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Abstract
In het aardrijkskundeonderwijs zijn leerlingen voortdurend bezig met waarnemen. Echter wordt er met name op lineair denkniveau waargenomen. Er wordt wel waargenomen, maar leerlingen worden in de waarneming veelal direct gestuurd door de docent, die informatie geeft. Hierdoor ontbreekt de kans op het ontstaan van een verrassend, nieuw en/of creatief inzicht bij de leerling. Bij aandachtig zintuiglijk waarnemen (AZW) worden de denkkaders weggenomen. Dit onderzoek verkent hoe AZW bijdraagt aan een beter begrip en hogere motivatie in het aardrijkskundeonderwijs. Begrip wordt in dit onderzoek op kwantitatieve wijze onderzocht en motivatie ook op kwalitatieve wijze onderzocht. Concluderend kan worden gesteld dat AZW in dit onderzoek een marginale of een positieve bijdrage levert aan het begrip en de motivatie voor aardrijkskundeonderwerpen. De resultaten bieden perspectief voor een  grootschaliger vervolgonderzoek naar de invloed van AZW. 
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Aardrijkskunde als schoolvak biedt een dynamische kijk op een veranderende wereld (Schendelen, 2008). Waarnemen is daarbij een kernaspect. Als docenten willen we aardrijkskunde laten leven voor de leerlingen: we willen de lesstof concretiseren. Daarvoor is het gebruik van bronnen hét middel (van de Berg, 2009). Bij aardrijkskundige bronnen ligt de focus vooral op het observeren, verklaren, interpreteren en analyseren (de Busser, 2014). In het huidige aardrijkskundeonderwijs krijgen leerlingen een bron te zien, waarbij meestal de tijd ontbreekt om echt goed waar te nemen. Er wordt wel waargenomen, maar leerlingen worden in de waarneming veelal direct gestuurd door de docent, die informatie geeft. Hierdoor ontbreekt de kans op het ontstaan van een verrassend, nieuw en/of creatief inzicht bij de leerling (de Busser, 2014). 
Dit gegeven vormt de aanleiding voor dit onderzoek. Het is een verkennend onderzoek naar de veronderstelling dat het leereffect vergroot zou kunnen worden en de stof beter beklijft, wanneer leerlingen voorafgaand aan een nieuw onderwerp zonder directe invloeden kunnen waarnemen en zich gedachten kunnen vormen. Een waarneming in het klaslokaal blijft vaak beperkt tot het zien en soms doorgeven van een object, waarbij elke leerling enkele seconden waarneemt. Echter kan  ook kennis worden opgedaan door AZW, waarbij met meerdere zintuigen waargenomen wordt en een leerling meer tijd krijgt om aandachtig waar te nemen zonder dat er een vaststaand denkkader door de docent is aangedragen, waardoor de focus ligt op het verkrijgen van diepere kennis en inzichten (de Busser, 2014).

De hypothese is dan samengevat: In het zoeken naar het effectiever laten leren van leerlingen kan AZW een nieuw element toevoegen. 
[bookmark: _Toc422683729]1.2 Doel, hoofdvraag en deelvragen
Dit onderzoek wil verkennen op welke manier en in welke mate AZW zou kunnen bijdragen aan het het aardrijkskundeonderwijs. Dit wordt onderzocht aan de hand van begrip en motivatie bij leerlingen. Het doel van het onderzoek is om op een verkennende manier meer inzicht te krijgen in het effect van AZW. In dit onderzoek wordt dit effect op begrip en motivatie gemeten in kwantitatieve zin, waarbij vervolgens gekeken wordt naar de achterliggende mechanismen van AZW in kwalitatieve zin.
Resulterend uit de probleemstelling en het doel volgen de hoofdvraag en de deelvragen van dit onderzoek. In het theoretisch kader zal verder gespecificeerd worden wat precies wordt verstaan onder AZW en het effect daarvan op het leerproces.

Hoofdvraag:

Hoe draagt AZW bij aan een beter begrip en hogere motivatie in het aardrijkskundeonderwijs?

Deelvragen:
Draagt AZW significant bij aan de mate van begrip van aardrijkskundeonderwerpen bij leerlingen? 

Op welke manier draagt AZW bij aan de mate van motivatie bij aardrijkskundeonderwerpen bij leerlingen?

In de literatuur wordt de term AZW op verschillende manieren aangeduid en er wordt niet altijd hetzelfde met de term bedoeld. In Engelstalige literatuur wordt ‘contemplative thinking’ vaak gebruikt (de Busser, 2014). Met contemplatief wordt ‘ergens diep over nadenken’ bedoeld. AZW is het waarnemen waarbij er aandacht wordt besteed aan de eigen waarneming en waarbij het resultaat niet lineair is. Het verschil tussen AZW en ‘contemplative thinking’ zoals dat in dit onderzoek gebruikt zal worden, wordt als volgt omschreven: AZW is het waarnemingsproces in een voorstadium waarbij met meerdere zintuigen aandachtig waargenomen wordt. Daarentegen is ‘contemplative thinking’ het overkoepelende begrip waarbij naast waarnemen ook associëren, creatief denken en toepassen als geheel wordt bedoeld. Bij AZW gaat het nadrukkelijk over zintuiglijk waarnemen, waarbij wordt uitgegaan van alle zintuigen. Dit onderzoek is specifiek gericht op deze vorm van waarnemen. In het theoretisch kader zal verder worden ingegaan op het begrip AZW en het effect van AZW op het creatieve denkproces.

Begrip wordt in dit onderzoek beschreven als de mate waarin iets begrepen wordt. Door Bloom (1956 in Valcke, 2010) wordt het uitgelegd als het vermogen van leerlingen om op een bepaald niveau te kunnen redeneren. Bloom (1956, in Valcke, 2010) heeft het begrip van de stof in verschillende niveaus ingedeeld. Bij de laagste niveaus gaat het vooral om reproductie. In de hogere niveaus speelt begrip een grotere rol. Op deze niveaus wordt het analyseren, evalueren en creatief toepassen van de stof getoetst. In dit onderzoek gaan we in op wat het effect is van de hogere niveaus op het creatieve denkproces.

Naast begrip kan ook motivatie het creatieve denkproces vergroten. Motivatie wordt door Snowman en Biehler (2003) gezien als het geheel aan invloeden en krachten die kenmerken van toekomstig gedrag beïnvloeden. Hierbij wordt in de literatuur aangevuld dat motivatie het proces is waardoor doelgericht (leer)gedrag wordt uitgelokt en onderhouden (Schunk et al., 2008). In dit onderzoek wordt gekeken of AZW een bijdrage kan leveren aan de ontwikkeling van extrinsieke naar intrinsieke motivatie bij leerlingen. 
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Volgens de Busser (2014) kan AZW een bijdrage leveren aan het aardrijkskundeonderwijs.  De reden daarvan is dat vrijwel ieder onderwerp bij aardrijkskunde waar te nemen is. Daarom is in dit onderzoek AZW als uitgangspunt genomen en niet het contemplatieve denken als geheel. 
Omdat een oefening met AZW zou kunnen leiden tot nieuwe, eigen inzichten bij leerlingen tijdens het contemplatieve denkproces als gevolg van AZW, is er de verwachting dat er effectiever kan worden geleerd na AZW-oefeningen. Daarom kan onderzoek naar het effect van AZW op het denkproces een belangrijke bijdrage leveren aan het aardrijkskundeonderwijs. 
Bovendien zit het vak aardrijkskunde in het voortgezet onderwijs op dit moment in een moeilijke positie (Van der Schee, 2014). Veel scholen hebben het vak alleen nog als keuzevak in de bovenbouw en aardrijkskunde heeft in de bovenbouw havo en vwo veel ruimte moeten weggeven aan andere vakken (Béneker, 2013). Het is van cruciaal belang dat vanuit het eigen vakgebied onderwijs innovaties kunnen worden voorgesteld om de kwetsbaarheid van het vak aardrijkskunde binnen het totale vakkenpakket te verminderen. 
Ebbens en Ettekoven (2009) geven aan dat de motivatie van leerlingen belangrijk is voor effectief leren. Aangezien er in de les veel geleerd kan worden, zou een goede motivatie van leerlingen in de les kunnen betekenen dat de lessen erg effectief zijn. Motivatie van leerlingen is cruciaal voor een effectieve les (Heij et al., 2010).  Om die reden wordt er onderzocht wat de leerlingen vinden van de AZW-oefeningen inzake de motivatie. 
Het effect van AZW met als gevolg het op gang brengen van een contemplatief denkproces, is niet breed onderzocht (Waters, 2014) hoewel er wel door veel artikelen wordt gesteld dat het een positieve bijdrage levert aan de theoretische totstandbrenging (Wickelgren, 2012 in de Busser, 2014). Dit verkennend onderzoek kan zodoende een wetenschappelijke bijdrage leveren aan deze discussie, naast de maatschappelijke relevantie omtrent effectiever leren.
 
[bookmark: _Toc422683731]2. Theoretisch kader
In het theoretisch kader wordt uitgelegd wat in dit onderzoek wordt verstaan onder AZW. Vervolgens zullen de termen begrip en motivatie verder worden toegelicht.

[bookmark: _Toc422683732]2.1 Aandachtig zintuiglijk waarnemen
Waarnemen speelt een heel belangrijke rol bij het vak aardrijkskunde (Van den Berg, 2009). Vanaf het primair onderwijs is waarnemen onderdeel van aardrijkskunde (Steenstra en van der Schee, 2008). Foto’s, filmpjes, kaarten, krantenberichten, nieuwsberichten, praktische proeven in de klas en verschillende digitale bronnen kunnen aardrijkskunde laten leven voor de leerlingen (Van den Berg, 2009). Leerlingen geven zelf ook aan dat ze het liefst zien hoe iets werkt, in plaats van lezen. Een algemeen kenmerk van dergelijke bronnen is dat ze waarneembaar zijn met verschillende zintuigen. Dit in tegenstelling tot stukken theorie in tekstvorm. Daarnaast zijn er bronnen die processen en verschijnselen weergeven, zoals de atlas (van der Bogaardt en van der Wal, 2010) en digitale bronnen (de Wolf, 2010). Bronnen met een waarnemingskarakter hebben verschillende doelen, zoals het denkproces activeren, het zichtbaar maken van begrippen, het inzichtelijk maken van processen en een correcte beeldvorming (Van den Berg, 2009). Vaak gaan ze ook over maatschappelijk relevante thema’s (de Wolf, 2010), wat een bron interessant maakt voor leerlingen. In kortere bewoordingen stelt van den Berg (2009) dat waarnemen voor het creëren van meer begrip van de stof zorgt. Deze manier van waarnemen berust voornamelijk op lineaire denkvaardigheden. Het is een rechttoe-rechtaan manier van denken binnen een vastomlijnd kader van A naar B. Hiermee wordt bedoeld dat deze  manier van redeneren niet is te typeren als onderdeel van hogere orde denken, waarbij sprake is van een creatief denkproces en het zelfstandig toepassen en integreren van kennis en informatie (de Busser, 2014). Volgens Evans (1992, in de Busser, 2014) is dit niet de juiste manier om tot goed waarnemen te komen. Er wordt een aantal stappen overgeslagen. Er gaan namelijk nog twee typen van denkvaardigheden aan vooraf alvorens er wordt begonnen met lineaire denkvaardigheden. Als alternatief voor het vrije denken en associëren met een methode als brainstormen kan worden begonnen met AZW. Hierbij wordt een leerling ‘blootgesteld’ (door een waarneming) aan een onderwerp zonder dat hij of zij hier al een oordeel over heeft of dat er van buitenaf al een (denk-) kader voor is aangegeven. 
Ook Heidegger (1966) stelde dat de mens naast een rationele manier van denken een ‘contemplatieve’ geest heeft, die de mens in staat stelt om iets dieper te begrijpen en zo tot eigen inzichten en begrip te komen. Dit diepere denkproces (onderdeel van de executieve functies) kan volgens Heidegger een ervaring of waarneming op een andere manier verwerken, waarbij er een goed inzicht in een bepaald aspect wordt gecreëerd. Dit sluit aan bij het idee dat door ‘contemplative thinking’ andere inzichten worden verkregen, waarbij in dit onderzoek wordt verkend of de methode AZW geschikt is om daarmee een beter begrip en hogere motivatie tot stand te brengen.
De Busser (2014) benoemt voorbeelden van Einstein en Da Vinci, als voorbeelden van wetenschappers die aantoonbaar gebruik gemaakt hebben van AZW. Dit zijn echter uitblinkers in intelligentie en de vraag is of hun manier van werken is te gebruiken voor de meeste leerlingen. De vraag in dit onderzoek is of het rendement van leren van leerlingen kan worden verhoogd met AZW in het aardrijkskundeonderwijs, omdat waarnemen een centrale rol in dit vak speelt. In de literatuur wordt geconstateerd dat er verbazingwekkend weinig onderzoek is gedaan naar het effect van AZW. In het huidige onderwijs wordt AZW vooral gebruikt ter bevordering van het welzijn en de sociale competenties van leerlingen (de Busser, 2014), terwijl het ook een effect zou kunnen hebben op het begrip van de stof. 

Een les waarin een AZW-oefening wordt gegeven heeft minder vaste kaders. Omdat er door de docent nog geen vastomlijnd theoretisch kader is bepaald en beïnvloedende omgevingsfactoren zoveel mogelijk geminimaliseerd zijn, kan een leerling nog vrij associëren en daarmee bij zichzelf bronnen aanboren die normaal gesproken niet zouden meedoen in het denkproces. Dit betekent dat er zo min mogelijk inkadering van het denkproces is. De leerlingen zijn hier niet bezig met creatieve associatieve- of rationeel lineaire denkvaardigheden (de Busser, 2014). 
 
AZW kan een nieuwe manier zijn om ‘contemplative thinking’ bij leerlingen op gang te brengen. Dit zou het creatieve denkproces substantieel kunnen vergroten. De volgende quote ondersteunt die bewering: “contemplative thinking exercises offer an alternative approach that changes the habitual rational way of studying geographical topics to a state of deeper awareness, concentration and insight. By activating a set of neural structures involved in attention and relaxation, contemplative thinking exercises promote creativity and ‘deep’ knowledge instead of ‘surface’ knowledge” (de Busser, 2014, p195).

[bookmark: _Toc422683733]2.2 Begrip
In de omvangrijke lijst  aan literatuur over begrip wordt over het algemeen met begrip het vermogen iets te begrijpen bedoeld. Dit onderzoek richt zich op theorieën rondom het begrijpen van de leerstof die vooral gericht zijn op de onderwijspraktijk. In het bijzonder de praktijk van het aardrijkskundeonderwijs.

In de onderwijspraktijk zijn er tal van classificatiemodellen te vinden die de mate van begrip van de leerstof onder verdelen in niveaus. De taxonomie van Bloom (1956, in Valcke, 2010) is een bekend voorbeeld hiervan, waar de leerstof wordt opgedeeld in verschillende niveaus. Een gemakkelijk niveau van de leerstof is het leren van feiten, maar hierbij is er geen sprake van begrip (zie Bloom, 1956, in Valcke, 2010). Een van de meest lastige leerstofelementen bij het vak aardrijkskunde is het toepassen van regels (van den Berg, 2009). Daarnaast is er verschil in abstractieniveau tussen  de leerstof elementen. Hoe minder een begrip voorstelbaar of waarneembaar is, hoe hoger het abstractieniveau. Leerstof met een hoog abstractieniveau wordt vaak als lastig ervaren. Gemakkelijke leerstof daarentegen, zoals het reproduceren van feiten en begrippen, zijn duidelijk (Kolkman, 2009). In dit onderzoek is het van belang om vragen te stellen met een hoog abstractieniveau, die moeilijk waarneembaar zijn. Op deze manier kan het effect van de waarnemingsoefening beter bekeken worden. De waarneming in een vraag met een laag abstractieniveau kan de aandachtig zintuiglijke waarneming beïnvloeden. Oefeningen met een hoog abstractieniveau zijn tevens beter te koppelen aan een leerdoel. Bij het leren van feiten en begrippen is het lastig om na te gaan of leerlingen aardrijkskundige concepten daadwerkelijk hebben begrepen en of daarom het doel wel is behaald (Kolkman, 2009). 

Inzichtvragen sluiten het best aan bij vragen met een hoog abstractieniveau. Een inzichtvraag is in dit onderzoek een verzamelnaam voor verschillende typen vragen uit de hogere categorieën van het model van Westrhenen (1974, in Kolkman, 2009). Dit model verdeelt aardrijkskundige vragen in gedrags- en inhoudscategorieën. De vragen bevatten een verschillende mate van geografische complexiteit. De vragen variëren van zeer complex, zoals het toetsen op geografische generalisaties en principes, tot minder complex, zoals het toetsen op aardrijkskundige feiten. Daarnaast hebben de vragen een verschillende ruimtelijke component. Het model van Westrhenen is gebaseerd op de taxonomie van Bloom (1956, in Valcke, 2010). Deze taxonomie is een hulpmiddel om de vaardigheden van leerlingen om te redeneren te categoriseren. Dit onderzoek zal zich vooral gaan richten op de hoogste categorieën. Met inzichtvragen wordt vanuit het model van Westrhenen de vertaalslag gemaakt naar het meten van begrip van de leerstof (Kolkman, 2009).

Inhelder en Piaget (1958) stellen dat er een verschil in denkproces is tussen verschillende leeftijden.  Zij hebben een aantal stadia van de ontwikkeling van het brein beschreven. Vanaf ongeveer het elfde levensjaar ontwikkelen mensen een formeel-operationeel brein (zie ook Slot en van Aken, 2013). Dit houdt in dat er abstracter kan worden gedacht en dat er sprake is van het gebruik van metacognitie, dat is het inzicht in het eigen leren. De oefeningen die worden gebruikt in combinatie met de inzichtvragen vereisen een abstract denkvermogen. Volgens de theorie van Inhelder en Piaget (1958) zijn oudere leerlingen daar beter toe in staat dan jongere leerlingen. Het zou dus kunnen dat jongere leerlingen meer baat hebben bij oefeningen dan oudere leerlingen. Daarnaast zou kunnen blijken dat oudere leerlingen makkelijker inzichtsvragen kunnen beantwoorden dan jongere leerlingen. Omdat het hier om een verkennend onderzoek gaat, zullen deze leeftijdsverschillen niet als onafhankelijke variabele worden getoetst. Hier zal kort op worden teruggekomen. 
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Inzicht in de motivatie van leerlingen is cruciaal om effectief les te kunnen geven (Heij et al., 2010). Dit onderzoek is bedoeld om te verkennen wat de invloed van AZW op motivatie zou kunnen zijn, gekoppeld aan het begrip van de stof van leerlingen.

Er zijn zeer veel theorieën en ideeën rondom motivatie. Er is gekozen voor een selectie van de wetenschappelijke kennis rondom motivatie, waarbij de toepasbaarheid van de literatuur op het aardrijkskundeonderwijs centraal staat. Er is gekozen voor een kwalitatieve meting van motivatie aan de hand van een vastgestelde vragenlijst omdat dit een verkennend kwalitatief onderzoek naar motivatie als gevolg van AZW-oefeningen is. De vragen die zijn gesteld, komen voort uit de vragenlijst in bijlage 2 (Vansteenkiste et al., 2009).

Motivatie kan worden opgedeeld in twee aspecten: intrinsieke motivatie en extrinsieke motivatie (Woolfolk, 2008). Bij intrinsieke motivatie komt de motivatie bij de leerling zelf vandaan, de leerling wil de stof beheersen. Bij extrinsieke motivatie spelen externe factoren een rol. In de zelfbeschikkingstheorie van Deci en Ryan (2002) wordt gesteld dat extrinsieke motivatie ontstaat vanuit een externe bron, zoals bijvoorbeeld het vooruitzicht van een beloning of bestraffing na het doen van een opdracht of bijvoorbeeld het werken voor het halen van een diploma. In dit onderzoek zal gekeken worden naar de invloed van AZW op motivatie. Of de invloed vooral terug te vinden is in extrinsieke of intrinsieke motivatie, zal worden bepaald aan de hand van vragen. Emotie kan gezien worden als een aspect dat veel invloed heeft op motivatie (Shutz & Lanehart, 2002). Associaties bij en interesse in een onderwerp zijn daarbij factoren die de emotie en motivatie kunnen beïnvloeden (Meyer & Turner, 2002). Aan de hand van de associaties, emoties en interesse van leerlingen kan doorgevraagd worden waarom een leerling die associatie, emotie of interesse nu heeft. Hierbij is motivatie dus een gevolg van deze aspecten.

Als na de AZW oefening uit de reacties van leerlingen blijkt dat de motivatie van een leerling vergroot is vanwege AZW, dan is de methode AZW voor die leerling waardevol omdat een leerling merkt dat de methode voor hem/haar werkt. De methode AZW is dan een extrinsieke prikkel geweest waardoor de leerling een onderwerp interessant is gaan vinden vanuit nieuwsgierigheid. De motivatie kan ook verhoogd zijn door het onderwerp zelf. De vraag die de leerlingen gesteld zal worden is dan of dit voorafgaand aan het onderwerp ook al het geval was, of dat dit door AZW als methode komt. Op deze manier kan achterhaald worden of de motivatie intrinsiek is of niet. In beide gevallen kan gesproken worden van een positief (of negatief) effect op motivatie. Deze hypothese zal getoetst worden in de interviews.

Het is interessant te zien of AZW een emotie bij leerlingen oproept waarmee ze een veiliger gevoel krijgen omdat ze langer de tijd nemen/krijgen iets in zich op te nemen. Uit de literatuur weten we dat leerlingen een veiliger gevoel krijgen en meer en uitgebreidere antwoorden op vragen formuleren als er door de docent een langere wachttijd wordt gehanteerd in de les (Effectief leren, Ebbens en Ettekoven, 2013). Om motivatie te bepalen is emotie bij het onderwerp belangrijk (Shutz & Lanehart, 2002). Daarnaast kan tijdens het interview ingegaan worden op in hoeverre angst en ontspanning meegespeeld hebben tijdens de uitvoering van de opdracht en of het gevoel bij het onderwerp nu veranderd is, om de emotie van de leerlingen te bepalen. Tot slot zijn de mate van interesse en de associaties van leerlingen ook interessant om een beeld te krijgen van motivatie die leerlingen hebben voor een onderwerp. 

Motivatie is een subjectieve benadering (Schouwenburg, 2000). Hoe aantrekkelijk een leerling een onderwerp vindt, is afhankelijk van de associatie met, de emotie bij en de interesse in een onderwerp. De succeskans van een leerling wordt volgens Schouwenburg (2000) ook subjectief bepaald: Hierbij komen macht en onmacht om de hoek kijken. De motivatie van leerlingen zal in dit onderzoek bepaald worden aan de hand van subjectieve aantrekkelijkheid door middel van associaties en interesse in het onderwerp, gekoppeld aan de emotie. 

In figuur 1 staat het conceptueel model weergegeven. In het eerste deelonderzoek zal worden ingegaan op het begrip en het tweede deelonderzoek op motivatie en emoties. 
[image: ]
Figuur 1: Conceptueel model
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Het onderzoek is zoals aangegeven opgedeeld in twee delen. Beide delen verschillen in de methode van dataverzameling en die methodes worden in dit hoofdstuk toegelicht. 
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Dit deel van het onderzoek focust zich op de mogelijke bijdrage van AZW op de mate begrip van aardrijkskundeonderwerpen bij leerlingen. Het begripsniveau wordt gemeten door middel van het beantwoorden van een inzichtvraag de les na een AZW-oefening. De inzichtvragen zijn gebaseerd op het model van Westrhenen (1974, in Kolkman, 2009). Er wordt bij het controleren van de vragen met name gekeken naar het effect van AZW op het formuleren van de vraag.
Er wordt onderscheid gemaakt tussen wel of niet een AZW-oefening doen voordat er een inzichtvraag wordt gesteld, dat wordt becijferd. Het verschil tussen de resultaten van beide inzichtvragen geldt als resultaat van het onderzoek. De meting moet aansluiten bij de leerdoelen van de les of lessenreeks (Kolkman, 2009). Het is niet ondenkbaar dat de lesstof en de vragen van invloed kunnen zijn op het resultaat van het begrip. Om die reden zullen de opdrachten afwisselend worden gegeven. Zo is de lesstof minder van belang op het resultaat van het begrip. 

Naast het toetsen van begrip, wordt er aan de hand van een vragenlijst ook gekeken naar motivatie naar aanleiding van de AZW-oefeningen. Motivatie kan namelijk niet los gezien worden van het begrip over een onderwerp. De vragenlijst is opgenomen in bijlage 3. Dit deelonderzoek geeft inzicht in wat de leerlingen denken te hebben gehad aan de AZW-oefening. De cijfers laten het werkelijke effect zien, deze enquête geeft kwantitatief inzicht in het ervaren effect. 
[bookmark: _Toc422683737]3.1.1 Steekproef
Het onderzoek begrip wordt getoetst op twee scholen. In figuur 2 staat weergegeven welke klassen zijn geselecteerd voor dit onderzoek. Van de 78 leerlingen hebben 66 leerling geparticipeerd in het onderzoek. Dit zijn de leerlingen die bij alle toetsmomenten aanwezig zijn geweest. De overige 12 leerlingen hebben één of meer toetsen niet gemaakt en zijn om die reden niet meegenomen in het onderzoek.  Hiermee komt het responsepercentage op 85%. 
De steekproefgrootte lijkt met vier klassen gering. Gezien de aard van dit onderzoek lijkt ons deze steekproefgrootte van vier klassen voldoende. De klassen worden niet apart van elkaar geanalyseerd, maar zullen als één steekproef behandeld worden. De hoofdopzet van dit onderzoek is namelijk dat er wordt gekeken naar het effect van wel of geen AZW-oefening en niet naar niveauverschillen tussen klassen.  

De vragenlijst over motivatie is door alle leerlingen ingevuld na afloop van de meting na een AZW-oefening. 








	Klas
	Locatie school
	Leerlingenaantal (N=78)
	Participerende leerlingen (N=66)

	Orfeo 3
	Zwolle
	10
	10

	Vwo 4
	Zwolle
	23
	15

	Havo 2
	Coevorden
	23
	19

	Havo 4
	Coevorden
	22
	22


Figuur 2: Samenstelling van de steekproef

[bookmark: _Toc422683738]3.1.2 Methode van dataverzameling
Er worden in totaal negentien inzichtvragen afgenomen, waarbij er bij negen inzichtvragen vooraf aandacht wordt besteed aan de stof met een AZW-oefening. De resterende tien gelden als controlevragen waarbij er geen AZW-oefening aan vooraf gegaan is. Deze twee type vragen zullen door elkaar worden gegeven, en niet na elkaar. De controlevragen zijn dus geen nulmetingen, maar metingen die in tijd en met de lesstof meelopen met het onderzoek. Dit is gedaan omdat de leerstof lastiger wordt naarmate er meer behandeld is uit een hoofdstuk. Het nadeel van deze manier van toetsen is, dat beide metingen elkaar kunnen beïnvloeden. Hopelijk kan eventueel vervolg onderzoek dit probleem omzeilen.
Daarnaast kunnen de uitleg, de vraagstelling en andere context afhankelijke factoren van invloed zijn op het resultaat. Om deze aspecten te verkleinen, is er gekozen voor tien toets momenten. Bovendien zullen de toets momenten plaatsvinden aan het begin van de volgende les. Dit zal naar verwachting de bovenstaande factoren kunnen minimaliseren. Aan het begin van de volgende les is de stof van de les er voor weg gezakt en is het effect van de AZW-oefening groter.

De opbouw van de lessen is weergegeven in figuur 3. 

	Les met controlemeting
	Er wordt stof uitgelegd, zoals dat in een les gewoonlijk is. Aan het begin van de volgende les wordt er een inzichtvraag gesteld over de lesstof van de vorige les.


	Meting van AZW
	Eerst volgt een waarneming oefening. Daarna wordt er stof uitgelegd. Aan het begin van de volgende les wordt er een inzichtvraag gesteld over de lesstof van de vorige les. 



figuur 3

De resultaten van de vragen zullen niet worden gedeeld met de leerlingen omdat het gaat om het werkelijk gehaalde resultaat en niet om de gestandaardiseerde cijfers. Slechte resultaten zouden de leerlingen kunnen demotiveren. Het resultaat is ook niet gemeten in een 10-puntsschaal, maar een 6-puntsschaal (nul tot vijf punten) om verschillen tussen beoordelingen tussen docenten te verkleinen. 
[bookmark: _Toc422683739]3.1.3 Materiaalverzameling
Zowel bij de controlevragen als bij de vragen met aandachtig zintuiglijk waarnemen wordt op een voor de leerlingen bekende manier getoetst. De vragen worden handmatig ingevuld. Om een meting zinvol te laten zijn, moet er een herhaling zitten in de structuur en het niveau van de vragen. Deze herhaling zorgt er voor dat de verschillende AZW oefeningen met elkaar kunnen worden vergeleken. Daarom worden er alleen open inzichtvragen gesteld. De toetsen inclusief oefeningen zullen in de les worden afgenomen en zullen maximaal 15 minuten in beslag nemen. 
Tot slot wordt er ook gekeken naar eigen observaties, waarnemingen en ervaringen. Op deze manier wordt er kritisch gekeken naar de resultaten van de toetsen. 
[bookmark: _Toc422683740]3.1.4 Analyse van de gegevens
Het resultaat van de toetsvragen is een cijfer van nul tot vijf. Er kunnen niet alleen punten worden gescoord bij een juist antwoord, maar ook bij de volledigheid van het antwoord, het gebruik van aardrijkskundige begrippen en het gebruik van eigen woorden. Om de verbetering in het toets resultaat te bepalen, wordt er gekeken naar het verschil van gemiddelde totaalscores op toets vraag 1 (T1) en toets vraag 2 (T2).  De formule staat hieronder als volgt weergegeven:

R:     Verbetering in toets resultaat
T1:     Toets vorm met AZW oefening
T2:     Toets vorm zonder AZW oefening

[image: https://lh4.googleusercontent.com/Eclh3K91Fho5gvx7YBqqZVqZqSPNxnWIvQrYpM7xHXxwg-vgSmYG2qk1JyH2c0eEa1G5ovjjNPHXhdRq4ZJVB6jchIfcZKwZfGKGQCN0Drt_NE7LWUoE0ztdNLPeVJ0ku-Xgv3c]

De nulhypothese wordt getoetst met een t-toets voor gepaarde waarnemingen. Om te kijken of de waarnemingen normaal zijn verdeeld, is er gebruik gemaakt van een Shapiro-Wilk toets. Hieruit komt naar voren dat de waarnemingen normaal zijn verdeeld en daarom gaat de voorkeur uit naar een t-toets voor gepaarde waarnemingen en niet een non-parametrische toets. Een non-parametrische toets doet namelijk een minder sterke uitspraak over de significantie van een steekproef. Er wordt getoetst of er een verschil is in resultaat tussen vragen waar een AZW-oefening aan vooraf gaat en vragen zonder AZW-oefeningen. De nulhypothese luidt: er is geen verschil tussen het resultaat op een toets met een AZW oefening en zonder AZW oefening. Bij deze toets wordt onderzocht of de gemiddelden van twee groepen op een testvariabele significant van elkaar verschillen. De steekproeven zijn hierbij onafhankelijk van elkaar. De splitsingsvariabele is het wel en niet inpassen van een waarnemingsoefening. Deze variabele is nominaal. De testvariabele zijn de resultaten op de inzichtvragen. Het gaat hier om een ratio variabele. Voorwaarde bij de t-toets voor gepaarde waarnemingen is dat de resultaten van beide variabelen normaal zijn verdeeld (Baarda et al., 2003). 
[bookmark: _Toc422683741]3.2. Methode motivatie; interpretatie van resultaten door interviews
Dit onderdeel is uitgevoerd in een Gymnasium 2 en VWO 4 klas. In totaal zijn negen leerlingen geïnterviewd. Er wordt gekeken naar drie verschillende objecten. In groepen van drie leerlingen zal aan de hand van een thema aandachtig zintuiglijk waargenomen worden. Vooraf vindt door de docent een korte algemene instructie plaats. Na afloop worden de leerlingen als groep geïnterviewd. Er zal bij het onderzoeken van de motivatie van een gestandaardiseerde vragenlijst worden uitgegaan. Deze vragenlijst wordt als bijlage 3 aan dit onderzoek toegevoegd. Daarnaast kan er aan de hand van de vragenlijst doorgevraagd worden in het interview. De rest van de klas werkt aan een opdracht in het kader van het oefenen van praktische vaardigheden.

Naast de waarnemingen die door de leerlingen worden geformuleerd als antwoord op de vragen, zal de docent kijken naar non-verbale signalen van leerlingen tijdens het uitvoeren van de opdracht. Bij dit onderzoek is gekozen voor het noteren van alleen de meest opvallende non-verbale signalen aangezien het om een verkennend onderzoek gaat. Om dit goed te kunnen analyseren zullen er video opnames worden gemaakt van de leerlingen die de opdrachten aan het uitvoeren zijn. Dan kunnen hiermee uitspraken gedaan worden over het non-verbale gedrag van leerlingen en helpt het terugkijken van het interview om een vollediger beeld te krijgen van de invloed van de opdracht op de motivatie van de leerlingen. Verder kan in het interview verkend worden of het begrip in de ogen van leerlingen is verbeterd. Als leerlingen het gevoel hebben de stof beter te doorgronden kan dit een positief effect hebben op de motivatie. Aangezien dit onderzoek bestaat uit de onderdelen begrip en motivatie en deze beide onderdelen invloed op elkaar hebben, is het goed dit in beide onderdelen mee te nemen. 
[bookmark: _Toc422683742]3.2.1 Groepsopdracht waarnemen
Onderwerpen: Steen, hout, Tony Chocolonely
Doel: Denkproces van een leerling in kaart brengen zonder voorkennis aan te dragen over het object of onderwerp om zodoende de gedachtegang van een leerling vanuit de waarneming in beeld te krijgen.

Planning AZW oefening
· Uitleg en instructie kort en bondig
· Object(en) op tafel
· 1 minuut:  in stilte observeren (object ligt voor leerling)
· 3 minuten: in stilte het object voelen, lezen, proeven, pakken, ruiken etc.
· 1 minuut:: in stilte reflecteren (object ligt weer voor leerling)
· Start zelfstandige analyse (vrij associëren) aan de hand van open vragen (zie bijlage 3).
· Nabespreking en evaluatie op het proces.

In de zelfstandige analyse schrijven de leerlingen hun waarneming op (beschrijving) en hun interpretaties, associaties en gedachten (inclusief verklaring). 
In de nabespreking en evaluatie op het proces wordt getracht te achterhalen welke stappen in dat denkproces meegespeeld hebben doordat er doorgevraagd wordt op de analyse die op papier staat, om zodoende (inzicht in) de koppeling te krijgen tussen het geobserveerde en het denkproces. 
Behalve de antwoorden die de leerlingen op papier zetten, gaat het om hoe zij bezig zijn en wat zij daarbij denken. Dat laatste kan achteraf tijdens de evaluatie worden besproken.
De concrete resultaten in de vorm van door de leerlingen opgeschreven waarnemingen en waarderingen kunnen bij eventueel vervolg onderzoek bij de onderzoekers worden opgevraagd.

Om de objectiviteit te waarborgen worden bij het aanreiken van de objecten geen opmerkingen gemaakt. Voorafgaand aan de waarneming krijgen de leerlingen een korte uitleg wat de bedoeling is. Om de beschrijving van de leerlingen niet te beïnvloeden wordt een vragenlijst uitgereikt die voor het waarnemen omgekeerd op tafel ligt tot het moment dat zij de vragen schriftelijk beantwoorden. 
Na afloop wordt hen gevraagd om op dit antwoord een mondelinge toelichting te geven. 


[bookmark: _Toc422683743]4. Resultaten
In dit hoofdstuk zullen de resultaten van de twee deelonderzoeken eerst afzonderlijk worden besproken, waarna er een gemeenschappelijke conclusie zal worden getrokken. 
[bookmark: _Toc422683744]4.1 Begrip 
De nulhypothese die is gehanteerd, is dat er geen verschil is tussen het resultaat op een toets met een AZW-oefening en een toets zonder AZW-oefeningen. Uit de t-toets met gepaarde waarnemingen blijkt dat er geen significant verschil is (p= 10,5%) tussen de gemiddelde resultaten van een toets vraag met AZW-oefening en een toets vraag zonder AZW-oefening. De nulhypothese is daarmee verworpen. Dit wil niet zeggen dat er helemaal geen verschil is tussen wel of niet een AZW oefening. Wanneer we kijken naar aparte klassen, dan zien we bij een aantal klassen wel een significant verschil. Bij het toetsen per klas is er bij twee klassen (Havo 2 en Orfeo 3) een significant verschil is (p= 0,045% en p= 0,13%). Het is opvallend dat juist beide onderbouwklassen wel een significant verschil tonen en beide bovenbouw klassen niet. Een aantal factoren spelen hierin namelijk een rol. Hier zal in de discussie verder op worden ingegaan.
[bookmark: _Toc422683745]4.1.1 Motivatie kwantitatief gemeten
Uit de vragenlijst over motivatie die in Zwolle en Coevorden is afgenomen, komt naar voren dat slechts een beperkt aantal leerlingen de oefening waardevol vond. In de onderbouwklassen is dit percentage hoger (32% in havo 2 en 36% in Orfeo 3) dan in de bovenbouwklassen (29% in Havo 4 en 25% in Vwo 4). Of men in de stof zat (alles begreep) komt voornamelijk door de interesse van de leerling voor de stof (65%  zegt dat dit voor hen geldt) en minder door het niveau (35%) en nog minder door de AZW-oefening (38%). 38 procent van de leerlingen geven daarmee aan dat de oefening hen hielp bij het begrijpen van de lesstof. Voor veel leerlingen geldt dat meerdere aspecten samen zorgden voor het begrijpen van de stof. Daarnaast onderstreept het Heij et al. (2010) die stellen dat motivatie voor aardrijkskunde bij de interesse voor de leerstof vandaan komt.
[bookmark: _Toc422683746]4.2 Motivatie
In dit deel stond de volgende deelvraag centraal: op welke manier draagt AZW bij aan de mate van motivatie bij aardrijkskundeonderwerpen bij leerlingen?

Uit de interviews komt naar voren dat de interesse van leerlingen voor bepaalde objecten minimaal gelijk is gebleven of is verhoogd door de AZW-oefening. De resultaten waren bij alle drie objecten min of meer gelijk, waardoor je kunt stellen dat het object zelf niet beslist invloed gehad heeft op het resultaat van de AZW-oefening.

Als resultaat kan in de beperkte steekproef de is uitgevoerd worden gezien dat de leerlingen aangeven dat zij na langere tijd waarnemen uiteindelijk meer interesse voor het object kregen. De interesse is qua waardering aangegeven in een rangorde (van 1 t/m 5) zoals in de vragenlijst in 
Bijlage 3 wordt gespecificeerd. De leerlingen die op video zijn vastgelegd legden uit zichzelf  verrassende relaties met onderwerpen waarover in het geheel niet gesproken was.


[bookmark: _Toc422683747]4.2.1 Ronde 1
In de eerste ronde lag het object voor één minuut tijd voor negen leerlingen op tafel. Hierbij mocht het object alleen bekeken worden. In alle negen gevallen vonden de leerlingen met het hout en de steen voor zich het object ‘raar’ of ‘vreemd’. De eerste gedachte bij de chocola was vaak ‘honger’ of ‘lekker’. 
Associaties (willekeurig weergegeven) die leerlingen hadden bij het stuk hout waren: “Ik dacht wow wat een raar object.” “Bij het vak techniek werken we veel met hout dus ik dacht direct daaraan.” “Ik ben net op kamp geweest dus ik dacht aan een kampvuur.”
Associaties die leerlingen hadden bij de steen: “Ik vond het een rare steen.” “Ik dacht eerst gewoon een steen maar toen ik hem beter bekeek zag ik wel veel meer.”
Associaties die leerlingen hadden bij de chocola waren: “Ik kreeg wel honger toen het object voor mij lag. Ik houd van chocola.” 
[bookmark: _Toc422683748]4.2.2 Ronde 2
In de tweede ronde kregen de leerlingen drie minuten de tijd het object beter te observeren. Hierbij mochten ze het oppakken, voelen, ruiken, horen, zien etc. Er mocht niet van de chocola gegeten worden. Uit de interviews achteraf bleek dat de leerlingen in deze ronde veel meer waargenomen hebben dan na één minuut kijken. Over het hout werd gezegd dat het lijkt op een stuk hout wat van een stutbalk is geweest. Deze leerling vond het namelijk stevig en ook licht en er is veel op gekliederd. Het is stevig en geschaafd maar er zitten namelijk ook verfvlekjes op. In VWO 4 was een stuk brandhout meegenomen waarbij de leerling precies wist te omschrijven hoeveel inkepingen het had, waar het was afgehakt en wat voor houtsoort het was. De steen werd beschreven als een steen die nog niet zo erg oud kon wezen, 1 tot 5 jaar oud. Er zitten allemaal witte vlekken op maar de leerling gaf aan niet te weten wat dat kon zijn. Er werden ook een rood vlekje, allemaal zwarte zandkorrels en veel kleine gaten waargenomen. In de VWO 4 klas werd een andere steen gebruikt waar de leerling na de tweede ronde meer dacht aan kristalisering terwijl het in ronde 1 koraal leek. De chocola werd beschreven als Belgische chocolade met een rode verpakking. Er staan heel veel grote letters op. Het grootst staat in het blauw en iets minder groot wit. Verder staat er aan de zijkant dat het melkchocolade is en op de achterkant staan de voedingswaarden en dat het fairtrade is tegen slavernij.

[bookmark: _Toc422683749]4.2.3 Ronde 3
De associaties die de leerlingen hadden liepen ver uiteen. Over het hout werd gedacht dat het een stuk hout zou kunnen zijn van een oud huis. Of iets wat gebruikt wordt bij het vak techniek.

De steen moest volgens de leerling wel uit een rivier of van een grote berg komen en was nog niet zo oud. De steen zou zomaar door de rivier de Rijn meegevoerd kunnen worden. Bij de steen geeft de leerling vervolgens ook aan hoe hij denkt dat hij aan andere steen heeft vastgezeten, namelijk met het donkere deel. Het lichtere deel zal beïnvloed zijn door het water denkt hij. In de VWO 4 klas vroeg de leerling zich ook af hoe zoiets nou ontstaan kon zijn vanwege de interessante vormen van de steen.

De leerling met de Belgische chocolade zegt dat het een rode verpakking heeft om duidelijk te maken dat ze strijden tegen slavernij. Ze heeft associaties met Afrika omdat daar slavernij is en daar veel cacao wordt gewonnen. “Wel raar dat er Belgische chocolade op staat, terwijl de cacaobonen toch uit Afrika komen.“

[bookmark: _Toc422683750]4.2.4 Waarneemgedrag
Bovenstaande antwoorden kwamen in de nabespreking naar voren. De leerlingen hebben in de drie rondes op verschillende manieren waargenomen. In ronde 1 kijken zij er helemaal omheen en kijken ze vooral naar het eigen object. In ronde 2 doen de leerlingen de volgende handelingen: draaien, wegen, schrapen, aaien, aandachtig lezen, voelen, ruiken, lachen na enige tijd eens naar elkaar, pulken, proberen te breken. In ronde 3 wordt afgesloten met de volgende handelingen: Staren, kijken naar het object, wegkijken, tafel schoonmaken, kijken naar andere leerlingen, kijken naar andere objecten.
De leerlingen geven in de nabespreking allemaal aan dat hun interesse minimaal gelijk is gebleven of is verhoogd na de AZW oefening. Daarbij vonden ze het object vaak eerst raar alleen lukte het de leerlingen in latere rondes steeds meer associaties te krijgen naar aanleiding van een uitgebreide observering. Hierbij zijn de volgende quotes ondersteunend: 
“Ik ben toch wel benieuwd naar het rode vlekje en benieuwd naar de zandkorrels.”
“Je ziet het toch wel wat anders.” 
“Ik raak er wat meer in geïnteresseerd.”
“Ik ben wel benieuwd naar het ontstaan. Als ik het in de klas had gezien dan had ik het meteen doorgegeven”
“Nadat je het object goed hebt bekeken ben je toch wel meer geïnteresseerd.”
Er wordt over de chocola ook weer verder gedacht: “Er staat bij de chocolade ook nog achterop dat hun kantoor in Amsterdam is.”. “Bij veel producten (vooral complexe zoals een horloge) komen de onderdelen allemaal uit verschillende landen. Die kun je niet allemaal benoemen, dat kost vet veel geld.”
[bookmark: _Toc422683751]5. Conclusie en discussie
[bookmark: _Toc422683752]5.1 Conclusie 
Naar aanleiding van dit onderzoek kunnen nog geen eenduidige conclusies worden getrokken. Dit is aan de ene kant inherent aan het feit dat het een verkennend onderzoek is geweest. Daarnaast is er maar een beperkt aantal testen uitgevoerd in de beschikbare tijd. 
In het deelonderzoek begrip, waar is gemeten of een AZW-oefening een significante verbetering creeert van het begrip van de lesstof,  is geen significant verschil in begrip van de leerlingen gevonden. De nulhypothese die is gehanteerd, is dat er geen verschil is tussen het resultaat op een toets met een AZW-oefening en een toets zonder AZW-oefeningen. Voor alle klassen samen is deze nulhypothese aangenomen, alsmede voor de bovenbouwklassen. Voor de onderbouwklassen geldt dat de nulhypothese is verworpen met als uitkomst dat voor die klassen geldt dat de AZW-oefeningen een positief effect hebben op het begrip.
De deelvraag voor begrip luidt: draagt AZW bij aan de mate van begrip van aardrijkskundeonderwerpen bij leerlingen? Hierop kan worden geantwoord dat is vast komen te staan dat slechts voor enkele klassen geldt dat AZW een bijdrage kan leveren aan de mate van begrip van leerlingen. 

Bij het motivatiedeel werd door betrokken leerlingen zelf aangegeven, dat zij wel vonden dat hun motivatie en interesse iets was toegenomen, of op zijn minst gelijk was gebleven. De deelvraag voor motivatie luidt: op welke manier draagt AZW bij aan de mate van motivatie bij aardrijkskundeonderwerpen bij leerlingen? Uit de interviews kan geconcludeerd worden dat leerlingen getriggerd worden door het object en de AZW-oefening. De leerlingen ervaren de methode als iets nieuws, waardoor nieuwsgierigheid ontstaat. Maar na het aandachtig zintuiglijk waarnemen, raken ze ook geïnteresseerder in het object zelf. De associaties van leerlingen lopen erg uiteen en zijn soms terug te brengen naar het vak aardrijkskunde en naar persoonlijke associaties. 

Wanneer we de resultaten van het deelonderzoek begrip en van het deelonderzoek motivatie naast elkaar leggen, dan kan er worden ingegaan op de hoofdvraag. De hoofdvraag luidt: hoe draagt AZW bij aan een beter begrip en hogere motivatie in het aardrijkskundeonderwijs? Concluderend kan worden gestelt dat AZW in dit onderzoek een marginale of een positieve bijdrage levert aan het begrip en de motivatie voor aardrijkskundeonderwerpen. De resultaten bieden hiermee perspectief voor een  grootschaliger vervolgonderzoek naar de invloed van AZW. 

[bookmark: _Toc422683753]5.2 Discussie
Er zal meer data nodig zijn om gefundeerde uitspraken te kunnen doen over de invloed van AZW. De uitkomsten van dit onderzoek zijn duidelijk genoeg om te stellen dat vervolgonderzoek gerechtvaardigd lijkt, omdat er ondanks de kleinschaligheid van het onderzoek toch enkele interessante resultaten zijn gemeten. 

De leerlingen die op video zijn vastgelegd legden uit zichzelf verrassende relaties met onderwerpen waarover in het geheel niet gesproken was. Als dat kan worden gezien als een signaal van toenemende interesse, motivatie en begrip met betrekking tot aardrijkskundeonderwerpen in de les dan is dat de moeite waard om nader te onderzoeken.
De opzet van het onderzoek is onderhevig aan discussie. De resultaten worden beinvloed door omgevingsfactoren en zijn beïnvloed door keuzes die de onderzoekers hebben gemaakt. Allereerst is het van belang dat een oefening didactisch sterk is opgebouwd. Om een oefening succesvol te laten verlopen, is een duidelijke instructie vereist. Daarnaast speelt de context van de klas een rol, denk hierbij aan het moment van de dag, het weer, de stemming van de leerlingen, het lesonderwerp en band tussen de docent en leerlingen en leerlingen onderling.

De keuzes van de onderzoekers hebben invloed op de resultaten. De keuzes die zijn gemaakt bij de opzet zijn potentieel van invloed op het resultaat. De vraag is of de oefeningen geen cumulatief effect hebben op de toetsresultaten. Beïnvloed de AZW-oefening alleen de eerstvolgende toetsvraag, of ook latere toetsvragen? Daarnaast kan de opzet van oefeningen en toetsen van invloed zijn op het resultaat. Een van de leerlingen zei tijdens een van de toetsen: “Het is niet handig om pas een dag later dan die toets te geven, want dan ben ik het al weer kwijt”. Dit geeft aan dat leerlingen zelf al kritiek kunnen uitoefenen op de manier van toetsen. 

Uit onderzoek blijkt dat er ook wel veel verschillen tussen de klassen zitten. Vervolgonderzoek zou zich meer kunnen richten op klassen apart, zodat duidelijker wordt wat het effect van AZW is op verschillende niveaus en leeftijden. 

Wat betreft de tijdsduur van AZW valt er ook één en ander te discussiëren. Het gecompliceerde is dat de tijd lang genoeg moet zijn om de leerlingen vrij te kunnen laten associëren. Echter moet de tijd niet te lang worden, omdat dit het afdwalen van gedachten tot gevolg kan hebben waardoor informatie verloren gaat; leerlingen zijn de eerdere gedachten alweer kwijt.

Het aardrijkskundeonderwijs in Nederland is erg breed. Er wordt op veel verschillende niveaus lesgegeven over uiteenlopende onderwerpen. Dit onderzoek was qua opzet verkennend. Het is daarom van belang voor ogen te houden dat de steekproeven niet representatief hoeven te zijn voor alle leerlingen die aardrijkskunde volgen. Zo is het vmbo en de mavo niet onderdeel van deze studie en is er slechts bij een beperkt aantal onderwerpen oefeningen gehouden. Er wordt geadviseerd een vervolgonderzoek uit te voeren met een groep leerlingen die representatiever en groter is, waarbij het aantal meetmomenten groter moet zijn om voldoende data te verzamelen.

Een algemene aanbeveling voor de praktijk is om dergelijke oefeningen te gebruiken. Het is leerzaam leerlingen te laten nadenken over een aspect of object. Daarvan wordt meer geleerd dan van ‘consumeren’. Daarnaast kan de toets worden gebruikt om na te gaan of de lesstof is geland bij de leerlingen. Dit biedt de mogelijkheid om differentiatie tijdens een periode aan te passen op elke leerling, omdat er meerdere meetpunten zijn tussen reguliere toetsen in. Op die manier wordt duidelijk wat elke leerling weet en hoe deze inzichtvragen kan beantwoorden. Een eventueel praktisch nadeel zou het tijdsaspect kunnen zijn, aangezien zowel de AZW-oefening als het toetsen lestijd innemen. Echter lijkt deze invulling van de lestijd wel iets op te leveren wat interessant kan zijn voor de toekomstige onderwijspraktijk. Het kan tot slot interessant zijn te onderzoeken wat er in het vervolg na AZW oefeningen door de docent gedaan moet worden om het ‘contemplative thinking’ proces op gang te houden bij de leerlingen, om het effect ook echt duurzaam te laten zijn.
Onze eigen ervaring met de AZW-oefeningen is dat het een praktisch goed uitvoerbare oefening is, die inzicht biedt in het denken van leerlingen. Als docent moet je voor het gebruiken van deze activerende werkvorm didactisch goed onderlegd zijn. 
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[bookmark: _Toc422683756]Bijlage 1: planning
	Datum
	Activiteit
	Taakverdeling

	16-02
	Deadline onderzoeksvoorstel
	Allemaal

	02-03
	Go / no go beslissing voor het onderzoek
	

	maart
	Theoretisch kader uitwerken:
Wat is AZW?
Begrip
Methode
	
Allemaal
Nathan, Rienk
Fedrik, Remy

	half maart
	Opzetten vragenlijsten format in combinatie met komende onderwerpen klassen, 
Interviews
beginnen met dataverzameling.
	
Rienk, Nathan
Fedrik, Remy
Allemaal

	1 april
	Theoretisch kader is af, alsmede hoofdstuk methode
	

	begin mei
	Afronden dataverzameling
	Allemaal

	Mei
	Verwerken data:
Uitvoeren toetsen
Interviews analyseren
	
Nathan, Rienk
Fedrik, Remy

	half mei
	Schrijven conclusie
	Allemaal

	28-05
	Deadline conceptversie van het artikel
	

	juni
	Aanpassing artikel
	Allemaal

	22-06
	Deadline eindrapportage
	


Tabel 1: Planning (geldt voor beide deelonderzoeken). 
[bookmark: _Toc422683757]Bijlage 2: vragenlijst motivatie
Indicatie motivatie
De schoolse Zelfregulatie Vragenlijst (Vansteenkiste e.a., 2009)
Een hoge autonome motivatie lijkt samen te hangen met tal van positieve school-leerprestaties.
Maar hoe weten leerkrachten of leerlingen over een hoge autonome motivatie beschikken.
Vansteenkiste e.a. (2009) hebben een vragenlijst ontwikkeld waar leerlingen bij stellingen kunnen invullen in welke mate het voor hen van toepassing is (een 1 voor 'helemaal niet van toepassing' en een 5 voor 'helemaal wel van toepassing'). Vervolgens kan gekeken worden op welke vorm van motivatie de leerling hoog scoort. Interessant is ook om de uitkomsten van een hele klas leerlingen te vergelijken en klassen onderling.

Ik ben gemotiveerd om te studeren voor … omdat …

Intrinsieke motivatie (autonome motivatie)
… studeren me erg interesseert                                                             			 1 2 3 4 5
… studeren leuk is.                                                                              				 1 2 3 4 5
Ik … studeren boeiend vind.                                                                  			 1 2 3 4 5
Ik … studeren een aangename bezigheid vind.                                               		 1 2 3 4 5

Persoonlijk belang (autonome motivatie)
Ik nieuwe dingen wil bijleren.                                                                  			 1 2 3 4 5
Ik …. Persoonlijk zeer waardevol vind.                                                      			 1 2 3 4 5
Dit voor mij een persoonlijk belangrijke keuze is.                                          		 1 2 3 4 5
Ik dit een belangrijk levensdoel vind.                                                          			 1 2 3 4 5

Interne druk (gecontroleerde motivatie)
Ik wil dat anderen denken dat ik verstandig ben.                                         			 1 2 3 4 5
Ik me schuldig zou voelen als ik het niet zou doen.                                          		 1 2 3 4 5
Ik me zou schamen als ik het niet zou doen.                                                 			 1 2 3 4 5
Ik anderen de indruk wil geven dat ik een goede leerling ben.                       		 1 2 3 4 5

Externe druk (gecontroleerde motivatie)
Ik verondersteld word dit te doen                                                          			  1 2 3 4 5
Anderen (ouders, vrienden, leerkrachten, …) me dwingen om dit te doen.                  	  1 2 3 4 5
Anderen (ouders, vrienden, leerkrachten, …) me hiertoe verplichten.                   		  1 2 3 4 5
Anderen (ouders, vrienden, leerkrachten, …) dit van mij verwachten.                               	  1 2 3 4 5

[bookmark: _Toc422683758]Bijlage 3: vragenlijst open vragen leerling analyse
Beschrijf zo uitgebreid mogelijk het  object dat je voor je hebt.
Wat heb je waargenomen nadat je het hebt vastgehouden en van dichtbij bestudeerd?
Wat voor gedachten kwamen er bij je op?
Welke  associaties kwamen er bij je op? (associatie = verband leggen)
Wat was er bij je waarneming de tweede keer anders dan bij de eerste waarneming?
Nabespreking / evaluatie

Wat voor gevoel of emotie had je als eerste toen je het object voor je kreeg?
Wat is de reden van dat gevoel of die emotie toen?
Wat voor gevoel of emotie heb je nu bij het object?
Wat is de reden van je gevoel of emotie nu?
In welke mate was je voorafgaand aan de oefening geïnteresseerd in het object (1,2,3,4,5)
In welke mate ben je nu geïnteresseerd in het object (1,2,3,4,5)

De vragen zoals hierboven gesteld gelden als richtlijn. Naar aanleiding van de antwoorden zal worden doorgevraagd om het denkproces nog scherper in beeld te krijgen.

[bookmark: _Toc422683759]Bijlage 4: enquete over motivatie. Onderdeel van deelonderzoek begrip.

	-- helemaal mee oneens tot ++ helemaal mee eens
	--         -       -/+      +       ++

	1. Ik vind de geleerde stof van deze les leuk/interessant
	□    □    □    □    □

	2. Ik heb het idee dat de oefening mij heeft geholpen bij het begrijpen van de lesstof
	□    □    □    □    □

	3. Ik heb het idee dat ik goed in het onderwerp zat (dat ik het begreep)
	□    □    □    □    □

	                 De volgende vragen gaan verder in op vraag 3,
                 antwoord met ja of nee
	Ja / nee

	3a Heeft dit te maken met de interesse voor het onderwerp?
	

	 3b Heeft dit te maken met het niveau van de stof?
	

	 3c Heeft dit te maken met de oefening van de vorige les?
	

	4. Eventuele opmerkingen:
	



[bookmark: _Toc422683760]Bijlage 5: toetsvragen
Vragen Vwo 4 Zwolle
	C3-A

	Bekijk de atlas. In eerste instantie werden de Deltawerken aangelegd om de Zuid-Hollandse en Zeeuwse eilanden veiliger te maken. Later heeft men besloten op verschillende plaatsen meer dynamiek toe te laten.

	Geef een verklaring waarom zowel de Zeeuwse visserij als de milieubeweging positief stonden

	Antwoord: Na de afsluiting met dammen werd het water achter de dammen zoet. Dat had negatieve gevolgen voor de flora en fauna (1). Door de maatregelen kan nu weer zout water binnenkomen, waardoor flora én fauna zich (deels) herstellen (1).

	C3-B

	Beredeneer dat een sterke absolute bevolkingsgroei Indonesië tussen 2000 en 2025 voor grote economische uitdagingen zal stellen.

	Antwoord: Bij een grote bevolkingsgroei is er een grote groene druk / is er een grote groep van de bevolking die nog niet productief is. Bij een jonge bevolking zijn de kosten voor onderwijs en gezondheidszorg relatief hoog.

	C3-C

	Bij de uitvoering van het Deltaplan is een van de zeearmen niet afgesloten. Leg uit waarom deze zeearm niet is afgesloten en betrek in je antwoord het internationaal of fluviaal schaalniveau.

	Antwoord: De Schelde is een belangrijke scheepvaartroute. Bevoorraad een groot internationaal achterland (1). De rivier voert een grote hoeveelheid water af. De rivier zou kunnen dichtslibben. Fluviatiel (1)

	C3-D

	De overstromingen van de Mississippi in 2011 vonden, zoals de meeste overstromingen bij deze rivier, plaats in het voorjaar. De overstromingen worden onder andere veroorzaakt door de overvloedige neerslag in deze periode van het jaar in het stroomgebied van de Mississippi.

	1) Geef de andere oorzaak waardoor juist in het voorjaar overstromingen optreden.

	Antwoord:Dit heeft te maken met het smeltwater (1) uit o.a. de Rocky Mountains.

	C3-E

	Gebruik kaartblad 42-43. In het mondingsgebied van de Maas wordt in het Volkerak de waterstand kunstmatig laag gehouden. Beredeneer dat het juist tijdens een zware storm op de Noordzee belangrijk is dat de waterstand in het Volkerak kunstmatig laag is.

	Antwoord: Tijdens een zware storm (de Maeslantkering en de Haringvlietsluizen gesloten zijn en) de Maas zijn water niet op zee kwijt kan (1), zodat overtollig water tijdelijk opgeslagen kan worden in het Volkerak (1).

	C3-F

	In het noordoosten van de Ardennen bevinden zich de Hautes Fagnes (zie kaartblad 97). De Hautes Fagnes zijn een hoogveengebied waar veel neerslag valt. Leg uit welk effect dit hoogveengebied heeft op een afvoerpiek in het Nederlandse deel van de Maas. Je uitleg moet een oorzaak-gevolg relatie bevatten.

	Antwoord: het (neerslag)water in het hoogveengebied lang wordt vastgehouden (oorzaak) (1), waardoor de afvoerpiek afgevlakt wordt / een langere passage duur heeft (gevolg) (1)


Vragen Orfeo 3, Zwolle
	C5-A

	Stel dat landen in het stroomgebied van de Maas en de Rijn besluiten de dijken te verbreden en verhogen. Nederland zal dan meer/minder maatregelen moeten treffen om een piekafvoer op te vangen. Leg uit waarom.

	Antwoord: 

	C5-B

	Zie de figuur. Op welke diepte bevindt het winbare steenkool zich in Nederland? Waarom is het niet rendabel om dit uit de grond te halen?

	[image: https://lh5.googleusercontent.com/FNu5YSmseAG3T0KAGACYl57eqgWcu3xzau8t5oAn_WzJOG1cBZVvvlK6a4nvO5yMaVeEbei1LnfsNw1lC-vzqn14UX6eizs2Fm8zp02hO_5OJFz75ooymKhVD8FHlY-oL3UVHCo]
Antwoord: Op 3000m diepte (1). De steenkool zit te diep waardoor het niet meer rendabel is om de steenkool omhoog te halen (1).

	C5-C

	Alle Rijnoever staten hebben afspraken vastgelegd in het Actieplan Hoogwater. Welke landen kunnen het beste werken aan het vasthouden van water? Leg uit waarom.

	Antwoord: De landen die het hoogst stroomopwaarts liggen (1) het meest stroomopwaarts moet je zoveel mogelijk het water vasthouden.

	C5-D

	In het Nederlandse zeekleilandschap (in het noorden van Nederland) moet men heipalen de grond in slaan om een huis te bouwen. Soms zijn deze heipalen wel 20 meter lang. In andere gebieden in Nederland zijn deze heipalen korter.

	Waarom moet er geheit worden en waarom zijn deze heipalen in het zeekleilandschap zo lang?

	Antwoord: Huizen kunnen makkelijk wegzakken in de klei (1). Ze moeten dus de palen op een stevigere ondergrond heien. Deze laag bevindt zich op 20 meter diepte.


Vragen Havo 2
	C2-A

	Vlak bij Assen aan de snelweg A28 wordt een outlet centre gebouwd. Dit is een heel groot winkelcentrum waar bekende merken hun producten (zoals kleding) goedkoper aanbieden. In heel Nederland zijn maar een aantal van deze mega winkelcentra.

	Leg duidelijk uit waarom de stad Assen een goede locatie is voor een dergelijk outlet centre. Gebruik in je antwoord de begrippen ‘verzorgingsgebied’, ‘drempelwaarde’ en ‘reikwijdte’.

	Antwoord: In elk geval de drie begrippen moeten voorkomen, juist gebruik.

	C2-B

	Er zijn verschillende meningen over segregatie in Nederland. Sommige mensen vinden het niet erg dat er segregatie is in Nederland, anderen vinden dat het wel een probleem is.

	Bedenk een argument waarom segregatie geen probleem is en

	Bedenk een argument waarom segregatie wel een probleem is.

	Gebruik voor je antwoord minstens 70 woorden.

	antwoord: kan verschillen, meningsvraag.

	C2-C

	De vorige les hebben we gekeken naar nuttige neerslag.

	In het zuidelijke deel van Afrika valt evenveel regen als in sommige Scandinavische landen. Toch heerst er in het zuidelijk deel van Afrika een droger klimaat (woestijnachtig) en groeien er veel bomen in Scandinavische landen.

	Leg uit hoe dit verschil in vegetatie (planten) komt. Gebruik in je antwoord het begrip nuttige neerslag en leg het idee van nuttige neerslag uit.

	Antwoord: nuttige neerslag is neerslag - verdamping. De verdamping in Zuidelijk Afrika is veel groter, waardoor de hoeveelheid nuttige neerslag kleiner is

	C2-D

	We hebben de vorige les nagedacht over paragraaf 1: leven op zandbanken. 

	Leg uit waarom de familie moet verhuizen van de ene zandbank naar de andere zandbank.

	In je antwoord moet iets voorkomen over hoe zandbanken worden gevormd.

	Antwoord: zandbanken worden gevormd door water. Dit is een veranderend proces. Je zult dus moeten kijken waar je nog het veiligst kan won.

	C2-E

	De vorige les hebben we gekeken naar waterstress (een tekort aan water).
In delen van Afrika valt heel veel regen: daar is een tropisch regenwoud. Toch is ook daar vaak een watertekort.
a.    a. Geef aan wat voor watertekort er in het tropische regenwoud is (er zijn twee soorten watertekorten).
b. Waarom is er in een tropisch regenwoud dit (wat je bij a hebt genoemd) soort watertekort? Noem de oorzaak/oorzaken en het gevolg. 

	Antwoord: a. Economisch watertekort. b. Dit komt doordat er sprake is van relatief arme landen, die de economische middelen niet hebben om mensen van schoon drinkwater te voorzien. 


Vragen Havo 4
	C4-A

	In een eerdere les hebben we ons voorgesteld hoe het is om in een (semi-)aride gebied te leven, waar problemen met landdegradatie, zoals desertificatie, zich voordoen. We hebben daarnaast nagedacht over de vraag waarom je als boer toch door zou gaan met het uitputten van het land, ondanks het risico op verwoestijning.

	Leg in meerdere stappen uit hoe overbeweiding leidt tot landdegradatie. Maak daarbij gebruik van oorzaak-gevolg redenaties.

	Antwoord: overbewijding --> minder vegetatie --> open grond -->/= landdegradatie

	C4-B

	De vorige les hebben we gekeken naar bodemerosie. Bodemerosie door water komt vaak voor in gebieden met klimaat Af.

	Antwoord: Dit heeft te maken met het klimaat: vochtig, waardoor er veel inspoeling is en kans op erosie wanneer er teveel wordt gekapt. Simpelweg is daar veel neerslag, dus veel kans op bodemerosie door water.

	C4-C

	Leg uit waarom bodemerosie door water vooral voorkomt in gebieden met het klimaat Af. Ga daarbij in op wat klimaat Af inhoudt.

	Antwoord: Klimaat Af is tropisch regenwoud. Hierdoor is er veel regen, bij boskap komt de bodem open te liggen en spoelt deze weg door het regenachtige klimaat (immers, er is elk jaargetijde regen).

	C4-D

	De vorige les hebben we gekeken naar twee kaarten over klimaatverandering. De bovenste kaart gaf de temperatuurverandering weer, te andere kaart gaf de neerslagverandering weer. De temperatuurverandering verschilde per plek op aarde. Op de Noordpool was de opwarming het grootst.
Leg uit waarom de opwarming van de Noordpool zichzelf versterkt. Gebruik in je antwoord het woord albedo.

	Antwoord: ijs en sneeuw heeft een hoog albedo, zeewater een lager albedo. Als zeeijs smelt, zorgt dat voor meer zee en minder ijs. Hierdoor stijgt het albedo en dus de temperatuur. Daardoor smelt er weer meer ijs, dus versterkt het zichzelf. 



[bookmark: _Toc422683761]Bijlage 6: t-toets voor gepaarde waarnemingen
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