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Inleiding

In 1959 is het rapport ‘Bedreigd bestaan’ uitgegeven. Dit rapport, dat gemaakt is in opdracht van de Stichting Noord Groningen, gaat over het bestaan van mensen op het platteland in Noord Groningen. Het leven in dit gebied werd namelijk bedreigd door meerdere factoren, vond men in het rapport, waardoor veel mensen zouden wegtrekken, wat tot een bevolkingskrimp zou leiden. De bevolking kromp in de eerste jaren na de tweede wereldoorlog. De lonen lagen in andere gebieden hoger dan in Noord Groningen en ook door mechanisatie in de landbouw was er minder werk voor landbouwarbeiders beschikbaar. Hierdoor kwam er een trek naar de steden, waardoor ook voorzieningen uit de dorpen verdwenen (Stichting Bedreigd Bestaan, 2010). 

Nu, anno 2010, wordt er weer gekeken naar de veranderingen op het platteland in Noord Groningen voor haar bewoners. Dit om te onderzoeken wat er allemaal gebeurd is na 1959 en of de voorspellingen vijftig jaar geleden uit zijn gekomen. Korrie Melis is twee jaar geleden begonnen aan haar promotieonderzoek over het rapport ‘Bedreigd bestaan’. Zij is promovenda bij de Rijksuniversiteit Groningen, afdeling Geschiedenis. Zij specialiseert zich vooral in de sociaal-culturele ontwikkeling gedurende de afgelopen vijftig jaar in Noord Groningen. 

Het onderwerp van dit project is een afgeleide van het onderzoek van Korrie Melis, en zal zich richten op gereformeerde vrouwen in het dorp Ulrum, liggend in Noordwest Groningen. Aan de plattelandsvrouwen werd vijftig jaar geleden weinig aandacht besteed. Vooral de veranderende positie en de emancipatie van vrouwen op het Noord Groningse platteland is in het rapport ‘Bedreigd bestaan’ van 1959 ondergesneeuwd. 

De hoofdvraag bij dit onderzoek is:
· Wat zijn de sociaal-culturele veranderingen gedurende de afgelopen vijftig jaar van drie cohorten vrouwen op hun twintig tot dertig jarige leeftijd op het platteland van Ulrum?

Met als deelvraag:
· Wat was/is de invloed van onderwijs, religie, mobiliteit en man-vrouw verhoudingen van vrouwen op hun dagelijks leven en hoe hebben zij dit ervaren?

Per cohort vrouwen (30, 50 en 70 jaar) wordt er gekeken hoe elke vrouw tegen de vier thema’s aankijkt. Als eerst zal er gekeken worden naar de vrouwen die nu rond de zeventig jaar oud zijn (zij waren tussen de twintig en de dertig jaar in de periode 1960-1970). Daarna zal er ingegaan worden op de vier thema’s bij de vrouwen die nu rond de vijftig jaar oud zijn (periode 1980-1990). Vervolgens zal er gekeken worden naar de vier thema’s met vrouwen van rond de dertig jaar oud (periode 2000-2010). 

Het cohort vrouwen van 50 en 70 bestaat elk uit vijf vrouwen waarmee een diepte-interview is gehouden. Bij het cohort vrouwen van 30 waren dit zes vrouwen. 
Na deze drie hoofdstukken over de verschillende cohorten zal er via een conclusie een beeld geschetst worden van de veranderingen in de afgelopen vijftig jaar die de verschillende groepen vrouwen zichtbaar maken. Hierbij zal vooral ook gekeken worden naar de keuzevrijheid die de vrouwen bij elk van de thema’s hadden en die ze nu hebben.



Methodologie

In dit onderzoek wordt de veranderende positie van plattelandsvrouwen in de afgelopen 50 jaar onderzocht. Voor dit onderzoek wordt aangenomen dat de positie van vrouwen in de afgelopen 50 jaar veranderd is. Iedereen die aan zijn of haar oma vraagt hoe iets vroeger ging zal er achter komen dat het tegenwoordig anders gaat dan toen. Om het onderzoek in de gegeven tijdsperiode af te kunnen ronden zijn er een aantal variabelen vastgelegd waaraan de respondenten moesten voldoen. Allereerst moesten het vrouwen zijn, vrouwen die hun hele leven al op het platteland hebben geleefd. Ten tweede is er gekozen voor één dorp, het dorp Ulrum, waar alle vrouwen vandaan komen. Ten derde komen de vrouwen uit drie leeftijdscohorten en zijn ze religieus opgevoed. 

Er is gekozen voor vrouwen, omdat in het rapport Bedreigd bestaan nauwelijks aandacht wordt besteed aan vrouwen. Vrouwen zijn een specifieke groep bewoners op het platteland, welke interessant zijn om onderzoek te doen naar hun opinies. De vrouwen die geïnterviewd zijn leven in ieder geval het grootste gedeelte van hun leven al in Ulrum. Zij hebben de veranderingen in het dorp meegemaakt en zijn dus geschikt om te vertellen over hun beleving van die veranderingen.
Het dorp Ulrum is gekozen omdat hier familie woonde van een onderzoeker. Ulrum ligt in het Noordwesten van Groningen en telt 1.470 inwoners (CBS, Regionale Kerncijfers Nederland 2009). Het dorp ligt op het platteland, wat af te lezen valt aan de bevolkingsdichtheid van de gemeente De Marne, waar het dorp Ulrum in ligt. De gemeente de Marne heeft een omgevingsadressendichtheid (oad) van 149 adressen per km² (CBS, Gemeente op maat 2009). Een oad van onder de 500 adressen per km² wordt volgens het CBS (2010) aangeduid als niet-stedelijk. Dit is de laagste klasse van de maatstaf van het CBS om de stedelijkheid van een gebied te berekenen. Van Ulrum en de gemeente de Marne kan gezegd worden dat het een plattelandsgebied is.

Het dorp Ulrum is ook gekozen omdat het een rijke geschiedenis heeft wat religie betreft. In 1834 heeft Hendrik de Cock, die in Ulrum woonde, de afscheiding veroorzaakt van de Gereformeerden uit de Nederlands Hervormde kerk. Deze kerkscheuring heeft ervoor gezorgd dat de scheiding tussen de verschillende denominaties sterk was. Dit is in het dorp, waar het allemaal begon, merkbaar. Daarom is het interessant om te kijken hoe deze scheiding tussen de verschillende denominaties in de afgelopen 50 jaar zich ontwikkeld heeft.

Om het onderzoek nog meer in te kaderen zijn de respondenten gevraagd te vertellen over hun beleving van vier hoofdthema’s, te weten: opleiding en werk, religie, mobiliteit en man-vrouw verhouding. Deze vier thema’s zijn gekozen naar aanleiding van het begrip gender die in de theorie uitgelegd wordt. Gender gaat kort gezegd over verschillen tussen mannen en vrouwen, met extra aandacht voor opleidingen, bewegingsvrijheid en man-vrouw verhouding. Omdat Ulrum een geschiedenis heeft waar religie ook een grote rol speelt is dit thema religie er aan toegevoegd. 

Om te onderzoeken hoe de positie van vrouwen op het platteland in de afgelopen vijftig jaar veranderd is, worden vijftien vrouwen geïnterviewd. Er worden vijf vrouwen van in totaal drie leeftijdscohorten geïnterviewd. Een cohort is een groep personen die gedurende een bepaalde periode eenzelfde gebeurtenis heeft meegemaakt. In de demografie is dit vaak eenzelfde geboortejaar of –jaren (Weeks, 2005). De gebeurtenis die bij dit onderzoek hetzelfde is, is dat de vrouwen van elk cohort in ongeveer hetzelfde jaar geboren zijn en dus ongeveer even oud zijn.
Drie groepen vrouwen van 70, 50 en 30 jaar worden gevraagd te vertellen over de tijd dat zij twintig tot dertig jaar oud waren. Door deze cohorten te vergelijken komen de veranderingen in de positie van de vrouwen in de afgelopen vijftig jaar in beeld. 
De interviews die gehouden zijn, zijn semigestructureerde diepte-interviews. Het onderzoek is kwalitatief want er zijn geen statistische gegevens verzameld en het onderzoek is niet representatief voor een grotere bevolking. Door middel van diepte-interviews kan een diepgaand gesprek gehouden worden met de vrouwen over hoe zij hun twintig tot dertig jarige leeftijd hebben meegemaakt. Juist omdat het er om gaat hoe deze vrouwen dit beleefd hebben, zijn diepte-interviews een goede methode hiervoor. 
De interviews zijn semigestructureerd. Er wordt naar de hoofdthema’s gevraagd en er wordt verder gevraagd naar datgene waar de geïnterviewde over verteld. Zo ontstaat er een dialoog tussen de interviewer en de geïnterviewde. Een dergelijk interview zal veel informatie opleveren, doordat er ruimte is voor veel vragen en discussie. Ook kan het gesprek nieuwe (onverwachte) informatie opleveren voor de interviewer.
Respondenten zijn gezocht via ‘snowballing’ (Flowerdew & Martin, 2005). Een in het dorp Ulrum wonend familielid van één van de onderzoekers is gevraagd om na te denken over mogelijke respondenten voor dit onderzoek. Deze vrouwen zijn vervolgens benaderd door de onderzoekers en zijn ook gevraagd na te denken over mogelijke respondenten. Dit vergemakkelijkt de zoektocht naar respondenten, aangezien geen van de onderzoekers bekend was met andere mensen in het dorp. Het nadeel is wel dat er in eerste instantie gewacht moet worden op degene die alles in gang moet zetten voor het ‘balletje’ gaat rollen. Ook zullen de eerste respondenten allemaal uit dezelfde vriendenkring of hetzelfde milieu komen. Voor dit onderzoek was dit echter geen probleem, doordat het nodig was dat de respondenten zoveel mogelijk overeen kwamen. 

Bij het analyseren van de interviews is gebruik gemaakt van het programma Maxqda. Maxqda is een programma waarmee kwalitatieve tekstanalyse uitgevoerd kan worden. Het is een hulpmiddel bij het analyseren van de interviews. Door middel van het geven van codes aan specifieke stukken tekst kan er gekeken worden waarover de vrouwen veel gezegd hebben en waarover minder is gepraat. In de drie hoofdstukken, elk geschreven door een andere onderzoeker, staat aan het begin een figuur uit Maxqda. Dat figuur geeft de relaties weer tussen de verschillende hoofd- en subthema’s die gekozen zijn. Wanneer men een (denkbeeldige) diagonale lijn trekt van linksboven tot rechtsonder kan men de figuur spiegelen. Dat vergemakkelijkt het lezen van de figuur. Zo is te zien dat de bol die aan de rechterkant van de denkbeeldige lijn precies past op de bol aan de linkerkant van de lijn en dat deze bollen dus gelijk staan aan elkaar. Deze twee bollen geven een relaties tot elkaar aan. Wanneer de bol aan de linkerkant van de lijn achter het thema opvoeding staat en de bol die daar aan spiegelt (dus aan de rechterkant van de lijn) achter het thema man-vrouw verhouding, betekent dit een relatie tussen opvoeding en man-vrouw verhouding (zie figuur 1 hoofdstuk cohort 70). Dit wil zeggen dat de vrouwen in dit cohort veel gepraat hebben over de opvoeding met betrekking tot man-vrouw verhouding. Hoe groter de bol, hoe meer er over gepraat is.
De figuur laat alleen zien dat er veel over deze combinatie van thema’s gepraat is. Het kan een hulpmiddel zijn om te kijken wat de vrouwen belangrijk vonden om over te praten. Daarom is het een interessant figuur. Maar het wil niet zeggen dat deze thema’s het allerbelangrijkst zijn voor de vrouwen. Daarvoor moet gekeken worden naar hoeveel er per thema gepraat wordt over dat thema en naar de tekst zelf die meer duidelijk maakt waarom de vrouwen hierover praten. 

Om de privacy van de respondenten te waarborgen zijn de namen van de vrouwen gefingeerd. Om de vrouwen uit elkaar te kunnen houden en het verschil in cohorten duidelijk te maken is er gekozen voor de volgende benamingen:
Vrouwen van 70 jaar oud worden genoemd als Mevrouw + Achternaam.
Vrouwen van 50 jaar oud worden genoemd als Voornaam + Achternaam.
Vrouwen van 30 jaar oud worden met alleen een voornaam genoemd.
Zo is makkelijker te herkennen uit welk cohort de vrouw waarover gesproken wordt komt.




Theorie

Kijkend naar de bestaande literatuur en theorieën over platteland en vrouwen, komen er een aantal belangrijke begrippen naar voren.

Allereerst is er het begrip gender. Volgens Knox en Marston (2007) gaat gender over de machtsverschillen, waarbij mannen in het voordeel zijn. Deze verschillen tussen mannen en vrouwen zijn niet biologisch bepaald, maar zijn ontstaan door sociale en culturele factoren. Verschillen kunnen zich uiten in de mate van bewegingsvrijheid, keuzemogelijkheden met betrekking tot opleiding en werk en in de man-vrouw verhoudingen binnen het gezin.
Verder is voor dit onderzoek het begrip emancipatie van belang. Emancipatie is het toestaan van gelijke rechten, onder andere voor vrouwen (van Dale, 2010). Met dit onderzoek wordt getracht uit te zoeken of vrouwen met een gereformeerde achtergrond in Ulrum meer vrijheid en mogelijkheden hebben gekregen in de afgelopen 50 jaar. Emancipatie is daarmee een belangrijk thema binnen dit onderzoek.
Het sociaal en cultureel planbureau heeft in 2006 een rapport uitgebracht onder de naam ‘Emancipatiemonitor 2006’. In dit rapport wordt onder andere aandacht besteed aan plattelandsgebieden. In het rapport vallen de weinig tot niet-stedelijke gebieden binnen de definitie van platteland. De gemeente de Marne, waar Ulrum deel van uit maakt, valt ook onder deze definitie. Zie figuur 1.

Figuur 1: Stedelijkheid naar gemeente, 2006

Bron: Portegijs et al. (2006)

Volgens de gegevens van het rapport werken vrouwen op het Nederlandse platteland minder dan de mannen. De arbeidsparticipatie van vrouwen, maar ook van mannen, blijft achter bij de arbeidsparticipatie in de stad en ook zijn vrouwen op het platteland minder vaak hoger opgeleid. Uit onderzoek is gebleken dat mensen op het platteland over het algemeen een traditionelere opvatting hebben met betrekking tot de man-vrouw verhouding dan in de stad. Hierover later in de theorie meer. Ook wordt duidelijk dat plattelandsvrouwen minder snel geneigd zijn om hun kinderen naar de crèche te sturen dan vrouwen uit de stad. De conclusie van dit rapport is dan ook dat vrouwen op het platteland iets minder geëmancipeerd zijn dan vrouwen in de stad (Portegijs et al.).

Dit in het achterhoofd houdend, is er in de wetenschappelijke literatuur ook het een en ander beschreven over plattelandsvrouwen.

Woods (2005) schrijft in zijn boek ‘Rural Geography’ dat in de onderzoeken naar rurale gebieden, vrouwen nogal onderbelicht zijn. De referenties die gingen over plattelandsvrouwen benadrukten over het algemeen de ondersteunende rol van de vrouw, de taak als huisvrouw en moeder, en eventuele secundaire economische activiteiten. Vrouwen zijn de ‘andere’ groep. Mogelijk niet interessant genoeg om te onderzoeken. De steeds groter wordende invloed van vrouwelijke onderzoekers kan hier echter verandering in gaan brengen.

De rurale idylle is volgens Woods (2005) het geïdealiseerde beeld dat er bestaat over het platteland. Hierbij moet worden gedacht aan woorden zoals ‘rust’ en ‘ruimte’ die een bepaald gevoel opwekken. Little en Austin (1996) schrijven in hun artikel over de rurale idylle, dat het beeld van vrouwen als ‘homemakers’ en moeder, binnen het idee van de rurale idylle een belangrijk component vormt. De man moet de vrouw beschermen en moet voor haar zorgen. Werk wordt geassocieerd met het mannelijke en thuis wordt geassocieerd met het vrouwelijke. Het beeld van een werkende man en een huismoeder is voornamelijk sterk op het platteland, maar ook suburbs van de grotere steden kennen eenzelfde stereotype verdeling. Een casestudie over het Engelse dorp East Harptree bevestigde het beeld dat de rurale idylle schetst. Vrouwen zagen zichzelf als echtgenoot en moeder. Het (sociale) leven van deze vrouwen werd voornamelijk bepaald door de activiteiten van hun kinderen. Het werk werd beëindigd nadat er kinderen kwamen en het werd pas weer opgepakt nadat de kinderen naar de basisschool gingen, en soms pas als ze naar de middelbare school gingen. Er moet echter wel in het achterhoofd worden gehouden dat dit artikel inmiddels 14 jaar oud is en daardoor is het de vraag of het nog steeds relevant is voor deze tijd. Echter laat dit onderzoek, naar plattelandsvrouwen in Ulrum, de verandering zien in de afgelopen 50 jaar en daardoor zijn de resultaten van het Engelse onderzoek toch relevant.
Noback en van Dijk (2007) bevestigen dat vrouwen minder gaan werken na de komst van hun eerste kind. In hun hoofdstuk over arbeidsparticipatie van vrouwen geven ze aan dat de participatiegraad van Nederlandse vrouwen sterk daalt na de geboorte van hun eerste kind. Little en Austin (1996) concluderen dat vrouwen die op het platteland leven wel beperkingen merken, met name als het om werk gaat. De keuzes die de vrouwen maken komen voort uit het ideaalbeeld, zoals voorgesteld in de rurale idylle, dat nageleefd moet worden en daardoor is er minder ruimte voor een baan of een andere verdeling tussen man en vrouw. Vrouwen horen binnen dit beeld namelijk de man te ondersteunen en thuis bij de kinderen te zitten. Hierdoor houden vrouwen zelf de beperkingen in stand, aldus Little en Austin (1996).

Het huis als ‘de plek van de vrouw’ is volgens Holloway en Hubbard (2001) echter niet een logisch gevolg van een natuurlijke orde of een bewuste keus van de vrouw, maar zou deze visie enkel en alleen de mannelijke onderdrukking van de vrouw weergeven. Het begrip gender komt hier duidelijk naar voren. Holloway en Hubbard (2001) geven aan dat onderzoekers moeten oppassen om niet de traditionele positie van de vrouw binnen het gezin als vanzelfsprekend te zien. Veranderingen in de samenleving zorgen voor een toename van werkende vrouwen en daarmee een verandering in de verdeling van het huishouden tussen man en vrouw. Toch wordt het overgrote deel van het huishouden, ook al werken beide partners, nog steeds door de vrouw gedaan. Ook Holloway en Hubbard (2001) laten net als Little en Austin (1996) zien dat in westerse samenlevingen de mannen over het algemeen lange tijd het doen en laten van vrouwen hebben weten te bepalen. Van vrouwen werd verwacht dat ze voor de kinderen zorgden, kookten en het huishouden deden. De man was de kostwinner en hoofd van het gezin. Hieruit blijkt een duidelijk verschil in machtsverhouding binnen het traditionele heteroseksuele gezin.

Het aantal vrouwen dat werkt op het platteland is volgens Woods (2005) significant gestegen vanaf de tweede helft van de twintigste eeuw. Hij vermeldt er echter wel bij dat de arbeidsparticipatie van vrouwen op het platteland achterblijft bij die van werkende vrouwen in stedelijk gebied. Genderrollen zijn op het platteland van grote invloed. Landbouwer werd vanaf het einde van de 19e eeuw vooral gezien als een typisch mannenberoep en de boerinnen moesten bezig zijn met huishoudelijke taken, alhoewel ze ook nog steeds meehielpen op de boerderij en op het agrarische land. De toename in arbeidsparticipatie van plattelandsvrouwen, zorgt ervoor dat traditionele genderrollen met de man als kostwinner en de vrouw als huismoeder, onder druk komen te staan. Natuurlijk brengt het economische voordelen met zich mee als vrouwen gaan werken. Maar veel vrouwen ervaren nog steeds een sociale druk om naast het werk, ook het huishouden en de zorg voor de kinderen op zich te nemen. Zolang van vrouwen verwacht wordt om het huishouden te blijven doen naast hun werk, is het volgens Woods (2005) te bediscussiëren of de vrouwen werkelijk geëmancipeerd zijn, of dat ze zich alleen maar meer werk op de hals hebben gehaald.

De Gender Empowerment Index (Knox en Marston, 2007) is een middel om het verschil tussen mannen en vrouwen aan te geven als er gekeken wordt naar inkomen, arbeidsparticipatie van hoog opgeleide vrouwen, en het aantal vrouwen in het parlement. Deze index laat zien dat westerse landen, waaronder dus ook Nederland, de hoogste waardes hebben met betrekking tot gender gelijkheid en arbeidsparticipatie in de wereld. Echter zijn vrouwen in geen enkel land beter af dan mannen. En zoals aangegeven in het rapport van het sociaal cultureel planbureau uit 2006 is er tussen stad en platteland ook een verschil zichtbaar in gender empowerment, en zijn vrouwen in Nederland op het platteland zelfs nog slechter af.
Noback en van Dijk (2007) gebruiken de term ‘protestants conservatisme’ om een factor aan te geven die van negatieve invloed is op het regionale verschil in arbeidsparticipatie van vrouwen. Regio’s met een hoge waarde voor het protestants conservatisme hebben een overwegende protestantse cultuur, denk aan Ulrum, en dat betekent dat veel mensen jong trouwen en vroeg kinderen krijgen, het bestaan van grote gezinnen en een mannelijke dominantie. De arbeidsparticipatie van vrouwen in deze regio’s blijft achter bij die van de rest van Nederland. Verder noemen ze het niet gebruik willen maken van kinderopvang als indirect effect van het protestants conservatisme dat een negatieve invloed heeft op de arbeidsparticipatie van vrouwen. De factor ‘protestants-conservatisme’ is voor dit onderzoek zeker van belang aangezien Ulrum bekend staat om de afscheiding van de gereformeerde kerk van de Nederlands hervormde kerk in 1834 onder leiding van dominee Hendrik de Cock. Het dorp heeft altijd een sterk reformatorisch christelijk karakter gehad (Knippenberg, 1992).

Bock en de Haan (2004) schrijven dat de civil society van invloed is op het leven van plattelandsvrouwen. Volgens Holloway en Hubbard (2001) is civil society, vanuit sociologisch oogpunt, de relaties en interacties tussen mensen die plaatsvinden buiten de invloed van de overheid. Kerken maken hier bijvoorbeeld ook deel van uit. Vrouwen werden eind 19e eeuw in Nederland verantwoordelijk gezien voor de opvoeding van de kinderen en het huishouden, zoals dat ook bij de bourgeoisie gewoon was (Bock en de Haan, 2004). Daardoor verdwenen vrouwen van het werk op het platteland en kwamen ze fulltime thuis te zitten. In eerste instantie werd dit gezien als feminisatie voor de plattelandsvrouwen, omdat ze zich bevrijd hadden van het harde werk op het land en nu de ruimte hadden om hun vrouwelijkheid te ontwikkelen. Van vrouwen werd echter nog steeds verwacht dat ze meehielpen met het werk op de boerderij. Plattelandsvrouwen hadden een lage status. De feminisatiegolven die Nederland heeft gekend zijn voor een groot gedeelte voorbij gegaan aan de plattelandsvrouwen, want ondanks dat ze inderdaad een ongelijkwaardige positie hadden ten opzichte van mannen, werkten ze in principe al wel. Pas vanaf de jaren ’80 concentreerden de plattelandsvrouwen zich op het verwerven van meer respect en gelijkheid, betere financiële posities en meer invloed van vrouwen in boerenorganisaties.

Met betrekking tot een verslechterde positie van vrouwen op het platteland door afname van voorzieningen is in de wetenschappelijke literatuur verder weinig beschreven. Wel zorgt de afname in voorzieningen voor problemen op het platteland. Er moeten grotere afstanden afgelegd worden om boodschappen te doen en daardoor zijn de bewoners van het platteland steeds meer afhankelijk van een auto of het openbaar vervoer. Voornamelijk ouderen ervaren de afname in voorzieningen als een last. Een toename van de arbeidsparticipatie van vrouwen leidt ook tot een toename in mobiliteit op het platteland (Ministerie van verkeer en waterstaat, 2001). Het ontbreken van een auto beperkt de plattelandsvrouwen daarmee in hun de bewegingsvrijheid.

Vrouwen rond de 70 in Ulrum
Geschreven door H.J. Kuipers

Inleiding
In dit hoofdstuk wordt de beleving van vijf plattelandsvrouwen uit Ulrum van rond de 70 jaar uitgewerkt, met betrekking tot opleiding en werk, religie, mobiliteit en man-vrouw verhouding. De uitkomsten van het onderzoek zijn per thema uitgewerkt. Door middel van een kwalitatieve tekstanalyse van de interviews kwam naar voren dat de vrouwen van 70 veel hebben gepraat over man-vrouw verhouding met betrekking tot opvoeding, over bewegingsvrijheid met betrekking tot de auto en de boodschappen en over werk met betrekking tot keuzevrijheid. Dit valt af te lezen aan het figuur hieronder. Religie wordt niet veel aangehaald in combinatie met één van de andere thema’s. Hierover is meer te lezen onder het subkopje Religie. Figuur 2 geeft de relaties weer van de hoofd- en subthema’s die in de interviews naar voren kwamen. Hoe de figuur gelezen moet worden staat in de methodologie.

Figuur 2: Verhouding en relaties van de gespreksstof bij de verschillende hoofdthema’s

Bron: Maxqda file H.J. Kuipers

Achtergrond van de vrouwen
De vijf geïnterviewde vrouwen van het cohort van 70 jaar wonen allemaal in Ulrum. Hun namen zijn: mevrouw Molenaar, mevrouw Elzinga, mevrouw Huizinga, mevrouw van Rijn en mevrouw Mulder. Deze namen zijn gefingeerd vanwege de privacy van de vrouwen. Alle vijf geïnterviewde vrouwen zijn in Ulrum geboren. Vier vrouwen hebben hun hele leven in het dorp Ulrum zelf, of in de voormalige gemeente Ulrum gewoond. Één vrouw heeft vanaf haar twintigste tot en met haar achtentwintigste in meerdere plaatsen in Nederland gewoond. Alle vrouwen zijn kerkelijk en gaan naar de gereformeerde kerk in Ulrum of in Zoutkamp. Drie vrouwen zijn weduwe, één vrouw leeft nog steeds met haar man en één vrouw heeft nooit een man gehad. Deze laatste vrouw heeft wel een kind. Dit is een opmerkelijk gegeven waar later in dit hoofdstuk nog bij stilgestaan wordt. De andere vrouwen hebben ook één of meer kinderen. 

Opleiding en werk
De vijf vrouwen hebben allemaal op basisschool H. de Cockschool gezeten in Ulrum. Die hebben zij ook afgemaakt. Vervolgens zijn ze allemaal  naar de ULO gegaan in het dorp. Vier van de vijf vrouwen hebben de ULO (Uitgebreid lager onderwijs), ook wel de MULO (Meer uitgebreid lager onderwijs) genoemd, afgemaakt. Mevrouw Mulder is uit eigen beweging na drie jaar ULO gestopt met de opleiding. Die eigen beweging kwam voort uit de financiële situatie thuis, die niet erg goed was. Door te werken als schoonmaakster kon ze haar eigen opleiding tot naaister betalen waarmee ze daarna geld kon verdienen. Haar ouders hebben haar niet gestimuleerd om door te leren; op deze manier hielp mevrouw Mulder het gezin financieel mee. Zelf geeft ze deze uitleg: “Maar dat was euh, kwam een beetje door, je was de oudste van een groot gezin, ik zag.. dat …ik wist dat mijn ouders wel wat extra geld konden gebruiken, ik wilde ook wel iets meer voor mijzelf hebben..en ik wilde heel graag naaien leren. En, nou toen heb ik aan mijn ouders gevraagd of ik wel van school mocht en mocht gaan werken en dan ’s middags naailessen volgen. En dat kon wel, dat mocht wel, ze hebben nooit gezegd ik zou de school maar afmaken, niet echt. Maar ik heb er ook wel op aangedrongen, van ik wil het heel graag.”
De andere vrouwen hebben na hun middelbare school geen verdere officiële opleiding gevolgd. De ouders van mevrouw van Rijn vonden dat het leren huishouden nuttiger was dan een vervolgopleiding, aangezien je wat moest weten van het huishouden als je ging trouwen. Mevrouw Huizinga heeft haar zieke opoe verpleegd die bij hun in huis zat. Mevrouw Molenaar moest thuis komen omdat haar moeder het niet alleen redde in huis. Deze vrouwen moesten thuis komen na de ULO, maar dit was voor hen niet vreemd. Bij andere gezinnen ging dit ook zo. Mevrouw Molenaar zegt over de situatie het volgende: “Dat was..dat was ook heel gewoon hoor, en daar heb ik geen trauma aan overgehouden ofzo.” 
Mevrouw Elzinga heeft eerst zelf gekozen om thuis te komen, aangezien ze school zat was. Maar toen ze drie maanden later wel weer naar school wilde, kon dat niet en bleef ze thuis om mee te helpen in de winkel van haar ouders. Een echte vervolgopleiding zat er niet in, maar ze heeft wel cursussen gevolgd die te maken hadden met het werk in de winkel. 
Mevrouw Elzinga, mevrouw van Rijn en mevrouw Mulder hebben cursussen gevolgd. Deze cursussen waren vaak één keer in de week, wat goed te combineren was met het werk dat gedaan moest worden. Alleen mevrouw Huizinga heeft nooit een opleiding of cursus gedaan. Mevrouw van Rijn heeft een naaicursus gevolgd en mevrouw Mulder heeft een cursus voor naaien, voor verzorging en verpleging en een cursus Engels gevolgd. 
Mevrouw Molenaar is een uitzondering wat betreft opleidingen. Zij heeft –na drie jaar thuis te hebben gewoond- nog een vormingsjaar gedaan, daarna de huishoudkundigenopleiding in twee jaar en ze heeft daarna gesolliciteerd in Den Dolder en is daar aan het werk gegaan.

De vrouwen konden zelf niet kiezen of ze een vervolgopleiding gingen volgen of niet. Het was normaal dat men na de basisschool naar de middelbare school, de ULO ging, maar het was ook normaal dat men na de ULO aan het werk ging. Dit blijkt uit alle interviews. De vrouwen vonden het ook niet erg dat ze mee moesten helpen in huis. Toch hadden ze wel graag een vervolgopleiding gedaan, zodat ze konden worden wat ze zelf wilden. Drie van de vijf vrouwen had graag een opleiding tot verpleegster willen volgen.
De situatie thuis speelde een grote rol in het wel of niet volgen van een vervolgopleiding. Dat is ook te zien in de vrijheid die mevrouw Molenaar kreeg van haar ouders om een vervolgopleiding te volgen en te werken buiten de deur. Mevrouw Molenaar: “Na drie jaar thuis te zijn geweest, toen zei mijn vader, je kan, als je wilt kan je wel weer naar school. Maar dan heb je weinig ideeën wat je wil doen en euh, nou dan ging ik naar de vormingsklas. En toen nog een huishoudkundigenopleiding er achteraan en nog een stage er achteraan en dus dat was een mbo-opleiding toen. En toen was ik weer thuis,maar toen waren mijn broers inmiddels getrouwd en toen euh zeiden ze thuis je, eigenlijk kun je ook wel gaan solliciteren, want euh anders moet je hier oppassen en daar en dat is ook allemaal maar niks. Nee, dat was ook zo. Dus ik solliciteerde in den Dolder.”

Maar ook eigen keuze en solidariteit naar de ouders toe zijn belangrijk (zie eerste citaat mevrouw Mulder). Doordat de situatie in die tijd zo was, hebben de vrouwen ook niet veel spijt van hun keuze. Ze vinden het jammer dat zij hun eigen keuze niet helemaal konden volgen, maar klagen niet over hoe het gegaan is. Aan die situatie konden ze toen en kunnen ze nu toch niets meer veranderen.
Mevrouw Mulder zegt wel ontzettend veel spijt te hebben gehad van de keuze om na drie jaar Mulo ermee te stoppen. Toch heeft zij wel gedaan wat ze altijd wilde doen: leren naaien. Iets wat ze nog steeds doet en waar ze erg veel plezier in heeft.
Veel van de vrouwen geven aan dat zij misschien wel een opleiding mochten volgen als de situatie thuis anders was geweest en zij niet nodig waren in het huishouden of in de zaak van hun ouders. Alleen mevrouw Van Rijn zegt hierover wat anders. Op de vraag of zij de vrijheid had gekregen om een opleiding te volgen als de situatie thuis anders was geweest, zegt ze: “Nou, nee, nee eigenlijk, nee, nee, ze vonden het belangrijk dus, naaien leren, je gezin doen, huishouden..”
Dat is een groot verschil in vergelijking met mevrouw Molenaar. Zij geeft juist aan dat er wel vrijheid was om een opleiding te volgen: “Ja, ja, dat euh, daar waren ze thuis wel voor in. Voor een goede opleiding… Mijn broers die wilden het niet, maar ik euh, ik vond het wel mooi.”

De opleidingen die de vrouwen hadden willen doen, zoals verpleging, en de cursussen die zij gevolgd hebben, zijn typische vrouwenopleidingen. Het is opvallend dat het werk dat zij deden, naaien, schoonmaken en in de winkel staan, banen zijn die vooral door vrouwen worden gedaan. Hier hebben zij gedeeltelijk zelf voor gekozen en het is gedeeltelijk door hun ouders opgelegd. 

Toen mevrouw Elzinga, mevrouw Huizinga, mevrouw Van Rijn en mevrouw Molenaar getrouwd zijn, hebben ze hun man meegeholpen met hun werk. Deze situatie wordt ook door Woods (2005) beschreven. Genderrollen zijn van grote invloed op het platteland, zegt Woods (2005). De vrouwen hielden zich bezig met huishoudelijke taken en hielpen ook mee op de boerderij en op het agrarische land, terwijl de man landbouwer was; een typisch mannenberoep. 
 Voor mevrouw Elzinga en mevrouw Huizinga betekende dat boerin worden. Mevrouw Van Rijn werkte thuis als de secretaresse van haar man en mevrouw Molenaar hielp haar man en vader mee in het installatiebureau en smederij in één. Maar mevrouw Molenaar heeft als enige nog een baan gehad buiten de deur als directrice van het bejaardenhuis, voor een half jaar. En zij heeft samen met haar man ongeveer 20 jaar een eigen restaurant gerund in Zoutkamp. Dit was nadat de kinderen uit huis waren.
Voordat de vrouwen trouwden hebben ze wel een aantal baantjes gehad, als naaister, verkoopster of huishoudelijk hulp. Ze vonden het geen van allen erg dat zij hun baan op moesten zeggen om het huishouden te runnen en hun man mee te helpen met het werk.
Mevrouw Mulder is nooit getrouwd geweest en heeft vanaf dat ze gestopt is met de Ulo gewerkt als naaister en in de verpleging om in het onderhoud te kunnen voorzien van haarzelf en haar zoon.
De vrouwen hebben zich veel vrijwillig ingezet voor bijvoorbeeld de school, de kerk en in verenigingen. De man zorgde voor het inkomen, dus hoefden de vrouwen niet te werken voor het geld. Wel hadden ze tijd over om iets te doen naast het huishouden en de opvoeding, dus konden zij taken vervullen die zij leuk vonden om te doen. De vrouwen raakten zo meer betrokken bij de school waar de kinderen heen gingen, de kerk waar ze zelf kwamen en verenigingen waar ze op zaten. Hierdoor hadden ze contacten buitenshuis en investeerden ze hier in door zich er vrijwillig voor in te zetten. 

De kinderen van de vijf vrouwen hebben wel allemaal een opleiding gevolgd. Zij hoefden niet thuis te blijven om hun ouders in het bedrijf of het huishouden te helpen. Mevrouw Huizinga vertelt dat zij juist doordat zij zelf geen opleiding had gevolgd, wel wilde dat haar kinderen dat deden. Dit is een reactie die voortkomt uit het feit dat zij het zelf jammer heeft gevonden dat zijzelf geen opleiding kon volgen door de situatie thuis. Dit is ook te lezen uit het antwoord van mevrouw Huizinga op de vraag of ze wilde dat haar kinderen een opleiding zouden volgen, omdat zij dit zelf niet heeft kunnen doen: “Ja, dat dat was ik wel heel erg van doordrongen. Ik zei vaak tegen ze, jongens je mag zoveel leren als je wilt en dat dat was niet hun favoriete ding hè. Ze waren liever op de boerderij meehelpen of wat dan ook, maar ik heb altijd gezegd van dat kunnen we je meegeven, pak dat aan. En, nou dat hebben ze toch over het algemeen euh ook wel gedaan.”
Mevrouw Huizinga vond het jammer dat ze geen opleiding heeft kunnen volgen, net als mevrouw Van Rijn. Mevrouw Elzinga vind het vooral jammer dat zij niet uit Ulrum is geweest. Daardoor heeft zij een stukje stads leven gemist in haar leven. Het uitgaan, naar de bioscoop gaan op een avond en meer van dat soort dingen. Omdat Ulrum zo ver van de stad Groningen af ligt, kon zij niet makkelijk een avondje op en neer om een film te kijken in de bioscoop. Dat stadse leven maakte ze af en toe wel mee bij een vriendin in Amsterdam. In vergelijking met Amsterdam was er niets te doen in Ulrum. Maar door haar werk bij haar ouders in de winkel, kon ze niet zomaar naar een grote stad verhuizen. Mevrouw Van Rijn had ook wel een tijdje uit Ulrum weg gewild, maar dat zat er niet in, doordat haar ouders haar nodig hadden.
Enige beperking hebben de vrouwen hierin dus wel gevoeld. 

Religie
Alle vrouwen zijn christelijk opgevoed. Zij zijn hun hele leven al naar de kerk gegaan en gaan nog steeds trouw. Vier vrouwen zijn altijd naar de Gereformeerde kerk geweest, in Ulrum of Leens. Één vrouw is met haar ouders altijd naar de Vrijgemaakt Gereformeerde kerk geweest. Zij is, nadat ze trouwde, naar de Gereformeerde kerk in Zoutkamp gegaan met haar man. Deze verandering van kerk werd niet erg gewaardeerd door de ouders, zo zegt ze: “En euh dat viel hun heel erg tegen, dat ik euh Simon niet meenam naar de vrijgemaakte kerk. Maar ik denk dat als ik Simon meegenomen had daar naartoe, nou dan kon het wel eens zijn dat ie van de kerk afgekomen was. Ja, want zij hadden niet zo’n strenge opvoeding thuis gehad hè.” Maar aangezien mevrouw Elzinga dertig jaar was toen ze trouwde, hebben haar ouders hier verder geen punt van gemaakt.

Vroeger was het heel normaal dat je met je ouders mee naar de kerk ging. Dat was vanzelfsprekend voor de vrouwen. Maar ze merken een verschil met hoe dat nu gaat. Mensen kiezen meer zelf of ze naar de kerk gaan, al vanaf een jongere leeftijd. Over de kerkgang zegt mevrouw van Rijn: “Ja, dat hoorde zo. En we gingen altijd twee keer. En ik heb mijn kinderen ook altijd zo geprobeerd op te voeden. Tenminste, toen ze klein waren deden ze dat ook wel. Maar euh, nou, nou merk je wel dat ze allemaal  ja, dat ze hun eigen gang er mee gaan. Dat mag ook best hè. ….ja.”
En mevrouw Mulder zegt hierover: “Maar zo was het vroeger een beetje. Je wist, je wist niet anders…. Ja het was een soort traditie, door de week ging je naar school en ’s zondags ging je naar de kerk.  Ja. En er was geen haar op je hoofd die er aan dacht om dat niet te doen. 
 Maar nou, je maakt je eigen keus op een gegeven moment, en dat is misschien ook goed, dat zal zeker goed zijn. Als je alleen uit traditie naar de kerk gaat, of dat je ouders het graag willen, dat heeft met geloven niets te maken.”

Veel van de vrouwen zijn altijd actief betrokken bij de kerk geweest. Mevrouw Huizinga is bijvoorbeeld ouderling geweest, mevrouw Mulder heeft het jeugdwerk jaren lang geleid, mevrouw Elzinga speelt al jaren orgel tijdens de diensten. Ook zit mevrouw Elzinga bij een gesprekgroep vanuit de kerk. Mevrouw Huizinga en mevrouw Van Rijn zijn lid geweest van de vrouwenvereniging. De vrouwenvereniging is een christelijke vereniging waar vrouwen samenkwamen voor gezelligheid, maar ook  om te luisteren naar sprekers over een Bijbelgedeelte of over maatschappelijke onderwerpen. Deze verenigingen zijn niet georganiseerd vanuit de kerk.
Vrouwen hadden behoefte aan een vereniging waarin ze wat leerden over de maatschappij en over de bijbel. De educatieve functie van de vereniging was belangrijk voor hen. Tegelijkertijd was er gezelligheid, vrouwen onder elkaar, een groep waar je terecht kon met vragen. Over waarom de vrouwen zo graag bij de vrouwenvereniging kwamen zegt mevrouw Van Rijn: “Nou, ik denk, euh,……ja….dat komt ook denk ik doordat de vrouwen meer thuis zaten ’s avonds hè.”
Op de vraag of de vrouwen lid waren van de vrouwenvereniging om het werk te ontvluchten en gezellig samen te zijn, antwoordde mevrouw Huizinga: “Nou, ik denk het wel, en misschien niet allemaal. Die die die gezelligheid, die missen ze ook heel erg. Maar voor mijzelf, mis ik heel erg euh nou de onderwerpen die je had op zo’n vergadering. Wat er gebeurde allemaal.”
Zoals af te lezen uit het citaat bestaat de vrouwenvereniging niet meer. Twee jaar geleden is de vrouwenvereniging opgeheven, omdat er geen nieuw bestuur gevormd kon worden. Er waren toen nog veertig vrouwen lid, wat de populariteit van de vereniging aangeeft. Het is vreemd dat een vereniging opgeheven wordt als er nog veertig vrouwen lid van zijn. Vrouwen wilden dus niet veel energie steken in de vereniging, maar een fietstocht in de zomer met de hele groep willen ze nog wel organiseren. Dat initiatief komt uit een klein groepje vrouwen voort. Er zijn ook nog andere groepjes die uit de vereniging voortkomen, zoals de boekenclub, bestaande uit zeven personen. Ook zwemmen een aantal vrouwen nog steeds met elkaar. Deze clubjes heeft de vrouwenvereniging voortgebracht en houden de vrouwen graag in stand, zodat ze nog iets van de gezelligheid en de serieuze kant van de vereniging houden.

In het dorp Ulrum heeft in 1834 de afscheiding van de Gereformeerden uit de Hervormde kerk in plaatsgevonden. Deze afscheiding heeft in het dorp zijn sporen nagelaten. Dat hebben ook de geïnterviewde vrouwen gemerkt in hun leven. Men ging eigenlijk niet om met de mensen die uit de ‘andere’ kerk kwamen. En als ze dat wel deed door de week, dan deden ze dat niet op zondag. Op zondag waren de mensen uit de verschillende kerken gescheiden. Hoewel er, volgens mevrouw Mulder, niet gepredikt werd in de kerk over de legitimatie dan wel de afkeuring van de scheiding was het wel te merken in het dagelijks leven. Mevrouw Mulder: “Ja, dat is heel gek, daar ging je heel weinig mee om. Eigenlijk helemaal niet. En ook al was je buurmeisje euh euh hervormd, ja dat was dan zo, maar je speelde, ja je zag wel keer, maar dat was niet je vriendin, absoluut niet.”
Dat die scheiding er van jongs af aan al in zat komt ook naar voren in het citaat van mevrouw van Rijn: “En dan was de openbare school was daar en hier was de christelijke school en dan waren we midden en dan waren we aan het sneiballen en, nou dan zat er echt haat in. Ja? Wie zullen, wie zullen die Cockse jongens wel soin loaten en die Cockse jongen die deden dat net zo hard terug..zal k moar zeggen,  echt van die openboaren, ja. Ja, zo vocht je dan tegen mekaar en dan met sneeuwballen gooien.”
Er was een christelijke basisschool in Ulrum, waar de gereformeerde kinderen heen ging. Maar de hervormde kinderen gingen naar de openbare school. Daarin was de scheiding ook al in te zien.
De scheiding tussen de kerken is er nog steeds, maar is niet zo scherp in de jongere jaren van deze vrouwen. 

De kerk heeft op de vrouwen een verschillende invloed. Regels van vroeger over wat mag op de zondag en wat niet, verschilt per gezin. De ene vrouw is daarin vrijer opgevoed dan de ander. Mevrouw Mulder zegt hierover: “Nee, vroeger mocht ik zondags niet fietsen voor mijn plezier. We mochten wel toen we wat ouder werden en we met de fiets konden gaan van Ulrum, van Vierhuizen naar Ulrum naar de kerk met de fiets, maar wilde ik na de kerk nog naar mijn vriendinnen, dan moest ik gaan lopen. Nou is dat mij een beetje een vraag, was dat in de kerk gebruikelijk, was het zo, ja wel iets, heel vroeger liepen ze allemaal naar de kerk, fietsten ze niet eens!”
Mevrouw Molenaar zegt: “Euh, nou, ik denk dat mijn ouders een beetje te vroeg geboren zijn. Want euh, bijvoorbeeld dan zei je wel eens, euhm, mag ik wel, mag ik dit of dat wel? En dan zei vader, ow ja, alles mag! Als je er maar een feest van maakt! Mag ik wel strijken op zondag ofzo, mag ik wel onkruid wieden in de tuin? Ja hoor, als je er maar een feest van maakt! En euh, dan zei je, nou mag ik wel naar de bioscoop? Ja hoor, je moet maar doen wat t hartje je ingeeft. Als zoiets..ze lieten je altijd zelf beslissen.”
Je hoort geen van de vrouwen zeggen dat de regels te veel waren of beklemmend. Wel dat het vreemd was dat sommige regels er waren, voornamelijk de ongeschreven regels. Dit is wel veranderd in de tijd. De vrouwen hechten nu veel minder waarde aan de ongeschreven regels, hoewel het er nog wel in zit. Sommige dingen doe je gewoon niet op zondag; dat kan voor iedereen wat anders zijn. Maar toen deze vrouwen jong waren, waren dingen gewoon zo. Daar werd niet over gediscussieerd. De vrouwen zeggen dat de mensen tegenwoordig meer nadenken over wat ze doen en gaat het minder over wat er moet (de regels op zondag), en meer over wat je doet, het uitdragen van je geloof en dat niet alleen op zondag. Dat is iets waar alle vrouwen het wel over eens zijn.

Vier vrouwen hebben hun partner gevonden in de gereformeerde kerk of meegenomen naar de gereformeerde kerk. Het was voor de meeste ouders van deze getrouwde vrouwen belangrijk naar welke kerk de gekozen partner ging. Zo blijkt ook uit de volgende dialoog:
Interviewer: “Had u keuzevrijheid, qua man?”
Mevrouw Huizinga: “Ja, ja hoor, helemaal volledig. Dat was euh, ja. Dat was niet iets dat euh dat ze van huis uit zeiden van euh nou die of daar moet je het zoeken of wat dan ook.” 
Interviewer: “Oke, ook niet dat uw ouders zeiden, nou we zijn gereformeerd, het liefst hebben we wel een gereformeerde jongen.”
Mevrouw Huizinga: “Euh, dat dat dat was wel van euhm zoeken het in die kringen. 
Interviewer: Zouden uw ouders er moeite mee hebben gehad als uw man niet gereformeerd was?”
Mevrouw Huizinga: ”….mja, ik denk het wel. Ik denk het, want zij voorzagen dan toch wel moeilijkheden. Dat, ja, de keuze voor school als je kinderen zouden krijgen en en als die dingen. Dat dat hadden ze wel. Ze zouden het niet euh tegenhouden. Als als je dat, als ik gewild had dat het iemand van de andere, of van de andere kant, maar dan hadden ze het niet tegengehouden. Maar, ze hadden me wel erg veel gewaarschuwd, gezegd nou meid denk er om, denk er eens goed over na wat er allemaal voorbij komt, ja dat wel.”
Interviewer: Maar bedoelt u dan ook dat hij niet christelijk is, of dat hij van een andere kerk kwam
Mevrouw Huizinga: “Euh, nou, het niet-christelijk zijn, daar hadden ze het meeste moeite mee. Ja, daar hadden ze wel het meeste moeite mee, ja.”
Zoals uit de citaten blijkt is de religieuze achtergrond van de man erg belangrijk. De ouders zagen hier wel op toe hoewel dit minder werd hoe ouder de vrouwen werden. Mevrouw Elzinga trouwde al vrijgemaakte een man van de gereformeerd kerk. Dit was niet helemaal wat de ouders voor ogen hadden, maar aangezien mevrouw Elzinga dertig was toen zij trouwde maakten de ouders hier zeker geen punt van. Mevrouw Molenaar (gereformeerd van huis uit) trouwde een katholieke man. Haar ouders, die heel vrij stonden tegenover de kerk, hadden hier geen moeite mee. Maar ook de kerk deed niet moeilijk over een huwelijk tussen de twee. Zoals mevrouw Molenaar aangeeft: “De dominee zei ik heb nog nooit met een roomse gepraat, maar volgens mij zijn dat ook christenen, dus waarom zou een huwelijk dan niet kunnen?”
Mevrouw Mulder is nooit getrouwd geweest, maar heeft wel een kind. 

In de kerk komen allerlei mensen samen. Het is een plek waar ook vrienden gemaakt worden. Mensen uit de kerk kom je ook weer tegen bij de christelijke school waar je kinderen heen gaan, wat contact makkelijk maakt. Trouwe en actieve kerkgangers hebben meer vrienden uit de kerk dan de niet zo actieve vrouwen. De vrouwen die een bredere vriendenkring hebben, zijn hun vrienden ook tegengekomen op de opleiding of het werk. 

De term ‘protestants conservatisme’ die Noback en van Dijk (2007) gebruiken, is van toepassing op het dorp Ulrum. Met de term protestants conservatisme wordt een factor aangegeven die van negatieve invloed is op het regionale verschil in arbeidsparticipatie van vrouwen. Ulrum heeft een overwegend protestantse cultuur en dat betekent volgens Noback en van Dijk (2007) dat de mensen jong trouwen, vroeg kinderen krijgen, dat de gezinnen groot zijn en er een mannelijke dominantie heerst. In dit cohort vrouwen zijn de vrouwen niet allemaal even jong getrouwd (de vrouwen waren 28, 30, 22 en 25 jaar oud, één vrouw is niet getrouwd) en de gezinnen zijn ook niet erg groot (resp. 3, 2, 5, 3 en 1 kind). Van mannelijke dominantie kan niet gesproken worden wanneer men kijkt naar de levensverhalen van de vrouwen. Wel is de traditionele rolverdeling aanwezig.
Verder noemen Noback en van Dijk (2007) dat de arbeidsparticipatie van vrouwen in deze regio’s achterblijft bij die van de rest van Nederland. Dit is wel terug te zien bij de vrouwen uit dit cohort. Drie van de vijf vrouwen hebben na hun trouwen niet veel buitenshuis gewerkt.
Hoewel er dus kritiek is op de term protestants conservatisme en de gegevens van de geïnterviewde vrouwen van 70  niet nauw sluiten met de definitie die Noback en van Dijk (2007) gebruiken, is de term qua arbeidsparticipatie wel van toepassing op het dorp Ulrum.

Mobiliteit
De vijf vrouwen zijn opgegroeid in de tijd dat de auto nog maar net zijn intrede had gedaan in Nederland. Veel gezinnen hadden nog geen auto, enkele wel. De fiets, bus en brommer waren de meest gebruikte vervoersmiddelen. Niet alle kinderen hadden een fiets, en als ze een fiets hadden moesten ze het delen.
Een verschil in het wel of niet hebben van een auto is ook te zien in de gezinnen waarin de vrouwen zijn opgegroeid. De gezinnen waarbij de ouders een eigen zaak hadden, een schoenenzaak als bij mevrouw Elzinga, een smederij/installatiebedrijf bij mevrouw Molenaar, beschikten al vrij snel over een auto. De ‘boerengezinnen’ als bij mevrouw Huizinga, Van Rijn en Mulder, hadden lange tijd of helemaal geen auto. Deze situatie was niet vreemd. Eigenaren van een eigen zaak hadden een auto nodig voor vervoer van spullen van en naar de zaak, boerengezinnen konden zich wel lopend, fietsend of met de brommer verplaatsen. De auto’s die nodig waren voor de zaak werd ook privé gebruikt.
Een rijbewijs hebben alle vrouwen. De een eerder dan de ander, dit heeft ook weer te maken met het feit of de ouders een auto hadden of niet. Het halen van een rijbewijs was niet noodzakelijk, maar wel handig. Handig als ze meehielpen in de zaak of handig doordat ze er vrijer door werden. Auto rijden doen ze allemaal nog en ze zijn blij dat ze het rijbewijs hebben. Voor de een betekende het halen van een rijbewijs veel meer dan voor een ander. 
Mevrouw Mulder: “Maar de tweede keer heb ik um gehaald en toen heb ik een autootje gekocht. Nou ik vind dat altijd nog iets euh, ja hoe moet ik zeggen…dat ik dat kon doen, dat het, dat ik, dat ik het gered had, dat vind ik nog altijd heel knap van mezelf. Je mag misschien niet trots zijn op jezelf maar euh..”
Mevrouw Van Rijn: “Nou, ik heb echt het geleerd omdat het in ons bedrijf wel handig was, ja? Ja. En later zie je er de noodzaak, ja natuurlijk was dat nodig. Hè.”
Mevrouw Elzinga: “Er zat natuurlijk ook een kostenplaatje aan, maar euh euh wij hadden een auto dus het was eigenlijk wel een euh, ja een must. Ja, je euh je vond dat ook fijn om euh om dat te hebben.”
Ook het hebben van een auto is voor de één een bijzonderder gegeven dan voor de ander. Voor mevrouw Mulder betekende het dat ze meer vrijheid had. Zo kon ze haar ouders ophalen en wegbrengen als ze weg moesten en het was slecht weer. Ze kon makkelijker ergens heen. Voor mevrouw van Rijn was het meer functioneel, de auto was er omdat die nodig was voor het bedrijf van haar man. Voor mevrouw Huizinga betekende het dat ze actief kon worden bij verenigingen en daar aanwezig kon zijn. Want doordat zij buiten het dorp woonden, was het voor haar niet prettig om ’s avonds nog een aantal kilometer alleen in het donker te fietsen.

Doordat de auto er kwam en de vrouwen hun rijbewijs hadden konden ze ook dagjes weg, als de financiële situatie dat toeliet. Ook boodschappen en andere goederen konden door de komst van de auto verder weg gehaald worden. Hoewel alle vrouwen dat wel eens hebben gedaan en nog steeds wel eens doen, vinden ze allemaal dat je de plaatselijke supermarkt in stand moet houden en daar dus je boodschappen vandaan moet halen. Mevrouw Elzinga zegt hier hiervoor ook een eigen reden: “Ik heb wel zo veel mogelijk de boodschappen in Ulrum, of in Zoutkamp gehaald, ook wel in Zoutkamp. Maar euh, dat vond ik zelf ook belangrijk. Te meer omdat je zelf in de handel gezeten hebt, weet je dat je daarvan afhankelijk bent..en euh, je wilt ook  graag dat voorzieningen in dorpen blijven en als je euh, daar zelf aan mee doet door in andere dorpen te gaan kopen,  dat is niet..dan snij je jezelf ook in de vingers hè. Als je zelf in de handel zit..ja.”
De vrouwen hebben meegemaakt dat het voorzieningenniveau erg is gedaald in de afgelopen vijfentwintig jaar. Iedereen betreurt dit. Ook is de gezelligheid in de winkelstraat achteruit gegaan door de weinige winkels in het dorp. Mensen gingen vroeger ook een rondje lopen en bij alle etalages kijken wat voor nieuwe spullen er weer in de winkel was gekomen. Ook werd de winkelstraat versierd met kerst, iets wat nu niet meer gebeurt. Waar er vroeger meer dan drie bakkers in het dorp waren, die zich op een gegeven moment hebben verenigd, is er in deze tijd niet één meer. Een aantal winkels verdwenen al wel in de jaren ’50 tot ’70, maar dat vond men ook normaal. Een winkel waarvan de eigenaar geen opvolger kon vinden, sloot. Maar er bleef genoeg over om in de behoefte van de inwoners van Ulrum te voorzien. Vanaf ongeveer 1985 is het hard gegaan met de sluiting van winkels. 
Doordat de mobiliteit toenam, met name door de komst van de auto, was het gemakkelijker voor mensen om eens weg te gaan. Hierdoor haalden zij hun kleding, schoenen en andere goederen ook uit andere plaatsen. Dit heeft er mede voor gezorgd dat het voorzieningenniveau in het eigen dorp naar beneden ging. 
De vrouwen doen wel allemaal hun dagelijkse boodschappen in het dorp om dat wat er nog is ook in het dorp te houden. Ze vinden het jammer dat veel andere winkels niet meer bestaan in Ulrum. Voor  niet-dagelijkse boodschappen moeten zij naar andere dorpen en steden. Hierdoor is het hebben van een auto ook bijna noodzakelijk geworden. De bus rijdt wel één keer in het uur, maar gaat niet langs alle dorpen in Noord Groningen. Aan de ene kant heeft toenemende mobiliteit dus gezorgd voor meer vrijheid en meer mogelijkheden, aan de andere kant heeft het er ook voor gezorgd dat het voorzieningenniveau in Ulrum gedaald is.

Man-vrouw verhouding
Vier van de vijf geïnterviewde vrouwen zijn getrouwd. Nadat deze vrouwen trouwden of toen zij hun eerste kind kregen, hebben ze hun baan opgezegd. Dit om hun man mee te helpen in het bedrijf of om meer tijd te besteden aan het huishouden en de opvoeding. Het werk moest soms ook opgezegd worden door andere omstandigheden, zoals mevrouw Huizinga vertelt: “En daarna trouwde ik ja, ja. Kijk en en ja euh dan was dat dat, kijk had je dan een auto gehad dan had je gezegd misschien van euh jongens dat kan ik eerst nog wel een tijdje meedoen (werken op het postkantoor red.). Maar wij zijn in de winter of in 31 oktober dus euhm slecht weer en dan zeg je oh Zuurdiek is wel, maar als je dan regen en storm en sneeuw en nou oh dan gebeurt dat niet.
De vrouwen vinden het niet jammer dat zij na het trouwen of na het krijgen van kinderen hun oude werk niet meer konden doen. Het was ook geen vreemde situatie, het gebeurde heel veel dat de vrouw niet meer werkte als zij ging trouwen of kinderen kreeg. De rollen stonden ook zodanig vast dat er niet over gepraat werd over of de man minder zou werken en de vrouw meer.
In het huishouden was het niet zo dat de mannen niet mee wilden helpen. De mannen zouden zich ook best alleen redden als de vrouw een paar dagen weg was. Maar mevrouw van Rijn merkt wel een verschil met hoe haar man meehielp in het huishouden en hoe dat gaat bij haar dochter en schoonzoon. Haar schoonzoon helpt vanuit zichzelf meer mee dan dat haar man deed: “Alhoewel dat als ik nou terug kijk bij de kinderen, bij de jongens dus, ja die pakken alles aan, die schenken koffie en en euh die doen alles, ook ja, dat deed ie ook wel, zo is het ook niet, maar dat, nu is het gewoon hè.”
Mevrouw van Rijn zegt dat het gewoon is dat de man nu meer doet in het huishouden dan dat mannen vroeger deden. Maar er was vroeger wel verschil tussen gezinnen. Mevrouw Elzinga zegt hierover: “Ja, nou zo was het in ons gezin. Nou, dat was niet overal zo, er zijn ook gezinnen, nou daar doet een man nooit iets. Maar dat is in deze tijd ook zo veranderd.”

Little en Austin (1996) schrijven dat de keuzes die de vrouwen maken voortkomen uit het ideaalbeeld, zoals voorgesteld in de rurale idylle. De rurale idylle moet worden nageleefd en daardoor is er minder ruimte voor een baan of een andere verdeling tussen man en vrouw. Het beeld van vrouwen als ‘homemakers’ en moeder vormt hierin een belangrijke component. Vrouwen horen binnen dit beeld namelijk de werkende man te ondersteunen en zelf thuis bij de kinderen te zitten. Thuis wordt geassocieerd met het vrouwelijke, werk met het mannelijke (Little en Austin, 1996). Dit beeld is terug te zien bij dit cohort vrouwen. De vrouwen ondersteunen de man en zijn thuis bij de kinderen. Het is wel de vraag is of de vrouwen hierdoor ook beperkingen hebben ondervonden. De vrouwen geven zelf aan dat ze deze rol graag hebben gedaan en hier zeker geen spijt van hadden. Het was niet vreemd dat de vrouwen deze rol hadden, aangezien dat om hun heen ook veel gebeurde. Mevrouw Molenaar heeft zelf nog wel een baan gehad toen ze kinderen had en heeft dus niet altijd thuis gezeten met haar kinderen. Wel werkte haar man toen ook was zij het meest verantwoordelijk voor het huishouden.

In de opvoeding waren man en vrouw het met elkaar eens. Dat komt in elk interview van de getrouwde vrouwen naar voren. De vrouw had meer met de opvoeding van doen dan de man. De kinderen probeerden daar nog wel eens gebruik van te maken, zoals bij mevrouw Huizinga: “En als er problemen waren, dat konden wij altijd wel samen en oplossen dat we dat wel bespraken, maar euhm als er ook iets was dan en euh dat wisten de kinderen ook heel goed, van euh nou dan goa ik noar papa tou en dan zei papa van euh en wat het mama zegt, nou dan wisten ze het wel.”
Voor  mevrouw Mulder lag de man-vrouw verhouding anders dan bij de getrouwde vrouwen, omdat zij niet getrouwd is, maar wel een kind heeft. Haar situatie was anders omdat zij niet voldeed aan het verwachtingspatroon dat er was van vrouwen uit die tijd. Het verwachtingspatroon dat een vrouw trouwt met een man en daarna kinderen krijgt.  Zij heeft niet gemerkt dat ze daardoor achtergesteld is, of beperkt werd in haar mogelijkheden. Ook vanuit de kerk heeft mevrouw Mulder hier geen moeilijkheden mee gehad. Ze heeft geprobeerd het beste van het leven te maken in de gegeven situatie.
De andere vrouwen hebben zich geenszins achtergesteld of gediscrimineerd gevoeld tegenover mannen. Niet in het doen van een opleiding of bij het halen van een rijbewijs. De getrouwde vrouwen zijn ook tevreden met de rolverdeling qua (huishoudelijk) werk. Deze verdeling was voor hun normaal, het werd geaccepteerd zoals het was en hebben zij niet als last ondervonden.

Conclusie
De vijf geïnterviewde vrouwen zijn zeer verschillende vrouwen met allemaal een ander levensverhaal. Ze wonen allemaal bijna hun hele leven al in Ulrum en kijken allemaal terug op een leven waar ze tevreden mee zijn. Sommige dingen hadden ze anders willen zien, als de mogelijkheid voor het volgen van een vervolgopleiding en daardoor te worden wat zij zelf wilden worden. Een man kiezen is een eigen keuze, maar ook daarin werd wel wat verwacht door de ouders van de vrouwen. Een man met dezelfde religieuze achtergrond zou het leven wel makkelijker maken volgens de ouders, aangezien je dan meer op één lijn zit als het gaat om het maken van verschillende keuzes in het leven. Dit is niet voor iedereen hetzelfde, want niet alle ouders verwachten van hun dochters dat hun man dezelfde kerkelijke achtergrond heeft. De vrouwen zijn allemaal gelovig, dus het zegt niet alles dat de ouders van de vrouwen verwachten dat hun man dezelfde kerkelijke achtergrond hadden. Het geloof is erg belangrijk voor de vrouwen. Ook de kerkgang is voor de meesten iets wat ze van jongs af hebben meegekregen en niet meer losgelaten. De één is actiever in de kerk dan de ander en de één heeft ook meer contacten in de kerk door onder andere de vrouwenvereniging. De vrouwenvereniging zorgde voor een stukje gezelligheid en tegelijkertijd was het leerzaam doordat Bijbelse en maatschappelijke onderwerpen besproken werden.
De rol van de ouders is erg sterk geweest voor dit cohort vrouwen. Als kind waren zij meer gezeglijk dan dat kinderen nu zijn. Die invloed van de ouders heeft een deel van hun leven beïnvloed, maar ze hebben zelf ook bepaalde keuzes gemaakt. Dit heeft hen gevormd tot wie ze nu zijn.
Alle vrouwen zijn mobiel, hebben een rijbewijs en een auto. Voor de één is dit vanzelfsprekender dan voor de ander, de één is het van huis uit gewend dat er een auto voor de deur stond zodra dat kon, bij de ander hebben ze nooit een auto gehad. Dit lag aan de noodzaak van het hebben van een auto, voor het bedrijf van de ouders bijvoorbeeld, en het lag aan de financiële situatie van de gezinnen. Hierdoor heeft de één eerder een rijbewijs gehaald dat de ander. Het is toch makkelijker een rijbewijs te halen wanneer er al een auto voor de deur staat. 
Iets wat de vrouwen allemaal hebben meegemaakt is dat het dorp vele voorzieningen kwijtgeraakt is in de laatste vijfentwintig jaar. Zij hebben nog meegemaakt dat er van elke branche meerdere winkels waren in het dorp. Het dalende voorzieningenniveau heeft gezorgd voor minder gezelligheid in het dorp en voor de langere afstanden die afgelegd moeten worden voor boodschappen die niet dagelijks zijn. Iets wat de vrouwen erg jammer vinden. Om het dorp enigszins levend te houden doen de vrouwen allemaal hun boodschappen in het dorp. 
Over de verhouding tussen man en vrouw hebben de vrouwen niet veel aan te merken. Ze hebben niet ervaren dat ze vastzaten aan patronen, maar de dingen gingen wel zoals ze gingen, wat dus wel duidt op patronen. De vrouwen vonden het normaal dat die patronen er waren en hadden niet de behoefte dit te veranderen. De man werkte voor het geld, de vrouw hielp de man, deed het huishouden en zorgde grotendeels voor de opvoeding. Deze traditionele rolverdeling was normaal. Het ging in bijna elk gezin zo. En hun man hielp ook wel wat mee in het huishouden, iets wat de vrouwen als prettig ervaren hebben. De vrouwen hebben zich nooit achtergesteld gevoeld op mannen. Ze hebben hun eigen gang kunnen gaan. Terugkijkend zijn ze tevreden met het leven dat ze gehad hebben.
 De vijf vrouwen voelen zich echte Olrommers. Het is de plek waar zij altijd gewoond hebben, een vriendenkring hebben opgebouwd en vele herinneringen hebben van vroeger tot nu.

 Vrouwen rond de 50 in Ulrum
Geschreven door M. van Zanden

Inleiding
Door middel van vijf dezelfde interviews aan vijf verschillende vrouwen wordt in dit hoofdstuk getracht het cohort van vrouwen van rond de vijftig jaar die hun hele leven in Ulrum hebben gewoond weer te geven. 
Op basis van vijf interviews is het onmogelijk grote conclusies te trekken over een heel cohort, maar toch vallen er genoeg dingen op die genoemd kunnen worden. De verschillende thema’s komen aan bod en ook hier zal voornamelijk gekeken worden naar de keuzevrijheid die deze vrouwen hadden toen zij ongeveer de leeftijd van twintig tot en met dertig jaar hadden. 

In de kwalitatieve tekstanalyse komt naar voren dat, als alle interviews met elkaar vergeleken worden, dit cohort vrouwen vaak een relatie legt tussen hun werk en trouwen en tussen werk en werk: verhouding man en vrouw (zie figuur 3). Maar ook relaties tussen middelbare school en andere vervoersmiddelen (busverkeer) en tussen opvoeding en werk: verhouding man en vrouw. In dit hoofdstuk zal uitgelegd worden waar de vrouwen het dan voornamelijk over hebben gehad.

Figuur 3: Verhouding en relaties van de gespreksstof bij de verschillende hoofdthema’s

Bron: Maxqda file van M. van Zanden

Achtergrond vrouwen
In dit cohort zijn vijf vrouwen geïnterviewd. Deze vrouwen worden in dit hoofdstuk bij een voornaam met een achternaam genoemd om nog wel duidelijk naar de verschillende vrouwen te kunnen refereren. Dit zijn niet de echte namen van de bewuste vrouwen. De vrouwen heten Gea Heronimus, Mieke Bos, Linda Haanstra, Betty Visser en Karin de Haan. Alle vijf de vrouwen zijn bijna vijftig of de vijftig net gepasseerd. Met uitzondering van Betty Visser zijn alle vrouwen gereformeerd opgevoed. Betty Visser is gereformeerd vrijgemaakt opgevoed. 
Iedereen is getrouwd met mannen die of ook uit Ulrum komen of uit de naaste omgeving van Ulrum zijn opgegroeid. Behalve Linda Haanstra hebben alle vrouwen kinderen gekregen. 

Opleiding en werk
De verschillen tussen de vrouwen met betrekking tot hun opleiding zijn eerst klein, daarna groot, en daarna weer klein. Behalve Betty Visser is iedereen naar de christelijke basisschool H. de Cockschool in Ulrum geweest. Zodra ze de basisschool afgemaakt hadden, gingen ze automatisch door naar de Mavo die toen nog in Ulrum stond. 
Karin de Haan geeft hierbij aan: “Maar dat was eigenlijk ook de reden waarom we eerst hier naar de Mavo in Ulrum gingen. Dat was eigenlijk een beetje normaal hier in de omgeving. Van we hadden hier een Mavo, dat was het makkelijkst, iedereen ging daar gewoon heen.”
En ook Mieke Bos geeft hetzelfde beeld weer: “Ja, iedereen ging naar de Mavo hier, ja die stond hier hè.” Ja, dus heel veel uit mijn klas ging hier gezamenlijk naar de Mavo.
Doordat de christelijke Mavo in Ulrum zelf stond wordt al duidelijk door de vrouwen aangegeven dat het vanzelfsprekend was dat je na de basisschool eerst naar de Mavo ging. Alleen wanneer je heel goed kon leren werd er soms besloten dat iemand gelijk naar Groningen naar de Havo kon, maar zoals de vrouwen hierboven al aangeven kwam dat bijna nooit voor. Het was vanzelfsprekend dat je naar de school in Ulrum ging. Daarna was er de mogelijkheid om de Havo of een andere vervolgopleiding in Groningen te doen.

Betty Visser heeft een ander pad gevolgd. Aangezien haar ouders van de gereformeerd vrijgemaakte kerk lid waren stuurden zij Betty Visser met haar broers en zussen naar Leens naar de basisschool. Omdat zij de voorkeur aan deze school gaven. Op de vraag of het niet vervelend, maar ook gevaarlijk was dat zij toen al op de fiets elke dag verder weg naar school moest antwoordde ze: “Ja, bij heel slecht weer werden we dan gebracht. Maar we fietsten altijd in een groep, de oudsten namen de jongsten mee, en dat bleef gewoon zo. 3 kilometer, dat is prima te doen, ja. Toen kwam er ook nog veel verkeer langs, want toen was de provinciale weg er nog niet, en het fietspad lag er ook nog niet. Toen was het wel wat anders. En kinderen van Leens gingen natuurlijk hier naar de Mavo. Die was er toen ook nog. Dus het was hartstikke druk tussen Leens en Ulrum! Maar je wist ook gewoon niet beter, je ging gewoon. Ja, de kleuterschool deed ik hier wel in Ulrum, maar jah, de rest ging allemaal naar Leens, en je fietste gewoon met de groep mee, en er werd niet over geprakkiseerd.”
Betty Visser en haar man hebben hun vijf kinderen ook naar de basisschool in Leens gestuurd. Dit omdat ze zelf dus nooit echt ontevreden geweest is. Maar waarschijnlijk ook omdat het voor haar gewoonte was. Haar man woonde als kind in Leens en is dus ook naar die basisschool geweest. Samen vonden ze het wel belangrijk dat hun kinderen ook weer naar die school zouden gaan.

Karin de Haan, Betty Visser, Linda Haanstra en Mieke Bos hebben de Havo in Groningen gedaan. Betty Visser direct na de basisschool, K de Haan, Linda Haanstra en Mieke Bos na de Mavo. Gea Heronimus is direct na de Mavo al gaan werken bij een bank in Leens. Mieke Bos is na de Havo ook begonnen met werken bij het verzorgingstehuis Asingahof in Ulrum. Linda Haanstra is na de Havo begonnen met werken bij het gemeentehuis van Ulrum (dit is nu gemeente de Marne). Karin de Haan is na de Havo in Groningen de PA (pedagogische academie) gaan doen. In het onderwijs direct werk vinden na de opleiding bleek iets moeilijker, maar omdat ze toch graag wou werken heeft ze een periode bij een verzekeringsbureau gewerkt met af en toen een invaldienst op een basisschool.
Voor Betty Visser bleek de Havo iets te hoog gegrepen waardoor ze de Havo niet heeft kunnen afmaken, en ze is toen aan de studie Mbo-v begonnen. Dit slaagde ook niet helemaal waardoor ze hier ook mee stopte en werk ging zoeken. Dit vond ze in Tolbert in de zwakzinnigenzorg waar ze ook de mogelijkheid had om een studie ernaast te doen van het bedrijf zelf.

De schoolperiode begon dus voor veel vrouwen hetzelfde, varieerde enorm na de Mavo periode. Maar wat wel weer voor de meeste vrouwen overeen komt is dat ze allemaal stopten met werken toen ze gingen trouwen en de kinderen kwamen (met uitzondering van Linda Haanstra doordat zij zich in een andere situatie bevond).
Op de vraag of ze dit liever niet hadden willen doen, stoppen met werken, reageert ieder eigenlijk heel afwijkend. Ze hebben alle vier genoten van de periode dat ze thuis waren met de kinderen en van alles konden meemaken. Betty Visser gaf hierbij aan: “En heel af en toe had je dan wel eens van, hè, weer de hele dag de kinderen bij wijze van. Maar ja, iemand die de hele dag aan het werk is zal ook wel eens een keer denken, van gat, ik heb er geen zin in vandaag.” 
Het werd dus wel een beetje vanzelfsprekend gevonden dat wanneer je ging trouwen en daarna kinderen kreeg je stopte met werken. Alle vrouwen geven wel aan dat ze het niet als hinder hebben ondervonden. Maar na een bepaalde periode wouden ze toch wel weer graag aan het werk. Mieke Bos heeft in 2001 een opleiding verzorgende gedaan en kon toen weer bij Asingahof te Ulrum terecht in de verzorging. Dit bevalt haar erg goed. Betty Visser is gaan werken bij een bedrijf in Ulrum zelf, maar dit ging verhuizen. Zij heeft ook besloten een studie te gaan doen, doktersassistente, en na haar stageperiode kon ze bij de dokterspraktijk in Uithuizen blijven. Karin de Haan deed langzaam aan weer wat meer invalwerk bij de basisschool H. de Cockschool in Ulrum. Tot op een gegeven moment de directeur bij haar kwam met de vraag of ze niet vaste uren zou willen omdat ze erg goed beviel. Zo rolden ze allemaal weer in het parttime werkcircuit wat ze allemaal wel erg fijn vinden. Alleen Gea Heronimus ondervond wat strubbelingen: “Omdat mijn man tien jaar jonger was en zijn carrière op moest bouwen zal ik maar zeggen, en ik was eigenlijk wel zo ver van ik vind het wel prima om te stoppen met werken… Die keuze hebben wij toen gemaakt. Maar of het nu altijd even goed is geweest? Kijk ik zit nu niet meer in het arbeidsproces en ik kom er nu ook niet meer in. Omdat je toch in de administratieve sector zat, dat is in die jaren zo veranderd daar kom je niet meer bij.” 
Ze heeft nu vrijwilligerswerk in de bibliotheek gevonden wat ze erg leuk vindt. Het feit dat alle vier de vrouwen die eerder gestopt waren voor de kinderen allemaal weer wilden werken geeft wel aan wat voor waarde de vrouwen aan het werk hechten. Ze zagen het niet zitten om wanneer de kinderen ouder werden en dus minder thuis waren constant in huis te zitten en niet echt iets om handen te hebben. Het is niet sterk naar voren gekomen dat de vrouwen om financiële redenen moesten werken, maar eerder omdat ze het zelf graag wilden. En natuurlijk vonden ze het nooit erg om er financieel dan ook nog iets op vooruit te gaan. Het is positief dat alle mannen de vrouwen er in gesteund hebben bij de keuze om weer aan het werk te gaan en daardoor sommige klussen in huis ook over te nemen. Maar daarover meer bij het thema man-vrouw verhouding. 

Alle vrouwen hebben zelf hun keuze gemaakt welke opleiding ze wilden doen of dat ze juist graag wilden werken. Er is niemand die aangeeft dat iets moest van de ouders of van haar man. Eerder andersom, dat ze juist door de ouders gesteund werden. Karin de Haan antwoordt: “Enneuh, nou ja, we hadden het thuis niet zo heel breed, we waren een beetje aan de arme kant. Maar goed mijn ouders stonden er helemaal achter dat ik dit deed. Maar toen ik de Havo klaar had zei mijn vader, je hoeft niet hoor, je mag ook wel werken. Nee, ik zei, ik ga wel verder. Ze hebben altijd achter me gestaan en vonden het fantastisch dat het gelukt is.”

Al met al is het duidelijk geworden dat het begin pad, wat door de ouders is gekozen (basisschool, middelbare school) voor de meeste vrouwen hetzelfde is. De keuze voor deze scholen werd meestal gebaseerd op het geloof van de ouders en hoe zij de kinderen dus hadden opgevoed. 
Daarna waren ze vrij om te kiezen wat ze wilden doen, verder leren of werken. De vrouwen die gingen trouwen en kinderen kregen zijn voor een periode gestopt met werken om bij de kinderen te zijn, maar zijn toen de kinderen groter werden weer gaan werken en hebben zelfs verschillende diploma’s gehaald om te kunnen doen wat ze graag wilden doen. Dit geeft wel een bepaalde vrijheid aan. Ze wilden zelf allemaal graag stoppen met werken om bij de kinderen te zijn en het huishouden te kunnen doen. Maar wat betreft de studie hadden ze in principe allemaal de vrijheid om te kiezen wat ze wilden na de Mavo. En ook de beslissing om te gaan werken nadat de kinderen wat ouder waren werd door iedereen geaccepteerd en gerespecteerd. In deze gegevens komen de relaties die in figuur 3 aangegeven worden over werk in relatie met trouwen (stoppen met werken) en verhouding werk man en vrouw (man werkt, vrouw eerst niet) duidelijk naar voren. Ook kan hier de vergelijking met het Engelse plattelandse dorp East Harptree gemaakt worden. In de theorie is beschreven hoe het Engelse dorp bevestigde dat het een beeld van de rurale idylle schetst. Het beeld dat Ulrum in dit onderzoek op dezelfde punten heeft is precies hetzelfde. Het werk werd ook beëindigd nadat er kinderen kwamen en werd inderdaad pas weer opgepakt nadat de kinderen al lang weer naar school gingen. Dus zou er gezegd mogen worden dat in ieder geval in de periode 1980-1990 Ulrum aan het beeld van de rurale idylle voldeed. 

Religie
Gea Heronimus, Linda Haanstra, Mieke Bos en Karin de Haan zijn alle vier gereformeerd opgevoed. Betty Visser is gereformeerd vrijgemaakt opgevoed. Gea Heronimus gaat nog regelmatig naar de kerk in Ulrum. Ook vindt ze het wel leuk om ergens anders eens te ‘kerken’. Haar kinderen heeft ze wel gedoopt, maar laat ze nu verder vrij in wat ze willen: “Mijn zoon was al vrij jong dat hij niet meer mee wilde dat hij ‘s morgens onderaan de trap stond te schreeuwen, te blèren van we gaan en schiet nou op dat het niet leuk meer was.” 

Mieke Bos en Gea Heronimus zijn van huis uit gereformeerd opgevoed en gingen ook wel naar de kerk maar gaan nu allebei niet meer naar de kerkdienst op zondag. Gea Heronimus gaf aan dat het niet meer naar de kerk gaan er een beetje in sloop en dat er geen echte andere reden voor was:” Nee, ik ben op zich nog wel actief bij de kerk, nou, bij de kerkraad en dergelijke. Maar ik heb, euh, ook zoiets het zit niet echt, in het naar de kerk gaan, het geloven.” 
Mieke Bos gaf precies hetzelfde aan. Sinds 2001 gaat zij niet meer naar de zondagdienst. Hun mannen gaan ook niet meer naar de kerk. 

Karin de Haan ging ook altijd naar de gereformeerde kerk in Ulrum, maar zij en haar gezin hadden het idee dat in de kerk altijd alles bij het oude bleef. Er waren geen  veranderingen mogelijk zoals bijvoorbeeld andere leuke liederen voor een nieuwe dienst: “En wij kwamen intussen geen stap verder. En we hadden intussen wel kinderen die ook verder gingen. Op een gegeven moment euh, hadden we het eigenlijk wel gehad in Ulrum. En er waren meer gezinnen en die gingen toen inderdaad ook al weg.”
Karin de Haan besloot toen om met haar gezin elke zondag naar de gereformeerde kerk in Groningen te rijden en daar de dienst te volgen: “Kijk in Groningen, dat is ook een christelijk gereformeerde kerk. En ik was hier in Ulrum organiste en was zondags vaak bezet dus, maar als ik dan vrij was gingen we al wel eens naar Groningen. En dat was al een heel verschil, zelfs de kinderen wilden er wel heen. En op een gegeven moment hebben we de stap maar genomen. Dat is nu iets van 5 jaar geleden.”
Door hun vertrek werden zij eerst wel anders behandeld door mensen van hun oude kerk in Ulrum. Dit vond ze jammer, maar soms ook wel vermakelijk. Het was alleen wel erg moeilijk doordat zij en haar man in Ulrum werkten, boodschappen deden, en natuurlijk woonden. Maar op een gegeven moment heeft Karin de Haan zelf de knop omgezet: “Op een gegeven moment zei ik, wij hebben niets verkeerds gedaan, wij hebben de keuze gemaakt. Maar ik ben nog dezelfde! Dus ik bleef nog steeds de mensen groeten, ook van de kerk waar wij lid van waren, ik maakte gewoon een praatje. En ik merkte wel in het begin dat ze daar heel vreemd tegenover stonden, van wij horen er niet meer bij.
Terwijl ik vind, ik ben nog gewoon dezelfde hoor! Alleen ik ga daar niet meer naar de kerk. Ik ben nog steeds dezelfde persoon en euh, ik heb gewoon de keuze gemaakt. En de laatste tijd zie je dat weer terugkomen en is er niets meer aan de hand. Maar het was heel vreemd hoor inderdaad in het begin.”

Deze laatste situatie geeft weer dat het in Ulrum erger wordt gevonden dat een gezin van een kerk overstapt naar een andere kerk, dan wanneer iemand niet meer naar de dienst gaat op zondag. Linda Haanstra gaat namelijk niet meer naar de dienst van de kerk, maar zit nog wel in de kerkraad en doet andere activiteiten. 
Dit geeft aan dat de mensen die lid zijn van een bepaalde kerk het leden wel kwalijk nemen wanneer zij besluiten over te stappen naar een kerk die niet in Ulrum staat. Dit is best opmerkelijk, want op de vraag of de kerkgemeenschappen erg gesloten van elkaar leven qua vriendenkringen, groeten op straat, enz. wordt echter door de meeste vrouwen ontkennend gereageerd. 
Volgens Gea Heronimus heeft de gereformeerde kerk niet veel contact met de vrijgemaakte kerk, maar met de hervormde kerk zijn ze wel veel samen. Maar haar vriendenkring bestaan niet alleen uit mensen die allemaal naar dezelfde kerk gaan. Karin de Haan zegt wel duidelijk uit de periode dat zij jong was: “Ja, ik weet nog wel als we dan uit de kerk kwamen en we kwamen mensen van de vrijgemaakte kerk tegen dan werd er niet gegroet.” 
Maar zij had en heeft vrienden van verschillende kerken, dit groeide zo toen ze kinderen kregen (dus in de periode van twintig tot dertig jaar) en elkaar zagen op het consultatiebureau. Maar ook de buurtvereniging wordt als reden genoemd dat ze vrienden hebben van verschillende christelijke achtergronden. 
Karin de Haan: “Ja, buurtverenigingen zijn heel belangrijk hoor. Want daar krijg je dan contact mee. En als je dan van dezelfde leeftijd bent en je hebt kinderen van dezelfde leeftijd, daar komt dat contact. Dat heeft niets euh, bij mij persoonlijk met de kerk te maken, nee.” 
Mieke Bos heeft ook nooit problemen ondervonden met de verschillende kerken en hun leden. In het dorp heeft zij ook niet het idee dat dit nu nog heel erg speelt. Linda Haanstra geeft aan dat vroeger de vriendenkring wel wat meer van dezelfde kerk was, maar dit kwam voornamelijk door de basisscholen: “Ja, iedereen hier in de omgeving ging naar de christelijke basisschool. Die gingen ook wel van de christelijk gereformeerde kerk daar naar toe. Maar van de euh, hervormde kerk gingen ze naar de openbare school. En heel in het begin was er hier in Ulrum ook nog een openbare Mavo, of Mulo was dat toen denk ik nog. Dus jah, zo kreeg je dan je vrienden.”

Voor Betty Visser, die bij de vrijgemaakte kerk lid is was het wel iets anders. Maar ze heeft er niet echt heel veel hinder van gehad. Betty Visser: “Nou, even denken hoor. Het was wel meebepalend. Maar niet echt van dat je alleen maar dingen deed die vanuit de kerk geregeld en georganiseerd werden en. Ik denk dat juist in die tijd, werd het de grens kerk…. Euh, werd het iets losser. Ja, dat je ook meer in de wereld om je heen keek. Tenminste zo heb ik het wel ervaren. Er is meer dan alleen de kerk. We staan als christenen ook in de wereld. Terwijl ik nog wel ben opgevoed met, je moet het in de kerk zoeken. Terwijl ik toen de keuze heb gemaakt, van ho eens, er zijn buiten de kerk ook heel veel mensen.”
Ook Betty Visser haar gezin is lid van de buurtvereniging waar ze dan met mensen met andere achtergronden omgaan. In haar beleving valt het reuze mee dat de kerkstromingen zo gescheiden van elkaar waren. Juist haar generatie begon een beetje contact met elkaar te leggen tussen de verschillende kerken. 

Hoewel er misschien verwacht wordt dat toen deze vrouwen twintig tot dertig jaar oud waren en in een dorp als Ulrum woonden, de kerkstromingen vrij gesloten bij elkaar langs leefden, viel dit in werkelijkheid dus reuze mee. Alle vijf de vrouwen zeggen het wel iets gemerkt te hebben, maar in hun beleving viel het wel mee en hadden ze ook gewoon vriendinnen die lid waren van een andere kerk of juist helemaal niet naar de kerk gingen. Al deze vrouwen zijn opgegroeid in Ulrum en zijn dus ook meegegroeid met de tijd. Wanneer ze nu terugkijken naar ongeveer vijfentwintig jaar geleden zeggen ze wel dat het iets anders ging, maar wanneer ze kijken naar hun jeugd van ongeveer veertig jaar geleden zien ze dat de stromingen toen meer langs elkaar leefden. De stromingen waren toen de vrouwen twintig tot dertig jaar oud waren wel aanwezig, maar doordat de vrouwen er in meegroeiden door de tijd waren de stromingen voor hun gevoel al minder merkbaar. 



Mobiliteit 
Om te zien hoe de vrouwen de veranderingen met betrekking tot de mobiliteit ervaringen hebben is er in dit thema gekeken naar hoe de vrouwen zich vroeger verplaatsten naar bijvoorbeeld werk en school, en hoe dit nu is. Het veranderde voorzieningenniveau is hierin ook belangrijk. Doordat er veel minder voorzieningen in Ulrum zijn dan ongeveer twintig jaar geleden zullen de vrouwen verder weg moeten voor veel dingen.

Bijna alle vrouwen moesten met de bus naar Groningen naar school. Dit verklaart ook de relatie in figuur 3 tussen middelbare school en andere vervoersmiddelen. 
Gea Heronimus is niet in Groningen naar school geweest. Zij ging werken in Leens bij een bank en kreeg al snel een brommer. Later kocht ze een auto. 
De andere vrouwen gingen naar Groningen met de bus voor een aantal jaar. Iedereen is hier in principe wel tevreden over, maar vinden wel dat hun eigen kinderen nu veel makkelijker met de bus overal naartoe kunnen. De bussen rijden nu vaker en er is een goede verbinding met de trein in Winsum gekomen naar Groningen. Zij moesten zelf behoorlijk vroeg weg, en waren laat weer terug. Plus het feit dat ze niet altijd konden zitten en dus behoorlijk lang moesten staan. Maar wanneer er dan gevraagd wordt of het hun hinderde in de keuze om in Groningen een studie te doen wordt er door iedereen ontkennend geantwoord. Verder hadden ze niet echt het gevoel dat ze afgesloten waren van ‘de rest van de wereld’ doordat er veel winkels en kroegen in de omgeving waren.

In de loop van de jaren is de mobiliteit wel enorm veranderd vinden de vrouwen. Het is makkelijker geworden om de auto te pakken aangezien de meeste gezinnen nu twee auto’s hebben. Maar hadden ze vroeger een keer de auto niet omdat hun man ermee naar het werk was dan was er altijd wel een auto in de familie die je kon gebruiken als je weg wou gaf Gea Heronimus aan. 
Alle vrouwen hebben een rijbewijs, al maakt Karin de Haan hier geen gebruik meer van doordat ze te bang is geworden om te rijden. Ze ziet dit wel een beetje als haar handicap, maar ook mede doordat ze wagenziek wordt van autorijden heeft ze er helemaal niets meer mee. Maar ze ervaart dit niet echt als een belemmering. Haar man haalt meestal de boodschappen met een door haar opgesteld boodschappenlijstje, waardoor ze er zelf voor zorgt dat er genoeg in huis is om niet voor verassingen te komen staan.
Want over het gegeven dat er veel minder voorzieningen in het dorp zijn dan goed twintig jaar geleden zijn alle vrouwen het eens; iedereen vindt dit heel erg jammer voor de leefbaarheid van het dorp, maar ook zeker voor hun eigen gemak om bepaalde spullen te kunnen halen.
Ze komen allemaal met het argument dat wanneer je snel een kleinigheidje als bijvoorbeeld een bloemetje, veters, of een cadeautje nodig hebt, je niet in Ulrum terecht kunt. En je dus wel voor verassingen kunt komen te staan.

Gea Heronimus en Linda Haanstra geven duidelijk aan dat zij nog wel hun wekelijkse boodschappen in Ulrum zelf halen. Juist omdat hier nog een supermarkt is moeten ze die ook helpen te bestaan vinden ze. Dit is dus de grootste reden en niet omdat het dichterbij is en dus een auto niet altijd noodzakelijk is. Gea Heronimus: “Mijn gewone boodschappen haal ik gewoon nog hier in het dorp bij de supermarkt. Ja, ik denk, ze bestaan nu nog. Straks moet ik misschien ergens anders heen. Ik doe de wekelijkse boodschappen gewoon nog steeds in Ulrum. (.... )Maar ik vind gewoon, ze bestaan hier nog, en dat wil ik ook graag zo houden. En ik ga heus wel eens naar Kollum naar de Aldi, maar het is niet zo dat ik nu dagelijks naar Winsum rij bijvoorbeeld, dat vind ik niet nodig”.
Terwijl Karin de Haan, Mieke Bos en Betty Visser naar andere plaatsen gaan om hun wekelijkse boodschappen te halen. Dit vooral vanwege de duurdere prijs van de supermarkt in Ulrum. Voor een snelle boodschap gaan ze wel gewoon naar de plaatselijke supermarkt, maar anders is het Leens, Winsum of Kollum. 
Dit geeft weer dat Gea Heronimus en Linda Haanstra een grotere verbondenheid met de plaatselijke supermarkt hebben dan de andere drie vrouwen. Zij gaan echt naar de winkel omdat hij er nu nog wel is. Om de winkel bestaanbaar te houden. Indirect hebben ze dus ook een grotere verbondenheid met Ulrum, omdat zij graag willen dat Ulrum een supermarkt blijft houden. Karin de Haan, Mieke Bos en Betty Visser zijn alle drie wel blij met het feit dat er nog een supermarkt in Ulrum is, vooral voor de oudere mensen in het dorp, die niet al te mobiel meer zijn, maar ze houden liever ook hun eigen portemonnee in de gaten. 

Alle vrouwen reageren dus heel eensgezind over de veranderende mobiliteit in Ulrum. Doordat er steeds minder voorzieningen in het dorp komen zijn ze genoodzaakt om verder te rijden voor veel dingen. Kleding, maar ook cadeaus of vlees van een slager kan niet in Ulrum gehaald worden. Dit vindt iedereen dan ook heel erg jammer, ook voor het dorp zelf, en dan voornamelijk dus voor de minder mobielen die in het dorp wonen.
Linda Haanstra: “Nou ik vind het wel gewoon, heel jammer. De leefbaarheid van het dorp gaat wel euh… Stel dat de supermarkt hier zou verdwijnen, dan mist er toch iets! Want ik denk hier, jah euh, ook door de vergrijzing. De ouderen zijn euh, hier op de supermarkt aangewezen, en voor heel veel mensen is dat toch iets sociaals. En euh,….. Als de supermarkt, jah, die andere winkels, mis ik op zich minder.”

Verhouding man en vrouw
Bij dit thema wordt de aandacht gelegd bij de verhouding tussen de vrouwen en hun mannen. Hoe tevreden zijn de vrouwen over de verdelingen die lang geleden gemaakt zijn toen ze gingen trouwen? Vier vrouwen zijn voor hun vierentwintigste getrouwd. Alleen Gea Heronimus was bijna dertig jaar, dit terwijl haar man net twintig jaar was. Op de vraag of er door de mensen om haar heen vreemd gereageerd werd op het leeftijdsverschil met haar man reageerde Gea Heronimus: “In het begin wel. Maar ik heb nooit vervelende opmerkingen gekregen, ook van huis uit niet. Jan was in zijn doen en laten al wat ouder, en ik iets jonger, dus dat paste. Maar je loopt wel tegen andere dingen aan, bijvoorbeeld met het oog op kinderen. Jan heeft jong kinderen gekregen en ik was al iets ouder. Maar het is ook heel vaak, mensen praten er misschien wel over, maar niet tegen mij! Ik heb het in elk geval nooit gemerkt. Maar dan zou ik er ook wel boven staan hoor!”

Alle vrouwen zijn net als alle mannen van huis uit getrouwd. Maar Karin de Haan gaf wel aan dat als ze iets over kon doen in haar leven dat ze graag even op haar zelf had gewoond voor ze met iemand ging trouwen. In haar hele leven is ze nooit echt een periode alleen geweest, en dit heeft ze toch wel een beetje gemist. Vooral de vrijheid, even baas over haarzelf, dat had ze graag even gehad; “Ja, ik was 23 en we hadden ongeveer 4 jaar verkering dacht ik. Na 3 jaar zijn we verloofd en een jaar later getrouwd. Het liep zoals het in die tijd moest gaan blijkbaar. En daar heb ik nog wel moeite mee. Ik denk eigenlijk dat ik dingen heb gedaan om mijn ouders. Terwijl ik, zoals bijvoorbeeld dat zelfstandig wonen. Je eigen regeltjes. Dat vind ik van mijn eigen jongens wel heel goed hoor. Al gaat het me misschien niet altijd naar mijn zin, maar kijk ze moeten het niet om mij doen. En dat had ik vroeger niet altijd.” 

Linda Haanstra en haar man hebben geen kinderen gekregen, en is daardoor blijven werken. Haar man heeft ook een drukke baan waardoor ze aangeeft dat ze zelf wel meer in het huishouden doet, maar omdat zij meer thuis is door haar parttime baan, ze het ook wel logisch vindt dat zij meer in het huishouden doet. Maar voegt ze er later aan toe: “Dat is ook zo gegroeid. Maar hij heeft dan wel gekookt vanavond bijvoorbeeld!”

Mieke Bos en haar man waren vroeger overburen. Zij kennen elkaar dan ook zeker al een hele periode, ze zijn vroeg getrouwd en nu ook al oma en opa. Mieke Bos heeft bewust gekozen om te stoppen met werken toen ze getrouwd is en kinderen kreeg. Al was dit ook meer een soort van vanzelfsprekendheid. Maar toen de kinderen zich weer een heel eind konden redden is ze weer gaan werken. Ze geeft wel aan dat ze meer in het huishouden heeft gedaan dan haar man, maar ja, zij was dan ook steeds thuis was haar commentaar. Maar het was zeker niet zo dat wanneer haar man thuis kwam hij zijn pantoffels aan kon doen, de koffie naast zijn stoel klaar stond en Mieke Bos de krant naar hem bracht. Hij hielp wel mee met dingen die hij dan kon doen. Eigenlijk liep het zoals het liep en is er nooit een strijd om geweest.

Betty Visser is ook gestopt met werken toen ze trouwden en ze kinderen kregen. Ook zij heeft dit heel bewust gedaan en heeft er ook niet veel moeite mee gehad. Op mijn vraag hoe het huishouden verdeeld was antwoordde Betty Visser : “Nou, het ging eigenlijk heel soepel, hij is heel soepel, dus dat scheelde. Nee, het ging gewoon zoals het ging. Ja, we hebben niet echt een heel vaste euh… Kijk hij werkte natuurlijk overdag en euh, ik was thuis. En als hij dan ‘s avonds thuis kwam dan ziezo, nu zijn de kinderen even voor jou! Ja, hij bracht ze heel vaak naar bed ’s avonds. Ja, en verder…. Ja, we doen gewoon zoals het loopt. We kijken hoe het loopt en dat moet er dan gebeuren.”

Karin de Haan en haar man hadden een beetje last van financiële opstartproblemen. Haar man werkte eerder bij het boerenbedrijf van haar oom waar ze uiteindelijk bij het bedrijf in zouden komen en misschien ook wel zouden gaan wonen. Dit bedrijf ging echter failliet waardoor haar man naar een andere baan om moest gaan kijken. Door zijn vader kwam hij eerst tijdelijk bij de keuringsdienst in dienst, waar hij drie jaar naar hun trouwen vast is aangenomen en nu nog werkt. Karin de Haan reageert hierop: “Ja, dat was wel spannend. En ook wel heel sneu, want ja, hij zou eerst dat van zijn oom overnemen. Dus dat was niet zo leuk hoor, dat ging helemaal fout. Het liep helemaal anders. Maar goed het is allemaal goed gekomen.”
Ondanks deze problemen in het begin is Karin de Haan erg tevreden over haar relatie met haar man. Ze hebben zich er samen doorheen geslagen en hun relatie heeft er niet zwaar onder te lijden gehad. Toen ze zwanger werd stopte ze met werken bij het verzekeringskantoor en bleef ze thuis bij de kinderen. Zij deed het meeste in het huishouden, maar dat vond ze niet erg. Het was niet zo dat hij niets deed gaf ze aan, maar het liep gewoon heel soepel. Toen Karin de Haan bij de basisschool vaker ging werken hebben ze geregeld dat haar man de boodschappen haalt en kookt. Wanneer ze terugkijkt op haar periode thuis met de kinderen heeft ze daar absoluut geen spijt van; “Ja, ik was alle dagen thuis en daar ben ik ook wel blij om hoor als ik nu terug kijk. Ik heb ook wel collega’s met kleine kinderen en dat is heel anders. Kijk ik heb het ook druk, maar dat is heel anders druk. Als ik dan terug kijk op mijn tijd met de kinderen, toen was ik er gewoon voor de kinderen. Waar ik ook echt van genoten heb hoor. Vorige week hebben we toevallig nog filmpjes gekeken van toen de kinderen klein waren. Als ik dan terug kijk dan denk ik echt fantastisch.” 

Conclusie
Alle vijf de vrouwen die al vijftig jaar in Ulrum wonen kijken tevreden terug naar de periode toen ze tussen de twintig en de dertig jaar oud waren. Allemaal hebben ze een man gevonden waar ze nog steeds gelukkig mee zijn en eigenlijk ook nooit grote problemen mee hebben gehad met bijvoorbeeld verdelingen in het huishouden of de opvoeding. Wel heerste in elk gezin een traditionele rolverdeling, de man zorgde voor het hoofdinkomen en de vrouw deed meer in het huishouden en zorgde voor de kinderen. Nu ze ouder zijn is dit nog steeds zo, al is dit in elk gezin wel wat versoepeld doordat de vrouwen allemaal weer een baan erbij hebben. 
Alle vrouwen hebben qua school in het begin hetzelfde traject gevolgd. Alleen Betty Visser ging naar een andere basisschool en al op jongere leeftijd naar de middelbare school in Groningen. Dit was vanwege haar gereformeerd vrijgemaakte achtergrond. De vrouwen die gingen trouwen en daarna kinderen kregen zijn direct gestopt met werken en bleven thuis voor de kinderen zorgen. Niemand heeft daar spijt van, al zouden sommigen als ze terug keken gewild hebben dat ze meer aan hun studie hadden gedaan. Het was ook normaal in die tijd dat de moeders thuis bleven en voor de kinderen zorgden, dit hadden hun moeders ook gedaan. 
Afgezonderd van Karin de Haan rijdt iedereen nu meer in een auto dan dat dit eerder nodig was. De verbondenheid met de plaatselijke supermarkt is verdeeld. Twee vrouwen hebben heel duidelijk aangegeven dat ze willen dat de supermarkt kan blijven bestaan en gaan daardoor voor alle boodschappen naar de supermarkt in Ulrum. De andere vrouwen vinden het ook wel belangrijk, maar hechten ook veel waarde aan de inhoud van hun eigen portemonnee en gaan daardoor naar supermarkten in omliggende plaatsen. 
De verbondenheid met de kerk is ook verdeeld bij de vrouwen. Drie vrouwen zijn nog erg actief bij de kerk verbonden en gaan met grote regelmaat naar de dienst op zondag. Karin de Haan is zelfs overgestapt van de gereformeerde kerk in Ulrum naar de gereformeerde kerk in Groningen omdat het haar en haar gezin in Ulrum niet meer helemaal voldeed. 
Mieke Bos en Linda Haanstra gaan niet meer naar de kerk, maar dit betekent niet meer dat ze niet meer gelovig zijn.
Voor alle vrouwen geldt dat ze de scheiding tussen de verschillende kerkstromingen ervaren als minder streng in de periode dat ze ongeveer 25 jaar waren dan toen ze kind waren. 
Iedereen woont met tevredenheid op het platteland en is van plan ook nog lang op het platteland te blijven al hoeft dit niet voor iedereen per se in Ulrum te zijn. 



Vrouwen rond de 30 Ulrum
Geschreven door H.M. Kruize

Inleiding
Uit de interviews, gehouden onder zes verschillende vrouwen van rond de 30 jaar, komen een paar opmerkelijke zaken naar voren die in dit hoofdstuk nader besproken zullen worden. Aan de hand van coderen in het programma MaxQDA voor tekstanalyse is een figuur ontstaan waarbij de relaties binnen en tussen de verschillende thema’s zichtbaar worden. Voor uitleg over het lezen van figuur 4, zie de methodologie. Figuur 1 laat zien dat de vrouwen binnen het thema man-vrouw verhouding, voornamelijk praten over opvoeding in relatie met werk man-vrouw verhouding. En binnen het thema religie heeft keuzevrijheid een sterke relatie met reacties.

Figuur 4 Verhouding en relaties van de gespreksstof bij de verschillende hoofdthema’s

Bron: Maxqda file H.M. Kruize

Achtergrond vrouwen
Zoals vermeld in de inleiding zijn er in dit cohort vrouwen in totaal zes vrouwen geïnterviewd. Voor het gemak worden de voornamen gebruikt om het onderscheid tussen de verschillende vrouwen te behouden.
De vrouwen heten Marieke, Astrid, Janneke, Ingrid, Esther en Yvette. Voor algemene informatie over deze vrouwen, zie bijlage.

Opleiding en werk
Kijkend naar de opleidingen die de zes vrouwen genoten hebben, zijn er kleine verschillen zichtbaar in het niveau tussen deze vrouwen. In Ulrum staat een christelijke en een openbare basisschool en aangezien alle vrouwen een christelijke achtergrond hebben, stuurden hun ouders hen naar de christelijke H. de Cock school in Ulrum. Astrid, zij is gereformeerd vrijgemaakt opgevoed, werd naar de gereformeerd vrijgemaakte school in Leens gestuurd. Astrid: “Vrijgemaakten moesten naar Leens. Toen was dat inderdaad nog zo dus wij gingen elke dag trouw op de fiets naar Leens. Ja, daar werd vroeger eigenlijk ook niet over nagedacht, weet je, vrijgemaakten gingen gewoon naar Leens. Alles wat overbleef ging hier naar Ulrum zeg maar. Dat was ook nooit geen discussie, er hield ook niemand het in zn hoofd om dat ook anders te doen. Dat was gewoon zo. Daar ging je gewoon heen.”
Astrid laat hier zien dat haar ouders een bewuste keus maakten om haar in Leens naar school te sturen. Volgens Astrid was dat de normaalste zaak van de wereld in Ulrum. Een sterke scheiding tussen gereformeerd vrijgemaakte kinderen, gelovige kinderen van een andere kerkelijke stroming, en niet gelovige kinderen.

Na de basisschool gingen alle vrouwen naar de middelbare school. Een paar gingen naar de middelbare school in Winsum, anderen naar Groningen. Yvette en Astrid deden lbo. Esther, Ingrid en Marieke deden de Mavo, en Janneke heeft Havo gedaan, maar zij heeft door persoonlijke omstandigheden uiteindelijk alleen een overgangsbewijs gekregen van drie naar vier Havo. De vervolgopleidingen waren meestal in of dichtbij de stad Groningen.

Op de vraag of de vrouwen in hun schoolkeuze gestuurd zijn door hun omgeving werd door alle zes verteld dat ze altijd vrij zijn gelaten in wat ze wilden doen voor opleiding of vakkeuze. Ze voelden zich alle zes niet beperkt in hun vrijheid om te kiezen wat ze zelf leuk vonden. Eigen capaciteiten vormden de enige beperking voor de schoolkeuze. Voor een aantal vrouwen werd de opleiding gewoonweg niet afgemaakt door persoonlijke omstandigheden, of door er achter te komen dat het een verkeerde keuze was geweest. 
Marieke heeft bijvoorbeeld een periode van drie jaar gewerkt voordat ze weer naar school ging. De opleiding die volgde na de middelbare school stond in de kinderschoenen en volgens Marieke liep dat niet goed. Er kwam een werkplek vrij op de veerboot van Lauwersoog naar Schiermonnikoog en dus besloot ze om daar allereerst maar te gaan werken. Het werk dat ze in die periode deed was niet iets dat ze wilde blijven doen en daardoor besloot ze om een opleiding tot verzorgende te doen, met daar achteraan een verpleegkundige opleiding. Bij beide opleidingen werd leren en werken gecombineerd. Marieke: “Als ik terugkijk dan denk ik wel es, ik had ook wel HBOV willen doen, dat doe ik nu niet meer. Als ik toen eerder was geweest en gewoon doorgezet had, maar ja, dan zit je denk ik ook in je puberjaren. Ik had er mooi de balen van hoe dat ging daar op school en ik verdiende ook nog goed geld, wat wil je nog meer.”
Marieke geeft hier aan dat ze achteraf gezien misschien toch een verkeerde keus heeft gemaakt door te stoppen met haar opleiding. De keuzes die gemaakt zijn in het verleden hebben invloed op de mogelijkheden nu. Toentertijd leek het een juiste keus, die ze overigens zelf heeft mogen maken.
Per vrouw komen verschillende verhalen naar voren, maar voorop staat dat geen van hen gestuurd is, of beperkt is door hun omgeving. Ze voelden zich alle zes gesteund door hun ouders in de keuzes die ze maakten.

Met betrekking tot werk is het beeld hetzelfde. De keuzevrijheid om zelf te bepalen wat voor werk ze wilden doen was voor elk van de zes vrouwen een vanzelfsprekend gegeven. Eigen capaciteiten of gezondheid zijn een mogelijke beperking, maar niet hun omgeving. In hoeverre dit daadwerkelijk zo is, zal uiteindelijk in de conclusie verduidelijkt worden.
Het soort werk dat deze vrouwen doen is zeer verschillend. Zie bijlage.

Op de vraag aan Marieke of ze heeft ervaren dat ze gestuurd is in het doen van een “typisch” vrouwenberoep zei ze het volgende: “Nee helemaal niet. Dat wilde ik al van kinds af aan.”
Het is de vraag of dit inderdaad een eigen keuze is geweest, of dat onbewust door haar omgeving aan Marieke duidelijk is gemaakt dat verpleegkundige een beroep is dat vrouwen kunnen en mogen doen.
Astrid: “Als ik naar de marine wou dan had dat gewoon gemogen. Dat had ik altijd graag gewild naar de marine.”
Marinier, een ‘typisch’ mannenberoep, ligt minder voor de hand om te kiezen als vrouw. Toch ervoer Astrid geen belemmering om dit te overwegen.

De verhouding man-vrouw met betrekking tot keuzevrijheid, traditionele rolverdeling en werk wordt verderop in dit hoofdstuk beschreven en zal een uitgebreider beeld geven van de keuzemogelijkheden die deze vrouwen hebben in hun werk.

Ter afsluiting, kijkend naar de schoolkeuze voor hun kinderen, zeiden alle vrouwen dat ze hun kinderen naar de H. de Cock school stuurden. Dit omdat zij, en hun echtgenoten, vonden dat ze hun kinderen graag christelijk onderwijs wilden geven. Ook Astrid stuurt haar kinderen in Ulrum naar school in plaats van in Leens, waar ze zelf naar de vrijgemaakte school was gegaan. Zij merkt op dat het een gemis voor haar is geweest om niet in Ulrum naar school te gaan, omdat er daardoor weinig contact was met haar dorpsgenoten. Ze verteld dat ze dat haar kinderen niet wil aandoen, maar ook de reis op en neer naar Leens elke dag ziet ze zelf niet zitten. Een opmerkelijk gegeven, aangezien gereformeerd vrijgemaakten altijd een sterke scheiding hebben onderhouden, en dan met name ook in de schoolkeuze, met andere mensen (Knippenberg, 1992). Esther, hoewel gelovig opgevoed, wilde eerst haar zoontje naar de openbare basisschool sturen omdat twee van de vriendjes van haar zoontje daar naartoe gingen. Maar ze merkt tijdens het interview op dat het toch niet goed voelde. De vraag of het misschien kon betekenen dat het gevoel ontstond door een druk vanuit de samenleving beantwoorde ze als volgt: “Nee, nee, absoluut niet, maar daar zou ik me ook niks van aantrekken, nee, nee ik heb gewoon wat om me heen gevraagd zo van waarom hebben jullie gekozen voor die school en waarom euh. ik had ineens zoiets van goh een vriendje waar die mee speelt in de peuterspeelzaal is niet echt een goeie basis om een schoolkeus te maken. Dat was toen eigenlijk gewoon heel makkelijk van ja, doe dat dan maar, ja. Ik wist het ook niet, nee.”
Voor alle vrouwen werd de keus om hun kinderen naar de christelijke basisschool te sturen niet bepaald door een druk vanuit de samenleving. Ze bevestigden allemaal dat het een bewuste eigen keus was, niet beïnvloed door meningen van anderen. Voor Esther gold ook nog dat de afstand en de veiligere route naar de H. de Cock school meewoog in de beslissing om hun zoon naar die school te sturen.

Religie
Kerkbezoek en participatie in activiteiten of functies binnen de kerk verschillen per vrouw. Als kind gingen ze vanzelfsprekend met hun ouders mee naar de kerk, en sommigen hebben uiteindelijk zelf de keuze gemaakt om ook naar de kerk te blijven gaan. Andere vrouwen gaan niet meer elke zondag naar de kerk, om verschillende redenen, en Esther gaat heel sporadisch nog naar de kerk.
Marieke is samen met haar man diaken echtpaar in de PKN in Ulrum. Zij gaat bijna elke zondag naar de kerk, net als haar man. Ze heeft verder organisatorische taken binnen de kerk en ze heeft een tijd lang de kindernevendienst gedaan. Ze verteld tijdens het interview dat ze geen beperkingen ervaart als het gaat om mogelijkheden voor vrouwen om binnen de kerk bepaalde functies te kunnen bekleden.
Ingrid, Janneke en Yvette gaan niet meer elke zondag naar de kerk, maar ze proberen toch om nog wel regelmatig heen te gaan, wat neer komt op een keer in de twee a drie weken. Esther gaat af en toe nog naar de kerk, met name omdat haar zoontje graag naar de kerk wil. De redenen om niet elke zondag naar de kerk te gaan varieren. De belangrijkste reden is dat de vrouwen het gelovig zijn niet meer verbinden aan het kerkbezoek. Ook een gevoel van zich niet helemaal thuis voelen in de kerkelijke gemeente speelt mee. De mannen van deze vier vrouwen gaan niet meer naar de kerk. Sommigen noemen zichzelf nog wel gelovig, anderen niet meer. Ook het niet thuis voelen, of het gewoon niet kunnen vinden in de kerk, is een reden voor deze mannen om niet meer heen te gaan. Negatieve ervaringen met andere gelovigen speelt bij enkele mannen ook een rol. In de verhalen van deze vier vrouwen is duidelijk een secularisatieproces zichtbaar, en maken ze duidelijk andere keuzes dan hun ouders. Ingrid merkt nog op dat ze geen beperkingen ervaart als vrouw zijnde wat ze kan doen binnen de kerk. Yvette zit verder nog in de zendingscommissie van de kerk. Ook zij ervaart geen beperking in de kerk omdat ze vrouw is.
Astrid gaat naar de gereformeerd vrijgemaakte kerk in Ulrum. Zij en haar man proberen om wel elke zondag naar de kerk te gaan. Ze vertelt verder dat ze het gewend is dat vrouwen binnen de vrijgemaakte kerk minder mogelijkheden hebben dan bijvoorbeeld in de PKN.

Secularisatie en keuzevrijheid wordt niet alleen duidelijk uit het kerkbezoek, maar ook uit de activiteiten die de vrouwen ondernemen op zondagen. Enkele voorbeelden hiervan zijn grasmaaien, de was doen, zwemmen, koopzondagen en klussen in en om het huis. Voor zichzelf weten de verschillende vrouwen, al dan niet twijfelend,  aan te geven waarom het ene wel en het ander niet kan. Over de was vertelt Marieke bijvoorbeeld het volgende: “Nee dat doe ik niet. Ik weet eigenlijk niet of dat heel bewust is van mijzelf of dat dat iets is dat ik heb meegekregen. Ik moet wel eerlijk zeggen het past ook niet zo, mij niet, ik zou dat niet snel doen. Als ik ergens door het dorp fiets, bijvoorbeeld wij fietsen zondagsmiddags een stuk, dan denk ik wel van, oh, daar hangt de was buiten. Niet dat dat wat geeft, maar ik zou het voor mijzelf niet willen en ik stoor me ook niet dat iemand anders dat heeft, maar ik niet. Maar het valt me inderdaad wel op.”
Ook over het zwemmen op zondag vertelt ze het volgende: “Nou ja, dat, vergelijkbaar wel denk ik want we hebben bijvoorbeeld wel een abonnement op Nienoord, pretpark Nienoord, en daar zou ik wel op een zondagmiddag heenrijden. Ja wat is het verschil ja, toe maar, ik weet het niet.”
Marieke geeft hier haar mening over wat in haar beleving wel en niet geoorloofd is op zondag. De scheidslijn is voor haarzelf wel duidelijk maar voor een buitenstaander kan het verwarrend zijn. Waarom het een wel, en het ander niet? Natuurlijk spelen opvoeding en geloof een rol in de keuzes die ze maakt. Voorop staat dat ze er zelf van overtuigd is dat ze hierin eigen keuzes kan en mag maken. Ingrid laat hetzelfde beeld zien: “Euh.. nou, grasmaaien, dat maakt altijd zo hoop herrie. Ik weet dat ik het niet voor de buren hoef te laten maar dat is wel iets zeg maar dat ik niet zou doen, maar koopzondag daar gaan we gerust heen. (... )  Ja het gebeurt hier wel es op zondag, maar als het op een andere dag kan dan .. maar ik hang gerust de was op de waslijn op zondag.”
Astrid zegt over de was doen op zondag: “.. euh.. ja wat mijzelf betreft heb ik daar geen problemen mee, maar je geeft wel aanstoot zeg maar.”
Over koopzondagen vertelt Astrid dat ze daar niet meer naar toe gaat omdat dat niet goed voelde. De vraag waarom ze makkelijk is geworden in bepaalde zaken beantwoorde ze als volgt: “ook de tijdsgeest denk ik ook wel en…. Ja ik vind het niet nodig en mn man ook niet niet om perse 2x naar de kerk te gaan om een goed christen te zijn zeg maar.”
Astrid ziet duidelijk dat bepaalde normen en waarden sterk wegen binnen Ulrum. Rekening houden met anderen, ook al is je eigen mening anders, staat voorop. Ook het vanuit de opvoeding geleerde principe van de zondagsrust werkt mee in de keuzes die ze maakt om bijvoorbeeld op zondag niet te gaan winkelen. Geloof en kerkgang zijn bij Astrid nog wel sterk verbonden, maar ze geeft aan dat ze ook daarin andere keuzes maakt dan haar ouders.
Yvette zegt over het zien van anderen die wel grasmaaien of de was ophangen op zondag: “Heb ik me wel es aan geërgerd. Ja. maar… niet echt een grote ergernis maar dan denk ik wel van nou he. Als je dan zoveel thuis bent waarom moet je het dan net op zondag doen. Ja dat dan ja, dat is voor mij gewoon een andere dag, maar dat vind ik daar moet je iedereen wel vrij in laten.”
Janneke: “Kijk, nou je hebt het van vroeger meegekregen dat hoorde niet, zondag was de rustdag en eh, he maar en ik zou het zelf ook nooit doen, ik zou niet gaan grasmaaien of de auto gaan wassen maar zoals het zondag mooi weer is dan hang ik wel mn was buiten, achter t huis he. Niet dat ik bedden lucht en eh, dat het uit het oog eh. Niet te zien is zeg maar.”
De opvoeding van Janneke speelt een belangrijke rol in de keuzes die ze nu maakt. Ook al denkt ze over het ophangen van de was op zondag misschien anders, toch staat het rekening houden met anderen voorop. Dus probeert ze haar eigen keuzes af te stemmen op de mening van anderen door de was niet in het zicht te hangen.

Al deze vrouwen geven hetzelfde beeld af. De keuzes die ze maken met betrekking tot de zondag zijn vanuit de opvoeding grotendeels bepaald en beïnvloed vanuit de normen en waarden binnen het dorp. Maar ze kiezen er zelf voor om bepaalde activiteiten niet te doen op de zondag, terwijl andere zaken wel mogen in hun beleving. Rekening houden met anderen speelt bij al deze vrouwen mee, maar zelf maken ze de afweging over wat wel en wat niet kan.
Esther wijkt hierin volledig af van de andere vrouwen. Over activiteiten als grasmaaien of de was doen op zondag zegt ze dat het allemaal gewoon doorgaat. En over koopzondagen en zwemmen: “Jawel hoor. Zwemmen wel. Zwemmen doen we meestal op zondag, ja mn man  is alleen ’s weekends thuis nou dan doe je zaterdag doe je je ding, boodschappen eeh, dan kun je zondag wat leuks gaan doen, ja.”

Ulrum staat bekend om de afscheiding van de gereformeerde kerk uit de Nederlands hervormde kerk onder leiding van Hendrik de Cock (Knippenberg, 1992). Maar ook in dit dorp met een sterke christelijke geschiedenis en traditie, vindt er afname plaats in het kerkbezoek. De interviews met deze vrouwen laten zien dat de meeste van hen andere keuzes maken dan hun ouders, en de kerk meer en meer loslaten. De vrouwen kiezen zelf voor het geloof en voor het kerkbezoek, ook als hun man niet meer naar de kerk wil gaan. Alle vrouwen merkten in de interviews op dat ze hun kinderen gelovig wilden opvoeden, maar de keuzes die de kinderen zelf moeten gaan maken met betrekking tot het geloof en het kerkbezoek worden vrijgelaten. Beperkingen met betrekking tot de zondag zijn wel degelijk aanwezig, maar niet iets waar deze vrouwen een probleem mee hebben. Zelf hebben ze keuzes gemaakt over wat wel en wat niet kan, ook al is dat voor een buitenstaande misschien erg onduidelijk. De normen en waarden in de christelijke samenleving van het dorp Ulrum, zijn voor bijna alle vrouwen een reden om bepaalde activiteiten na te laten op zondag, of ze niet in het zicht te doen.

Mobiliteit
Bij dit thema is het voornamelijk belangrijk om er achter te komen of vrouwen zich beperkt voelen in hun bewegingsvrijheid. Het voorzieningenniveau in het dorp Ulrum neemt af, dus boodschappen doen of winkelen moet verder weg gedaan worden. Ook werken een aantal van de geïnterviewde vrouwen in Winsum of Groningen en daardoor zijn ze ook afhankelijk van een auto of het openbaar vervoer.

Marieke en haar man hebben twee auto’s, en daarom voelt zij zich niet beperkt in haar bewegingsvrijheid. De meeste boodschappen doet ze in Winsum en anders gaat ze naar de stad. Maar ook Drachten en Dokkum zijn plaatsten waar ze gaan winkelen. De keuze om bepaalde goederen niet dichter bij huis te kopen ligt in de hogere prijs die de winkels in de omgeving hanteren. Ook koopt ze vrij veel zaken online, voornamelijk kleding.
Astrid had tijdens dit interview net drie maanden ervoor haar rijbewijs gehaald en ze vertelt dat ze daardoor voorheen altijd op haar man moest wachten om de boodschappen te kunnen doen. De boodschappen worden gedaan in Kollum, want de lokale supermarkt in Ulrum is in haar ogen te duur. Verder gaat ze naar de stad Groningen voor kleding, maar ze koopt ook veel zaken online. Over de voorzieningen in Ulrum zegt ze: “Ja, dit was echt vroeger. Wij wonen echt aan de winkelstraat zeg maar, weet je daar zat een bloemenwinkel en de Blokker zat hier en we hadden een schoenenwinkel, weet je en het was gewoon altijd druk hier. En nou, nou kan je er een kanon bij afschieten en dan raak je nog niks, nee hahah. Dus op zich vind ik dat niet zo erg hoor maar het is gewoon wel jammer. Voor een pakje veters moet je al naar een ander dorp. Dat vind ik eh ja. Maar nog meer denk ik om de scholen voor de kinderen als ze ouder worden dat we daarom zouden verhuizen dan echt qua voorzieningen, weet je want ja je pakt de auto en je bent op weg…”
De bewegingsvrijheid van Astrid was beperkt toen ze geen rijbewijs had. Het lage voorzieningenniveau in en rondom Ulrum liet deze beperking nog duidelijker zien, omdat Astrid voor bijvoorbeeld de boodschappen afhankelijk was van haar man. Nu ze een rijbewijs heeft is die beperking weggevallen en het in de auto moeten stappen voor boodschappen of andere zaken is voor haar geen probleem.
Ingrid verteld dat haar man de auto heeft en dat zij daardoor naar haar werk gaat met de bus. Voorheen was dat lastiger omdat de busverbinding naar het Martini ziekenhuis niet optimaal is, maar nu ze in het UMCG werkt vindt ze het zelfs beter om met de bus te gaan in plaats van met de auto. De bus zet haar namelijk bijna voor de deur van het UMCG af. Ook merkt ze op dat ze zich af en toe beperkt voelt in haar bewegingsvrijheid omdat ze geen auto heeft. Maar daarbij zegt ze ook dat ze af en toe de auto van haar ouders of van de buren leent zodat ze toch de nodige zaken voor elkaar weet te krijgen.
Yvette en haar man hebben twee auto’s. Hierover zegt ze het volgende: “Ja, ik zit hier niet vast. Nee absoluut niet, nee. Daarom hebben we bewust eh, we hebben het er eerst wel over gehad om 1 auto weg te doen (,,,) maar bewust gekozen om toch maar alle 2 een auto te hebben. (…) Nee dat vind ik wel belangrijk hoor dat je een beetje beweging hebt.”
Yvette die als hoofdcaissière werkt in Winsum verteld dat ze niet in Winsum de boodschappen doet maar in Leens: “Ehm. Nja als ik vrij ben dan vind ik het ook wel lekker om ergens anders te lopen, plus je moet hier in de buurt ook wel een beetje je winkels houden, want dat wordt ook al minder. Vind ik wel heel belangrijk. Als je hier kijkt in het dorp, hier zit dan een kleine spar winkel, nja dat is gewoon niet veel meer.”
Om de dure boodschappen bij de supermarkt in Leens te kunnen compenseren, doet ze ook boodschappen bij de Aldi in Kollum. Andere zaken haalt ze meestal in Kollum of Dokkum. Ook hebben Yvette en haar man elk een eigen motor. In het eerste citaat geeft  aan dat ze samen met haar man besloten heeft om beide een auto te houden. Praktische redenen en behoud van bewegingsvrijheid hebben tot deze keuze geleid. 
Janneke heeft ook een eigen auto, en een eigen motor. Ze verteld dat ze voor haar boodschappen meestal in Ulrum naar de supermarkt gaat, maar voor de grote boodschappen gaat ze ook wel naar Kollum, of soms naar Zoutkamp. Voor een dagje winkelen kiest ze ervoor om naar de stad Groningen te gaan, of Drachten en ook Assen. Ook Janneke ervaart geen beperkingen in haar bewegingsvrijheid. 
Esther heeft een eigen auto en voelt zich niet beperkt in haar bewegingsvrijheid. Ook zij merkt dat het voorzieningen niveau omlaag gaat in Ulrum. Ze doet voornamelijk haar boodschappen in Kollum, Winsum en Uithuizen. Maar ze gaat ook naar Drachten, Dokkum en Groningen om te winkelen.

Zoals uit de interviews blijkt, is er veel verschil tussen de vrouwen. Aangezien Ulrum niet alle voorzieningen heeft is het noodzakelijk om een auto te hebben. De meeste geïnterviewde vrouwen hebben de beschikking over een auto en zijn daardoor niet beperkt in hun bewegingsvrijheid. Alle vrouwen doen hun boodschappen in nabijgelegen grotere kernen, en winkelen doen ze ook wel verder weg. Astrid was kort geleden nog afhankelijk van haar man maar nu ze zelf haar rijbewijs heeft, is er ook geen beperking meer voor haar om ergens naar toe te gaan. Alleen Ingrid heeft geen auto en dat beperkt haar wel in haar bewegingsvrijheid. Opvallend is dat twee van de zes geïnterviewde vrouwen hun motorrijbewijs hebben gehaald. Een auto heeft veel praktische voordelen, en is noodzakelijk om niet beperkt te worden in de bewegingsvrijheid, maar een motor is voornamelijk voor de liefhebber en minder praktisch dan een auto. Ook hierin hebben deze vrouwen de vrijheid om te doen wat ze zelf leuk vinden.

Man-vrouw verhouding
In de traditionele rolverdeling tussen man en vrouw werkte de man als kostwinner voor het gezin en bleef de vrouw thuis om voor het huishouden en de kinderen te zorgen (Holloway en Hubbard, 2001) Binnen een plattelandsdorp als Ulrum, met een sterke christelijke traditie, is een dergelijk vooroordeel over dit thema moeilijk te omzeilen.

Alle zes vrouwen die geïnterviewd zijn voor dit onderzoek hebben een baan. De een heeft meer uren dan de ander. Interessant is daarom om te onderzoeken hoe deze vrouwen tot de verhouding in het werk en huishouden tussen henzelf en hun man gekomen zijn.

In de situatie van Marieke komt naar voren dat zij zelf kiest om minder te werken dan haar man. Ze wil er voor haar kinderen zijn en ervaart niet een druk vanuit de samenleving om een huismoeder te zijn. In het huishouden doet zij over het algemeen het meeste. Over de vraag, dat als zij meer zou werken dat dan de verdeling anders zou zijn, verteld ze het volgende: “Dat zou heel goed mogelijk zijn. Want op momenten dat ik dus inderdaad wat meer werk zoals de laatste tijd, omdat ik die collega met zwangerschapsverlof vervang, dan staat Peter hier net zo goed achter de stofzuiger, kookt het eten. Strijken nog net niet maar dat is misschien maar beter weet je wel zo. Maar die draait net zo goed de was, hangt de was op en.. Nee wat dat betreft is het zoals het is zeg maar, maar wat dat betreft zou het net zo goed… En vanuit huis uit ben ik natuurlijk sowieso al anders gewend toentertijd omdat mijn vader toen inderdaad thuis was, die deed eigenlijk de opvoeding, die kookte en die deed het huishouden terwijl mijn moeder op dat moment een vaste baan had.” 
Hier verteld ze dat ze voor het grootste gedeelte zelf het huishouden voor haar rekening neemt maar dat haar man, afgezien van een enkele taak, ook z’n steentje bijdraagt in het huishouden. Het plaatje binnen dit gezin past dan ook grotendeels binnen het stereotype beeld van rolverdeling tussen man en vrouw. Maar opmerkelijk is dat ze vanuit haar opvoeding anders gewend is. Haar moeder werkte en haar vader zat thuis, al dan niet door persoonlijke omstandigheden. Het kan zijn dat ze hierdoor anders aankijkt tegen de rolverdeling tussen man en vrouw, maar het kan net zo goed zijn dat ze van jongs af aan al beseft heeft dat de toenmalige situatie best mogelijk was, maar niet ‘normaal’. Met name dat als de omstandigheden thuis anders waren geweest, de rollen tussen haar vader en moeder omgedraaid zouden zijn. Op de vraag of haar man het erg zou vinden als zij meer dan hem zou verdienen legt ze uit dat haar man zijn werk graag doet maar dat hij niet perse de kostwinner moet zijn. De vraag blijft of de man hier inderdaad net zo over denkt. Voor haarzelf vind ze het wel belangrijk om te werken, omdat ze een tijdje thuis is gebleven na de geboorte van haar zoon en daarbij vertelt ze ook: “maar toen liep ik na een maand of acht toch wel bij de muur omhoog. Toen had ik zoiets van nee, dit is het niet. Ik moest toch wel weer wat meer met mijn werk doen.”
Astrid werkt het minst van alle zes vrouwen. Zij is direct na hun trouwen bij haar man in komen wonen. Er zit tien jaar leeftijdsverschil tussen haar en haar man en hij had toentertijd al een huis in Ulrum. De vraag rijst dan ook of dit de verhouding tussen haar en haar man beïnvloed heeft, of zelfs nog steeds beïnvloed. Ze verteld dat dit niet het geval is. Ze had al vrij snel het huis tot haar eigen plekje gemaakt en samen nemen ze ook de beslissingen. Haar situatie is vergelijkbaar met de situatie van Marieke. Ook haar man houdt van z’n werk, maar zou ook best meer thuis willen zijn, en dat Astrid meer zou werken. Maar zelf kiest Astrid ervoor om thuis te blijven omdat ze op die manier de dingen goed kan doen die ze belangrijk vindt. Ze doet zelf het meeste in het huishouden en haar man doet veel aan de verbouwing van hun huis.
Ze merkt ook wel dat ze nu enigszins beperkt is in wat ze kan doen voor werk: “Ja soms heb ik dat idee inderdaad wel, ik heb dat ook gedaan, ik heb een tijd bij de Postbank gewerkt in Groningen. (…) naja en dan eten koken en kinderen onder de douche en op bed weet je en dan zat ik ’s avonds op de bank en dacht ik wat voor gesprek heb ik eigenlijk met mn kinderen gehad weet je, ik heb gewoon helemaal niks van ze meegekregen, ik kon ze niet naar meer naar school brengen (…) Willem heeft nooit geklaagd maar ik kon wel merken dat het hem zwaar viel (…) en als ik laat was dan kookte hij eten (…) hij heeft nooit geklaagd en hij heeft ook nooit gezegd van je moet er mee ophouden maar toen ik de knop door heb gehakt van ik stop er gewoon mee, dit is niet de manier he waarop wij onze kinderen willen opvoeden, dan maar wat minder geld. Toen heb ik ook gezegd dit werkt gewoon niet voor ons. (…) Sommige vrouwen zullen het misschien heel goed kunnen maar ik ik kan dat niet.”
Over druk vanuit de samenleving om een huismoeder te zijn: “Ja, dat hoor je hier nog best wel, van wat je zegt de oudere generatie, de vrouw hoort gewoon thuis. De man verdient het geld, en de vrouw die thuis het huishouden en moet voor de kinderen eh. Wij hebben ons daar nooit wat van aangetrokken zeg maar. Dit is voor ons de beste manier zeg maar.”
Ze kiest er zelf voor om binnen het traditionele gezinsbeeld te passen. Hierbij zegt ze dat ze zich niet laat leiden door meningen van anderen en dat de verdeling volgens haar best anders zou kunnen zijn. Maar ze wil zelf graag meer tijd met haar kinderen doorbrengen en daardoor is de huidige verdeling beter voor hun gezin, aldus Astrid.
In de gezinssituatie van Ingrid valt op dat zij bijna net zoveel uren werkt per week als haar man. Het verschil in inkomen is vrijwel nihil. Hierover zegt ze het volgende: “We hebben het er ook nog over gehad dat het niet uit maakt als ik meer zou werken als mn man. Dat het huishouden ook gewoon doorgaat als ik weg ben.”
Ingrid en Esther merken beide op dat ze vinden dat ze betere moeders zijn nu ze aan het werk zijn. Ze hebben een baan nodig om goed te kunnen functioneren. De vader van Ingrid vond in het begin nog wel dat het belangrijk was dat ze thuis bij de kinderen moest zitten, maar dat is nu volledig omgedraaid sinds hij voor de kleinkinderen mag zorgen als Ingrid en haar man aan het werk zijn. De vader van Ingrid legde daarmee eerst een bepaalde druk op haar om binnen het traditionele beeld van het gezin te blijven. Toch koos Ingrid er zelf voor om veel te gaan werken, met het uiteindelijke resultaat dat haar vader zijn mening moest bijstellen. Het huishouden doet Ingrid liever zelf omdat ze vindt dat ze dat beter kan dan haar man. Zowel Ingrid als Esther moeten hier wel om lachen. Dit kan twee dingen betekenen. Het kan zo zijn dat beide echtgenoten niet handig zijn met het huishouden. Maar het kan ook betekenen dat ze vinden dat vrouwen over het algemeen het huishouden gewoon zouden moeten doen, omdat vrouwen hier volgens hen meer geschikt voor zijn. Dit is dan beïnvloed vanuit de opvoeding of de culturele achtergrond van deze twee vrouwen. Ondanks dezelfde aantal uren doet Ingrid het meeste in het huishouden. Ook hier blijft de traditionele rolverdeling met betrekking tot het huishouden overeind.
Yvette en haar man hebben eerst samengewoond voordat ze gingen trouwen. Hetzelfde geldt voor Esther. Voor beide vrouwen geldt dat ze niet getrouwd zijn om een bepaalde druk vanuit het dorp. Ze vonden het zelf belangrijk om te trouwen, om praktische overwegingen voornamelijk. Yvette werkt meer uren in de week dan haar man, maar dat heeft te maken met gezondheidsproblemen van haar man.  Over haar thuissituatie vroeger zegt ze: “Ja. Mijn moeder deed eigenlijk vroeger ook alles thuis, mijn vader werkte dus mijn moeder deed de huishouden en ja, zo gaat dat hier ook eigenlijk. Dat vind ik ook absoluut niet iets ergs.”
Ze geeft aan dat ze graag zou willen dat de situatie toch een wat meer traditionele rolverdeling tussen haar en haar man zou zijn, en aannemelijk is dat haar opvoeding hier mee te maken heeft. Haar man had eerst ook problemen met de verhouding binnen het gezin maar hierover zegt ze het volgende: “dat heb ik er wel uit kunnen praten. Ja op een gegeven moment moet je, de situatie is zo, moet je doen zoals het kan.”
Wel geeft ze ook aan dat ze af en toe wel erg veel moet doen, met een groot gedeelte van het huishouden erbij.
Bij Esther is de verhouding in het gezin dat haar man meer werkt dan dat zij doet. Hij is vrachtwagenchauffeur en dat betekent dat een groot gedeelte van de verantwoordelijkheid voor het huishouden en de opvoeding van hun zoon op haar schouders ligt. Dat vind ze zelf geen probleem. Ook haar man hoeft niet per se kostwinner te zijn volgens haar.
Janneke zegt over de traditionele rolverdeling tussen man en vrouw: : “Naja vroeger wel. Tegenwoordig niet meer zo denk ik, tegenwoordig is het niet meer eh. Ik ken ook wel mensen, daar is de man die thuis, of thuis, die heeft minder uren dan de vrouw.”
Haar man is wegens ziekte vijf jaar thuis geweest, waardoor Janneke in die tijd de kostwinner in het gezin was, maar dat nu haar man wel weer aan het werk is. Ze verteld in het interview dat hij er geen problemen mee had dat zij aan het werk was en hij niet. Ook over de situatie zoals het nu gaat, waarbij haar man weer aan het werk is en zij weer wat minder, zegt ze dat ze daar geen moeite mee heeft en dat ze zich ook niet beperkt voelt in wat ze wel en niet kan doen.

Al deze vrouwen hebben een verschillende gezinssituatie. Het traditionele gezin met de man als kostwinner en een huismoeder blijkt toch bij de meeste van deze vrouwen, al dan niet in afgezwakte vorm, voor te komen. Alle zes vrouwen geven aan dat hun man niet per se de kostwinner moet zijn en dat ze zelf graag het huishouden willen doen. Erbij werken is voor alle vrouwen een positief aspect dat hen helpt om beter te functioneren. Iets anders zijn dan alleen moeder, of de vrouw van, maar ook werk hebben waaruit ze voldoening kunnen halen is belangrijk voor hen. Het hebben van een identiteit, losstaand van het gezin. Wat er ook nog uit de interviews naar voren kwam is dat de vrouwen vonden dat ze hun werk en het hebben van kinderen prima konden combineren. Oppas is ruimschoots voorhanden.

Conclusie
Dit cohort vrouwen staat volop in het leven. Een algemeen beeld dat deze groep vrouwen geeft, aan de hand van de zes interviews, is de vrijheid die ze hebben. Ze ervaren geen beperkingen, opgelegd door anderen, met betrekking tot opleidingkeuze of werk. De kerk speelt een belangrijke rol in de samenleving van Ulrum maar over het algemeen kiezen de vrouwen zelf voor het geloof en de kerkgang. Op de zondagen kiezen ze ervoor om wel of geen rekening te houden met anderen. Qua mobiliteit worden de vrouwen door hun omgeving niet beperkt. Enkel alleen de afwezigheid van een auto of de afstanden naar voorzieningen leggen enigszins een beperking op. Als er gekeken wordt naar de verhouding tussen man en vrouw dan valt op dat de vrouwen zelf graag het huishouden doen, veel voor de kinderen willen zorgen en zelf kiezen hoeveel ze willen werken, afgezien van Yvette die uit noodzaak veel moet werken. Overigens gold dat ook lange tijd voor Janneke.
Een kritische noot hierbij is, dat het de vraag is hoeveel vrijheid de verschillende vrouwen werkelijk hebben gehad of momenteel hebben. Vanuit de culturele achtergrond gekeken kan er geargumenteerd worden dat de vrouwen vanuit de opvoeding, en de Nederlandse cultuur van jongs af aan een bepaald rolmodel, of rollenverdeling, hebben meegekregen. Bewust of onbewust. Mannen moeten werken, vrouwen moeten het huishouden doen en voor de kinderen zorgen. Mannen kiezen voor een bepaald soort beroep en vrouwen kiezen voor een ander soort beroep. Dit kan onbewust de opleidingkeuze en beroepskeuze beïnvloed hebben van deze vrouwen. Maar ook hoe ze elk aankijken tegen de verhouding tussen man en vrouw. De normen en waarden met betrekking tot de kerk, het geloof en de zondag hebben ook invloed op het leven van deze vrouwen. Ze kiezen er bijna allemaal voor om toch, al dan niet vanuit geloofsovertuiging of sociale druk, de zondagsrust te respecteren.
Omdat deze vrouwen middenin het leven staan, worden bepaalde zaken aangenomen voor lief. Ze zijn nu eenmaal zo, en dat vinden ze voor nu prima. Over twintig jaar zouden er misschien totaal andere antwoorden uit de interviews komen. Dan was misschien toch een andere opleiding of baan beter geweest. Of dan had de verdeling tussen man en vrouw met betrekking tot werk, huishouden en opvoeding toch misschien anders kunnen zijn.


Conclusie

In de voorgaande hoofdstukken is uiteengezet hoe zestien vrouwen uit Ulrum de periode dat ze twintig tot dertig jaar oud waren beleefd en geleefd hebben. In de conclusie zullen deze gegevens per cohort samen per thema op een rijtje gezet worden. Dit om een antwoord op de hoofdvraag te kunnen geven: 
· Wat zijn de sociaal-culturele veranderingen gedurende de afgelopen vijftig jaar van drie cohorten vrouwen op hun twintig tot dertig jarige leeftijd op het platteland van Ulrum?

Opleiding en werk
Vrouwen van zeventig zijn door hun ouders naar de christelijke basisschool en christelijke middelbare school (ULO) gestuurd. Na hun middelbare school, of zelfs voor het eind ervan, zijn alle vrouwen gestopt met leren en moesten thuis meewerken in het huishouden of in de zaak van hun ouders. Naast hun taken in het huis of in de zaak hebben de vrouwen nog wel cursussen gevolgd. De situatie thuis zorgde ervoor dat zij in huis mee moest werken, of dat zij zelf iets wilden verdienen en dus aan het werk gingen.
Het cohort vrouwen van vijftig zijn ook naar een christelijke basis- en middelbare school geweest, welke de ouders voor hen hebben uitgezocht. Zij hebben deze school afgemaakt en daarna zijn ze hun eigen gang gegaan. Vier vrouwen hebben een vervolgopleiding gevolgd, waarvan één vrouw het heeft afgemaakt. Iedereen is gaan werken en zodra ze gingen trouwen en kinderen kregen zijn ze gestopt met werken. Zodra de kinderen ouder werden zijn ze allemaal gaan werken, vrijwillig of betaald en hebben toen hun benodigde papieren gehaald in een deeltijdopleiding.
De vrouwen van dertig hebben allemaal de basisschool gevolgd in Ulrum of Leens. De middelbare school was in Winsum (de mavo) of Groningen (andere middelbare scholen). Één vrouw heeft de middelbare school niet afgemaakt, maar heeft later wel een cursus gevolgd om te kunnen werken. De rest heeft wel een vervolgopleiding gedaan en afgemaakt. Alle vrouwen werken, ook toen ze kinderen kregen zijn ze door blijven werken.

In de theorie is de term ‘protestants-conservatisme’ die Noback en van Dijk (2007) gebruiken uitgelegd. Deze term geeft een factor aan die van negatieve invloed is op het regionale verschil in arbeidsparticipatie van vrouwen. De arbeidsparticipatie van vrouwen zou in gebieden zoals Ulrum (overwegende protestantse cultuur) achterblijven bij die van de rest van Nederland.  Gezien de gegevens uit cohort 70 komt dit wel overeen. Die vrouwen zijn na hun trouwen niet erg actief meer geweest op de arbeidsmarkt. Uit de gegevens die uit cohort 30 op te maken zijn is te zien dat de arbeidsparticipatie niet erg achterblijft. Alle zes de vrouwen zijn blijven werken toen ze kinderen kregen. Wel maken ze inderdaad niet graag gebruik van een kinderopvang en brengen ze de kinderen liever bij hun ouders of een zus. 
In het hoofdstuk van cohort 50 wordt een vergelijking met de casestudie over het Engelse dorp East gemaakt. In deze casestudie wordt het beeld van de rurale idylle geschetst. Cohort 50 valt precies gelijk met deze casestudie, maar als dan gekeken wordt naar cohort 30 is te zien dat de casestudie alweer gedateerd is. Het artikel is in 1996 geschreven door Little en Austin. Deze klopte over het algemeen voor de vrouwen die in 1980 tot 1990 keuzes tussen werk en kinderen moesten maken. In 2000 tot vandaag de dag is dit echter al weer anders. Vrouwen blijven vaker werken wanneer zij kinderen krijgen en maken niet meer standaard de keuze om te stoppen met werken.

Religie
Alle vijftien vrouwen zijn net als hun mannen christelijk opgevoed. De cohorten gaan er echter wel verschillend mee om. Het cohort vrouwen van zeventig jaar gaan nog trouw elke zondag naar de kerk. Vroeger was het traditie en nu zit de traditie er nog wel in, maar is het ook een eigen keuze. Hetzelfde geldt voor wat je wel of niet mag doen op zondag. Alle vrouwen zijn actief in de kerk. Ze vonden de scheiding tussen de verschillende kerkstromingen vroeger normaal, maar als ze terugkijken vinden ze het wel vreemd dat het toen zo was. Hun vriendenkring bestaat uit mensen vanuit de kerk, maar ook van mensen daarbuiten. 

Het cohort vrouwen van vijftig jaar gaat niet allemaal meer naar de kerk op zondag. Twee vrouwen zeggen dat het er een beetje ingeslopen is om niet meer naar de kerk te gaan, maar dat ze het zo ook wel prima vinden. De andere drie vrouwen gaan wel met grote regelmaat naar de kerk. Drie vrouwen zijn ook actief in de kerk. De vrouwen geven aan dat voor hun gevoel de scheiding tussen de verschillende kerkstromingen niet heel erg merkbaar meer was. Maar vinden twee vrouwen dat de vrijgemaakte kerk er anders mee omging. De vriendenkring van de vrouwen is vrij gemengd, dit onder andere door contacten die gelegd werden toen ze kleine kinderen hadden en via buurtverenigingen. 
Het cohort vrouwen van dertig jaar is erg verschillend. Twee vrouwen gaan nog elke zondag naar de kerk, net als hun echtgenoot. Drie vrouwen gaan gemiddeld twee keer per maand naar de kerk en 1 vrouw gaat helemaal niet maar noemt zichzelf wel gelovig. Van deze laatste vier vrouwen gaat hun man niet meer naar de kerk. Bijna alle vrouwen houden rekening met anderen door op zondag bepaalde activiteiten niet te doen. Zelf maken ze wel andere keuzes dan hun ouders. Ze vinden dat ze niet per se elke zondag naar de kerk moeten en dat de regels die vroeger erg streng waren voor de zondag niet meer van deze tijd zijn, alhoewel enkele vrouwen toch proberen om de zondag als rustdag in ere te houden. Alle vrouwen kiezen zelf voor het geloof en de kerkgang. Drie vrouwen zijn ook actief binnen de kerkelijke gemeente. De vriendenkring is voor alle vrouwen erg divers. 

Mobiliteit
Doordat er nu veel minder voorzieningen aanwezig zijn dan vijfentwintig jaar geleden moeten mensen verder reizen om bepaalde goederen te halen. In het dorp is nu nog een supermarkt aanwezig, maar voor bijvoorbeeld kleding zijn mensen op de omliggende dorpen en steden aangewezen. Ook hier gaan de verschillende cohorten anders mee om.
Het cohort vrouwen van 70 jaar heeft allemaal een rijbewijs gehaald. Ook hebben zij allemaal een auto tot hun beschikking waar ze gebruik van maken. Maar alle vrouwen halen hun boodschappen gewoon bij de supermarkt in Ulrum zelf. Ze vinden dat ze de winkel moeten stimuleren om in Ulrum te blijven en de winkel dus moeten helpen om te kunnen blijven bestaan. Over het afnemende voorzieningenniveau zijn alle vrouwen het eens, dit vinden ze erg jammer.
Het cohort vrouwen van 50 jaar heeft ook allemaal een rijbewijs. Één vrouw durft echter niet meer te rijden. Alle andere vier vrouwen hebben ook een tweede auto tot hun beschikking. Twee vrouwen gaan nog heel bewust naar de supermarkt van Ulrum. Dit om dezelfde reden als de vrouwen van het cohort 70: ze willen graag dat de supermarkt kan blijven bestaan. De andere vrouwen gaan ook wel naar de plaatselijke supermarkt, maar hun wekelijkse boodschappen halen ze in verband met de prijs wel ergens anders. Wel vinden ze het erg jammer dat het voorzieningenniveau erg is afgenomen. 
Het cohort vrouwen van 30 jaar heeft allemaal een rijbewijs. Vijf van de zes vrouwen hebben een auto tot hun beschikking en zijn dus niet beperkt in hun bewegingsvrijheid. In sommige gezinnen heeft de vrouw de auto en gaat de man op een andere manier naar zijn werk. Één vrouw moet elke dag met de bus naar haar werk omdat haar man de auto mee heeft naar zijn werk. Boodschappen worden door bijna alle vrouwen gekocht buiten Ulrum, alhoewel een vrouw wel de boodschappen in Leens koopt om het voorzieningenniveau in de buurt op peil te houden. De afname in voorzieningen vinden alle vrouwen jammer, maar ze ervaren het niet echt als een last want met de auto kunnen ze overal komen. Twee vrouwen hebben ook een motor naast een auto.

Het ministerie van verkeer en waterstaat (2001) stelde dat de afname in voorzieningen vooral voor oudere mensen als een last wordt beschouwd. In dit onderzoek komt wel duidelijk naar voren dat het oudste cohort het meeste heeft met de supermarkt in het dorp. Zij gaan allemaal naar de supermarkt in Ulrum zelf. Bij het cohort van 50 jaar is dit al gehalveerd en bij het jongste cohort heeft niemand meer een hele sterke binding met de voorziening in Ulrum zelf. 
Iedereen wordt dus wel afhankelijker van de auto, maar de jongere generaties doen dit ook voornamelijk zelf door ergens anders boodschappen te doen. Het is niet zo dat het ontbreken van een auto de vrouwen hun bewegingsvrijheid beperkt, want bijna alle vrouwen hebben de beschikking over een auto.

Man-vrouw verhouding
In het cohort vrouwen van 70 jaar zijn vier vrouwen getrouwd. Deze vrouwen deden allemaal het huishouden en namen de opvoeding van de kinderen op zich. Maar ze vonden allemaal wel dat ze het met de opvoeding eens met hun man moesten zijn. De man deed ook wel iets in huis, maar het was wel zo dat de man aan het werk was en de vrouw thuis bleef. Geen van allen heeft hier echter problemen mee gehad, en vond dit gewoon normaal. 
In het cohort vrouwen van 50 jaar zijn alle vijf de vrouwen getrouwd. Zodra ze trouwden en kinderen kregen zijn ze gestopt met werken om thuis de kinderen op te voeden. Zij deden dan ook het grootste aandeel in het huishouden. Maar zodra de kinderen een bepaalde leeftijd hadden bereikt gingen ze allemaal weer proberen om in het arbeidscircuit te komen. Dit betekende in de meeste gevallen dat de man hierdoor meer moest meehelpen in het huishouden. Maar iedereen geeft aan dat dit zeer soepel verliep en er nergens problemen ontstonden. 
In het cohort vrouwen van 30 zijn alle zes vrouwen getrouwd. Alle vrouwen werken, en sommigen werken zelfs iets meer dan hun man. De verdeling vinden alle vrouwen prima. De vrouwen doen het meest in het huishouden, zelfs al werkt de man minder. Alle vrouwen kiezen er voor om tijd te hebben voor hun kinderen en het werk op de tweede plaats te zetten. Daardoor zijn een aantal vrouwen eerst minder gaan werken en pas later weer meer gaan werken. Alle vrouwen vinden dat ze werk moeten hebben om goed te kunnen functioneren.

Aan het rapport onder de naam ‘Emancipatiemonitor 2006’ van het sociaal en cultureel planbureau wordt in de theorie ook aandacht besteed. Volgens dit rapport werken vrouwen op het platteland minder dan de mannen en is er gebleken dat mensen op het platteland over het algemeen er een traditionelere opvatting op na houden met betrekking tot de man-vrouw verhouding dan in de stad. Ze trekken als conclusie daarbij dat vrouwen op het platteland minder geëmancipeerd zijn dan vrouwen in de stad. Wanneer gekeken wordt naar de gegevens hierboven kan hetzelfde gesteld worden. Vrouwen werken als het kan minder dan de man en ze doen graag meer in het huishouden dan de man. 

Wat zijn de sociaal-culturele veranderingen gedurende de afgelopen vijftig jaar van drie cohorten vrouwen op hun twintig tot dertig jarige leeftijd op het platteland van Ulrum?

Een algemene conclusie aan de hand van de vier hoofdthema’s komt overeen met de vooraf bepaalde hypothese van de verandering in het leven van plattelandsvrouwen gedurende de afgelopen 50 jaar.
Er is duidelijk te zien, aan de hand van de drie cohorten vrouwen, dat er meer vrijheid gekomen is voor vrouwen in Ulrum. De vrouwen hebben meer keuzemogelijkheden gekregen met betrekking tot opleiding en werk en ook zijn traditionele rollenpatronen binnen het gezin niet meer zo vanzelfsprekend als 50 jaar geleden. Tegenwoordig ervaren vrouwen nauwelijks beperkingen, alhoewel er wel rekening wordt gehouden met de normen en waarden binnen Ulrum door bijvoorbeeld op zondag niet de was buiten te hangen. 50 Jaar geleden werden vrouwen meer beperkt in de keuzes die ze konden maken ten aanzien van bijvoorbeeld een vervolgopleiding. Deze groep vrouwen van het cohort 70 ervoer dit toentertijd echter niet zozeer als een beperking, omdat de situatie op dat moment zo was. Maar ook zij zien dat de rol van vrouwen veranderd is en vrijer is geworden in de afgelopen 50 jaar.


Discussie/Reflectie

Discussie
De resultaten die in de conclusie uitgewerkt zijn, laten een duidelijke verandering zien in het leven van plattelandsvrouwen in de afgelopen 50 jaar. In hoeverre dit overeenkomt met eerder gedaan onderzoek en theorie is nog de vraag. En bepaalde resultaten zijn op zichzelf ook ter discussie te stellen.

Zoals al duidelijk werd in het hoofdstuk over vrouwen van het cohort 30 jaar is het de vraag in hoeverre deze groep vrouwen werkelijk vrij zijn in de keuzes die ze maken. Natuurlijk hebben ze alle vrijheid gekregen om zelf keuzes te maken. Druk vanuit hun naaste omgeving en de samenleving hebben ze niet ervaren, en als ze dat al wel ondervonden hebben, vertellen ze allemaal dat ze zich daar niet door hebben laten beperken. Maar in hoeverre speelt de cultuur waarin de vrouwen leven een rol in de keuzes die ze uiteindelijk maken? Is de keuze om een verpleegkundige opleiding te doen misschien beïnvloed door een beeld dat ontstaan is op jonge leeftijd over wat ‘typische’ vrouwenberoepen zijn? Of hebben opvoeding en culturele achtergrond als factoren geen enkele invloed gehad op deze keuze? 
Zoals aangegeven in de theorie zegt Woods (2005) dat het te bediscussiëren valt of de vrouwen werkelijk geëmancipeerd zijn, of dat ze zich alleen nog maar meer werk op de hals hebben gedaald door het huishouden te blijven doen naast hun werk. Dit komt overeen met de gegevens die hierboven geschetst zijn uit de resultaten van het cohort van 30 jaar. Vrouwen denken overal vrij in te kunnen zijn, maar maken toch de keuze om meer thuis te kunnen blijven om meer voor de kinderen te zorgen en het huishouden te doen. Hierdoor halen ze zich alleen maar meer werk op de hals en is er dus geen sprake van echte emancipatie.   

De gender empowerment index laat zien dat Nederland een hoge waarde heeft voor gender gelijkheid, maar dat vrouwen nog steeds achterblijven in vergelijking met mannen. De resultaten uit dit onderzoek bevestigen dit. Er heeft emancipatie van vrouwen plaatsgevonden in de afgelopen vijftig jaar, maar nog steeds werken de meeste vrouwen minder dan hun echtgenoot. Ook de traditionele rolverdeling tussen man en vrouw is nog steeds zichtbaar in veel gezinnen. Vroeger was dat de normaalste zaak van de wereld, maar tegenwoordig kiezen veel gezinnen nog steeds voor deze verdeling. Vrouwen willen meer tijd doorbrengen met hun kinderen, en ze kiezen zelf om het gros van het werk in het huishouden te doen. De vrouwen die momenteel rond de dertig jaar oud zijn, vinden dat ze niet beïnvloed zijn door hun omgeving om deze verdeling te kiezen. Dit is echter discutabel. Want hoe was de gezinssituatie bij hun ouders vroeger? Wat zagen ze en zien ze bij andere gezinnen en bij hun vriendinnen? Ze zijn hierbij beïnvloed door hun opvoeding en omgeving.

Reflectie
De manier waarop contact is gezocht met de respondenten, namelijk via snowballing, heeft goed uitgepakt. Via de eerste persoon werd contact gelegd met andere personen. Dit is echter gelijk al een beperking die opgelegd wordt, doordat het allemaal bekenden zijn van de eerste persoon. Ze zullen dus gedeeltelijk dezelfde achtergrond hebben. Nu was ook de bedoeling om de respondenten zo veel mogelijk overeen te laten komen, dus voor dit onderzoek was het geen probleem. Maar het kan zijn dat de respondenten in een ander onderzoek dan niet variërend genoeg zijn. 

Niet alle respondenten reageerden direct positief op de vraag om mee te werken aan het onderzoek, vooral vrouwen van het cohort 30 waren iets terughoudender. Zij wilden graag eerst overleggen met hun man en wilden ook de interviewvragen vooraf inzien, voordat zij zich lieten interviewen. Het kan te maken hebben met het feit dat hun interviewer een man was, welke zij misschien minder snel vertrouwden als het gaat om het vertellen van hun levensverhaal, dan wanneer het een vrouw was. 

Aan dit project hebben drie mensen gewerkt. Alle interviewers hebben een andere achtergrond en een eigen persoonlijkheid. De interviewvragen zijn van te voren vastgelegd, maar door de verschillende achtergronden zijn de interesses van de interviewers onderling wel naar voren gekomen in de interviews. Achteraf gezien zouden er van te voren nog duidelijkere afspraken gemaakt moeten worden gemaakt om de resultaten zo gelijk mogelijk te laten worden. Maar uiteindelijk zijn alle gegevens die nodig waren om een duidelijk beeld te kunnen schetsten over de veranderingen van de afgelopen vijftig jaar waren wel vergaderd.

Vooral tijdens het coderen van de interviews in het programma Maxqda kwam naar voren dat er niet altijd door de drie onderzoekers hetzelfde werd gedacht. Ook hier moesten er duidelijke afspraken onderling gemaakt worden om uiteindelijk vergelijkingen te kunnen maken, zoals te zien in de Maxqda files in de drie hoofdstukken. Door een dergelijke samenwerking met veel overleg zijn de uiteindelijke uitslagen goed te vergelijken.

Het blijkt dat bij een onderzoek van deze omvang het er bij de onderzoekers op neer komt dat er duidelijke afspraken gemaakt moeten worden om een zo duidelijk mogelijke conclusie te kunnen maken. Zelfs de vooraf meest kleine zaken dienen besproken te worden om later niet vast te lopen en daarmee tijd te verliezen. Denkend aan de tijdsduur van het interview, specifieke vragen over een bepaald thema die de andere twee interviewers niet stellen, tijdsduur waarin alle interviews van een onderzoek afgenomen en getranscribeerd moeten zijn, enzovoorts.
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Bijlage

	
	Naam
	Geb.jaar
	Geb.plaats
	Burg. staat
	Kinderen
	Werk
	Religie

	Cohort 70
	Mevrouw Molenaar
	1940

	Ulrum
	Getrouwd in 1968
	3
	Hoofd van huishouding op verschillende locaties, restaurant eigenaar geweest samen met haar man.
	Gerefor-meerd

	
	Mevrouw Elzinga
	1939
	Ulrum
	Getrouwd in 1969
	2
	Verkoopster in de schoenenzaak, man geholpen in het boerenbedrijf, pedicure
	Gerefor-meerd

	
	Mevrouw Huizinga
	1939
	Ulrum
	Getrouwd in 1961
	5
	Familie verpleegd, man geholpen in boerenbedrijf
	Gerefor-meerd

	
	Mevrouw van Rijn
	1933
	Ulrum
	Getrouwd in 1958
	3
	Naaister en huishoudster, man geholpen met zijn administratie
	Gerefor-meerd

	
	Mevrouw Mulder
	1938
	Ulrum
	Ongehuwd
	1
	Naaister en thuiszorg
	Gerefor-meerd





	
	Naam
	Geb.jaar
	Geb.plaats
	Burg. staat
	Kinderen
	Werk
	Religie

	Cohort 50
	Karin de Haan
	1960
	Ulrum
	Getrouwd in 1983
	3
	Onderwijzeres op de H. de Cockschool in Ulrum toen kinderen ouder waren
	Gerefor-meerd

	
	Betty Visser
	1962
	Ulrum
	Getrouwd in 1985
	5
	Doktersassistente sinds 5 jaar
	Gerefor-meerd vrijge-
maakt

	
	Mieke Bos
	1960
	Ulrum
	Getrouwd in 1982
	4
	Verzorgende bij verpleeghuis Asingahof te Ulrum toen kinderen ouder waren
	Gerefor-meerd

	
	Gea Heronimus
	1956
	Ulrum
	Getrouwd in 1987
	2
	Vrijwilliger bij de bibliotheek toen kinderen ouder waren
	Gerefor-meerd

	
	Linda Haanstra
	1961
	Houwerzijl, In 1964 in Ulrum komen wonen.
	Getrouwd in 1983
	0
	Afdeling financiën bij de gemeente de Marne
	Gerefor-meerd



	
	Naam
	Geb.jaar
	Geb.plaats
	Burg. staat
	Kinderen
	Werk
	Religie

	Cohort 30
	Marieke
	1977
	Ulrum
	Getrouwd (8 jaar)
	2
	Verpleegkundige in Winsum
	Gerefor-meerd

	
	Astrid
	1979
	Ulrum
	Getrouwd (11 jaar)
	3
	Schoonmaker basisschool plus eigen webwinkel
	Gerefor-meerd vrijge-
maakt

	
	Janneke
	1976
	Ulrum
	Getrouwd (13 jaar)
	1
	Postbode en medewerker pompstation
	Gerefor-meerd

	
	Ingrid
	1977
	Ulrum
	Getrouwd (8 jaar)
	2
	Longfunctie analist UMCG
	Gerefor-meerd

	
	Esther
	1977
	Groningen, gelijk daarna in Ulrum komen wonen
	Getrouwd (3 jaar) Eerst samenge-
woond met huidige man.
	1
	Woonbegeleiding verstandelijk gehandicapten in Winsum
	Gerefor-meerd

	
	Yvette
	
	Hornhuizen, gelijk daarna in Ulrum komen wonen
	Getrouwd (2 jaar) Eerst samenge-
woond met huidige man.
	1
	Tweede hoofdcaissière supermarkt in Winsum
	Gerefor-meerd
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