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Samenvatting

In dit onderzoek is onderzocht wat de rol van burgerinitiatieven is op het behouden van jongeren in krimpregio’s. Aangezien er op het moment van schrijven in Noord-Nederland veel dorpen zijn die krimpen, heeft dit veel nadelige gevolgen voor de leefbaarheid van de bewoners van deze dorpen. Dit onderzoek probeert een beter inzicht te geven in de rol van jongeren, de groep die het meest wegtrekt uit krimpregio’s, en wat er eventueel gedaan zou kunnen worden om dit effect te verzwakken. Er wordt gebruik gemaakt van interviews en inductief coderen. De belangrijkste uitkomsten van het onderzoek zijn ten eerste dat er weinig burgerinitiatieven zijn die uitsluitend voor of door jongeren zijn opgericht, met als doel om meer jongeren in de krimpregio’s te houden. Ten tweede is een belangrijke uitkomst dat sport bij burgerinitiatieven een belangrijk thema is om jongeren aan zich te binden. Ook zijn burgerinitiatieven die fungeren als ontmoetingsplek om sociale connecties onder jongeren en binnen het dorp te bevorderen effectief om jongeren aan zich te binden. 





















1. Introductie

Het afnemen van de populatie in rurale gebieden en het toenemen van de populatie in urbane gebieden, is een trend die op globaal niveau speelt (Wood, 2008). Sommige rurale gebieden krijgen hierdoor te maken met krimp, vergrijzing, werkloosheid en afnemende voorzieningen (Elshof et al., 2017). Voor sommige dorpen betekent dit dat sommige bedrijven of voorzieningen niet meer rendabel zijn en daarom uit het dorp verdwijnen. Hierdoor kan er niet meer aan de behoeftes van bepaalde dorpsbewoners voldaan worden, zoals werk of zorgverlening. Hierdoor trekken mensen weg uit deze krimpregio’s naar de grotere kernen, wat de bevolkingskrimp nog verder versterkt en zo in een negatieve spiraal terechtkomt (Coates, 2016). 

Ook jongeren vormen een doelgroep die relatief veel wegtrekt uit krimpregio’s. De dorpen kunnen deze doelgroep niet meer voorzien in hun behoeftes qua bijvoorbeeld werk, onderwijs of sociale contacten (Thissen et al., 2010). Aangezien wegtrekkende jongeren dus een groot aandeel hebben in de bevolkingskrimp in deze gebieden, is het dan ook verstandig om goed te kijken naar de rol die jongeren kunnen spelen bij het tegengaan van krimp en krimpgerelateerde problemen dan wel naar de mogelijkheden die er zijn om meer jongeren in de krimpregio’s te behouden (Stockdale, 2006).  

In sommige gebieden komt het voor dat de lokale bevolking zelf actie onderneemt om deze problematiek op te lossen, in plaats van te wachten totdat de overheid ingrijpt (Li et al., 2016). Omdat het vooral de jongeren zijn die het platteland verlaten voor de stad (Thissen et al., 2010), wordt er in dit onderzoek in Noord-Nederland onderzocht wat burgerinitiatieven kunnen betekenen om dit tegen te gaan en wat de rol is van jongeren in burgerinitiatieven met betrekking tot krimp op het platteland. 

Het doel van dit onderzoek is kennis verkrijgen over de rol van jongeren in burgerinitiatieven met betrekking tot krimp. Aangezien hier nog weinig tot geen literatuur beschikbaar over is, is dit onderzoek vooral exploratief van aard. De wetenschappelijke relevantie is hierbij dus om de thema’s “burgerinitiatieven” en “jongeren” aan elkaar te kunnen koppelen. Verder heeft dit onderzoek als doel om meer inzicht te krijgen in maatschappelijke zaken zoals de rol die burgerinitiatieven eventueel kunnen spelen in het bestrijden van krimp, de migratieredenen van jongeren op het platteland en de waarde die zij hechten aan sociale connecties. 

In de drie provincies van Noord-Nederland liggen sommige gemeentes die op het moment van schrijven bevolkingskrimp ervaren. De bevolkingskrimp in deze gemeentes is het sterkst in het rurale gebied (de Haan et al., 2017). Er is in dit onderzoek geprobeerd om burgerinitiatieven te benaderen die in krimpgemeentes liggen. Omwille van tijd en het beperkte aantal burgerinitiatieven dat wilde participeren in het onderzoek zijn er echter ook burgerinitiatieven geïnterviewd die in gemeentes liggen waarbij de bevolking stabiel is (met een groei van 0 tot 2,5%). De onderstaande GIS-kaart geeft de bevolkingsontwikkeling in Noord-Nederland weer, samen met de locaties van de burgerinitiatieven waarbij de interviews zijn afgenomen. 





Figuur 1.1: GIS Kaart over bevolkingsontwikkeling Noord-Nederland 2010-2015
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2. Onderzoeksvraag

De onderzoeksvraag van het onderzoek is als volgt: Wat is de rol van burgerinitiatieven bij het behouden van jongeren op het platteland om krimp in Noord-Nederland tegen te gaan?
Dit wordt gedaan door middel van de volgende deelvragen: 
· Wat doen de burgerinitiatieven en wat zijn de effecten hiervan?
· Zijn er jongeren betrokken bij burgerinitiatieven met betrekking tot krimp op het platteland?
· Wat is de rol van jongeren binnen deze burgerinitiatieven?

Met jongeren wordt in dit onderzoek jongeren tussen de leeftijd van 17 tot 25 jaar oud bedoeld. Met Noord-Nederland worden de drie noordelijke provincies van Nederland bedoeld: Friesland, Groningen en Drenthe. 





















3. Theoretisch kader

In dit hoofdstuk worden de reeds bekende theorieën die raakvlakken hebben met het onderwerp van het onderzoek beschreven. Hiermee wordt geprobeerd de plaats van het onderzoek in het theoretisch kader van bestaande theorieën duidelijk te maken.

Een doorzettende trend is dat jongeren vooral blijven wegtrekken van het platteland naar de stad (Haartsen et al., 2003). Dit zorgt ervoor dat ook de kansen op bevolkingsgroei, economische groei en werkgelegenheid kleiner worden naarmate er steeds minder jongeren op het platteland blijven. Wanneer er veel jongeren wegtrekken uit een krimpregio, is dit zélf ook een aanleiding voor andere jongeren om ook weg te trekken. Het is dus een zelfversterkend proces (Elshof, 2014). Om de groeikansen voor het platteland toch te stimuleren is het dus van belang dat jongeren op het platteland blijven wonen en niet, of in minder grote getale wegtrekken naar de stad. Daarom moet er bij het tegengaan van krimp goed gekeken worden naar de rol die de jongeren hierin spelen (Stockdale, 2006). 

In het onderzoek van Thissen et al. (2010) worden de migratieredenen van twee groepen jongeren onderzocht, namelijk in de Westhoek (België) en de Veenkoloniën (Nederland). Uit dit onderzoek blijkt dat uitzicht op werkgelegenheid en identificatie met de regio de twee belangrijkste factoren van migratiegedrag zijn. De tweede factor, identificatie met de regio, zou te beïnvloeden kunnen zijn door burgerinitiatieven die het sociale cohesie bevorderen (Farr & Moscovici, 1984). Burgerinitiatieven zouden er bijvoorbeeld voor kunnen zorgen dat de perceptie van de eigen regio wordt verbeterd door een toename in sociale cohesie. Dit kan tot stand komen door burgerinitiatieven die bijvoorbeeld samenwerking, kennisdeling en betere communicatie aanmoedigen (Li et al, 2016).  Met een burgerinitiatief wordt bedoeld: Een groep mensen die op vrijwillige basis samenwerken met als doel iets tot stand te brengen wat de samenleving ten goede komt (De Haan et al., 2017). 

Een sterke sociale cohesie in een gebied kan dienen als een platform voor samenwerking en kennisdeling, wat zorgt voor meer lokale economische groei. Dit sociale kapitaal, dat wordt gegenereerd door burgerinitiatieven, kan ook qua werkgelegenheid voordelig zijn voor krimpregio’s. Als een gebied te maken heeft met krimp ontstaat er een lokale samenwerkingscultuur waarbij de burgers realiseren dat ze de negatieve gevolgen van krimp het beste kunnen bestrijden door samen te werken. Een positief effect hiervan is dat het bijvoorbeeld kan leiden tot meer lokale werkgelegenheid (Li et al., 2016).

Voorbeelden van lokale burgerinitiatieven die ondernomen worden komen naar voren in het onderzoek van Li et al. (2016). Twee plattelandsgebieden in Zweden en China worden vergeleken en hieruit blijkt dat beide voornamelijk inzetten op lokale economische groei. Er ontstaat een bepaalde “mindset” waardoor men begrijpt dat men samen moet werken om het hoofd boven water te kunnen blijven houden, aangezien het met hun gebieden economisch steeds slechter gaat. 

Aangezien het onderzoek exploratief is, is er over dit specifieke onderwerp in de bestaande literatuur nog weinig bekend. Deze “datagap” wordt weergegeven in het onderstaande conceptueel model:



Figuur 3.1: Conceptueel model
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Het conceptueel model laat zien dat er verschillende soorten burgerinitiatieven en verschillende negatieve gevolgen van krimp zijn. Dit zijn slechts voorbeelden van gevolgen en burgerinitiatieven, in het model opgenomen op basis van de bovengenoemde literatuur. Vanzelfsprekend zijn er ook nog andere negatieve gevolgen van krimp en andere soorten burgerinitiatieven die niet in het conceptueel model opgenomen zijn. Uit de literatuur is bekend dat er burgerinitiatieven zijn die de economische vooruitgang en de leefbaarheid van het dorp willen verbeteren. Deze burgerinitiatieven proberen dus de bijbehorende negatieve gevolgen van krimp te bestrijden: de economische achteruitgang van bedrijven en ondernemingen in krimpregio’s en het feit dat de leefbaarheid er in krimpregio’s op achteruit gaat. Deze burgerinitiatieven worden in het conceptueel model beschreven als de “burgerinitiatieven voor economische vooruitgang” en de “burgerinitiatieven voor de verbetering van de leefbaarheid”. 
Er is uit de literatuur tot op heden nog weinig bekend over de connectie tussen burgerinitiatieven en jongeren, en hoe deze connectie er eventueel uit zou kunnen zien. Dit onderzoek focust zich op die mogelijke connectie en wat deze connectie eventueel inhoudt. Er wordt dus geprobeerd om het thema “burgerinitiatieven” en het thema “jongeren” hier met elkaar te verbinden. Wat tot dusver nog niet uit literatuur bekend is, is of er ook burgerinitiatieven zijn die iets doen om jongeren in krimpregio’s te behouden. Wanneer dit inderdaad het geval is, wordt er ook onderzocht op wat voor manier deze burgerinitiatieven werken, wat ze doen, wat de effecten ervan zijn en wat de rol van jongeren is bij deze burgerinitiatieven. Zoals aangegeven in het conceptueel model (wat gemarkeerd is in het rood) is dit dus de “datagap”, oftewel hetgeen wat tot dusver nog niet uit literatuur bekend is. Hierbij wordt dus het thema ‘burgerinitiatieven’ en het thema ‘jongeren’ met elkaar verbonden. 
Het onderzoek berust op het vermoeden dat er burgerinitiatieven zijn die iets doen om jongeren in krimpregio’s te houden. Of dit zo is, alsmede hoe deze burgerinitiatieven dan werken, wat de effecten ervan zijn en wat de rol van jongeren bij deze burgerinitiatieven is, wordt onderzocht. De hypothese is dan ook dat jongeren een rol spelen bij burgerinitiatieven die de negatieve effecten van krimp tegen willen gaan. Dit leidt tot de volgende nulhypothese en alternatieve hypothese: 

H0 = Jongeren spelen geen rol bij burgerinitiatieven die de effecten van krimp tegen willen gaan.
[bookmark: _Hlk501319573]H1 = Jongeren spelen een rol bij burgerinitiatieven die de effecten van krimp tegen willen gaan.









4. Methodologie

De data is verzameld met kwalitatief onderzoek door middel van interviews met burgerinitiatieven. Hierin is gevraagd wat zij precies doen, wat hun doel is, wat de rol van jongeren is en hoe dit invloed kan hebben op jongeren en hun migratiegedrag. De verkregen data is geanalyseerd door middel van coderen. Er is voor interviews gekozen omdat het in open vragen het beste te beschrijven is hoe de rol van jongeren binnen een burgerinitiatief is, hoe het burgerinitiatief werkt en wat de gevolgen hier van zijn. Ook zal de rol van jongeren per burgerinitiatief waarschijnlijk verschillend van aard zijn en dit kan het best uitgelegd worden door middel van open interviewvragen. Ook is er geprobeerd te achterhalen wat de beweegredenen zijn voor burgerinitiatieven en jongeren om samen te werken om krimp te bestrijden. Verder is er bij het afnemen van interviews meer ruimte om eventuele overige informatie toe te voegen die niet opgenomen is in de interviewguide maar wel van toepassing is bij het beantwoorden van de onderzoeksvraag. Ook zijn er bovendien niet genoeg geschikte burgerinitiatieven gevonden om een onderzoek door middel van enquêtes te doen. Tot slot is het zo dat (een voldoende aantal) enquêtes afnemen bij burgerinitiatieven niet te realiseren zou zijn in verband het vele reizen wat daarvoor nodig zou zijn. Open interviewvragen zijn daarom gekozen in plaats van enquêtevragen.

De interviews zijn gehouden met 3 burgerinitiatieven die aangesloten zijn bij het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland en 1 burgerinitiatief dat niet aangesloten is bij het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland maar wel probeert de leefbaarheid in het dorp te verbeteren. Tot slot is er na afloop van de voorgaande interviews nog één interview met de projectleider van het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland. Dit is om een beter algemeen beeld te krijgen van burgerinitiatieven in Noord-Nederland in het algemeen, de rol van jongeren hierbij, de effecten hiervan en het bespreken van eventuele vragen of voorlopige conclusies op basis van de voorgaande interviews met de burgerinitiatieven. Hier volgt een overzicht van de interviews die gehouden zijn:


Tabel 4.1: Afgenomen interviews

	Interview
	Aangesloten bij KKNN

	Burgerinitiatief Sporthart Bolsward
	Ja

	Burgerinitiatief Dorpstuin Vries en Plaats de Wereld
	Ja

	Burgerinitiatief Generatiehuis Gerkesklooster
	Ja

	Burgerinitiatief Sportdorp Stynsgea
	Nee

	Interview met projectleider KKNN
	Ja



De burgerinitiatieven zijn uitgekozen op basis van het vermoeden dat er op een bepaalde manier jongeren bij betrokken zijn, hieruit is vervolgens een selectie gemaakt die geschikt is om te interviewen voor het onderzoek. Het interview met de projectleider van het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland is gedaan met een aangepaste interviewguide. Deze is in plaats van voor burgerinitiatieven geschikt voor een algemener beeld van de burgerinitiatieven en een algemeen beeld van krimp in Noord-Nederland. 

Het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland houdt zich bezig met krimpregio’s en wat de gevolgen van krimpregio’s zijn voor dorpen en steden in Noord-Nederland. Ook is er aandacht besteed aan de manieren waarop er met de negatieve gevolgen van krimp kan worden omgegaan, en wat er kan worden gedaan om deze gevolgen en deels ook de bevolkingskrimp zelf te verminderen. Bij het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland zijn allerlei organisaties aangesloten die zelf ook te maken hebben met bevolkingskrimp. Een deel hiervan zijn ook burgerinitiatieven die vanaf onderaf, dus zonder de hulp van de overheid, proberen iets te ondernemen waarbij de negatieve gevolgen van krimp tegen worden gegaan. Het algemene doel hierbij is de leefbaarheid van het dorp te verbeteren ondanks de bevolkingsdaling. Dit kan op verschillende manieren werken, een voorbeeld is: het opstarten van een samenwerking van verschillende partijen om financieel het hoofd boven water te kunnen houden. Een ander voorbeeld kan zijn: het creëren van een (nieuwe) activiteit of locatie die fungeert als ontmoetingsplek voor mensen uit het dorp, wat op die manier ervoor zorgt dat de sociale cohesie in het dorp versterkt wordt en mensen uit het dorp voorzien worden in hun behoeftes qua sociale connecties. Het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland fungeert dus als kennisverzamelaar rondom het thema van bevolkingskrimp en krimpregio’s in Noord-Nederland. De rol van het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland is dan ook vooral begeleidend en raadgevend. (Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland, 2015). 

Wat de ethische aspecten betreft is het belangrijk om te bedenken dat de burgerinitiatieven veelal zijn opgericht door burgers die de gevolgen van krimp soms zelf van dichtbij ervaren. Dit kan tot gevolg hebben dat ondervraagde personen geconfronteerd worden met bepaalde negatieve emoties die zij daarbij hebben. Hierdoor kunnen mogelijk de antwoorden van de participant afwijken van wat de persoon daadwerkelijk vindt of hoe de situatie werkelijk is. Het is dus daarom van belang geweest om de vragen zo objectief mogelijk en zonder negatieve lading te brengen (Clifford et al., 2010). 

De onderzoeker is in dit geval een student aan de RUG en is dus een outsider, aangezien de onderzoeker niet zelf betrokken is bij de geïnterviewde burgerinitiatieven. Dit heeft vermoedelijk verder geen rol gespeeld in de uitkomst van het onderzoek. Wel is het van belang om de participanten van het onderzoek erover te informeren dat hun individuele antwoorden niet terug te leiden zijn naar bepaalde personen (Clifford et al., 2010) en dat de uitkomsten van het onderzoek uitsluitend voor educatieve doeleinden binnen de RUG worden gebruikt. Ook is vooraf bekend gemaakt hoe lang het interview ongeveer zal duren en dat het interview op elk moment beëindigd mag worden wanneer de participant dat wenst. De interviews worden qua tijd geschat rond de 20 minuten. De interviews zijn opgenomen, waarvoor van tevoren toestemming is gevraagd aan de participant(en). Na afloop zijn de geluidsopnames getranscribeerd en vervolgens gecodeerd om de data te analyseren en in te delen. 

[bookmark: _GoBack]Aangezien er weinig tot geen literatuur te vinden is wat specifiek gaat over de rol van jongeren in burgerinitiatieven met betrekking tot krimp, is dit onderzoek vooral exploratief. Eén van de doelen is dus om de thema’s “burgerinitiatieven” en “jongeren” met dit onderzoek aan elkaar te kunnen koppelen. Aangezien het onderzoek dus exploratief is zijn de codes daarom inductief opgesteld, op basis van de data uit de interviews.

Na afloop van de interviews zijn de primaire codes ingedeeld op basis van de onderwerpen die bijdragen aan het beantwoorden van de hoofd- en deelvragen en overige onderwerpen die ook van toepassing zijn op het thema van het onderzoek. Vervolgens zijn de onderwerpen gecategoriseerd door middel van secundaire en tertiaire codes. De primaire codes van de interviews met de burgerinitiatieven en het interview met het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland zijn weergegeven in de volgende tabellen: 




Tabel 4.2: Primaire codes voor interviews met burgerinitiatieven

	
	Primaire codes interviews burgerinitiatieven

	1
	De redenen voor het opstarten van het burgerinitiatief

	2
	Het type/thema van het burgerinitiatief

	3
	Het doel van het opstarten van het burgerinitiatief

	4
	De verschillende effecten van het burgerinitiatief

	5
	De mate van aanwezigheid van jongeren bij het burgerinitiatief

	6
	De redenen waarom er gemiddeld/weinig jongeren betrokken zijn bij het burgerinitiatief 

	7
	De manieren waarop jongeren betrokken zijn bij het burgerinitiatief

	8
	De mening van de geïnterviewde persoon over of het burgerinitiatief helpt om meer jongeren in het dorp te behouden.




Tabel 4.3: Primaire codes voor het interview met het KKNN

	
	Primaire codes interview KKNN

	1
	De manieren waarop burgerinitiatieven bijdragen aan de leefbaarheid in krimpregio’s

	2
	De redenen waarom er weinig jongeren betrokken zijn bij burgerinitiatieven

	3
	Sport als vaak terugkerend thema van het burgerinitiatief

	4
	De effectiviteit van burgerinitiatieven op het blijven van jongeren in krimpregio’s

	5
	Het belang voor Noord-Nederland dat er meer jongeren in de dorpen blijven wonen

	6
	De beschikbaarheid van woningen voor jongeren en jonge gezinnen in krimpregio’s

	7
	De vestiging van vluchtelingen in krimpregio’s



De data is verzameld met als doel het beantwoorden van de hoofdvraag: Wat is de rol van burgerinitiatieven bij het behouden van jongeren op het platteland om krimp in Noord-Nederland tegen te gaan?
Dit wordt gedaan door middel van de volgende deelvragen: 
· Wat doen de burgerinitiatieven en wat zijn de effecten hiervan?
· Zijn er jongeren betrokken bij burgerinitiatieven met betrekking tot krimp op het platteland?
· Wat is de rol van jongeren binnen deze burgerinitiatieven?

De interviewguides en de geïnterviewde burgerinitiatieven staan vermeld in de bijlagen. 











5. Resultaten

De interviews zijn na het afnemen inductief gecodeerd op basis van de onderstaande onderwerpen en thema’s. Zoals eerder vermeld, zijn er op dit gebied weinig raakvlakken met bestaande literatuur. Daarom is er in de resultaten weinig vergelijking met literatuur of met vergelijkbaar onderzoek in andere gebieden en is het onderzoek vooral van exploratieve aard. 
De vragen uit de interviews zijn opgedeeld in bepaalde onderwerpen die nodig zijn om te achterhalen om vervolgens de hoofdvraag en deelvragen te kunnen beantwoorden. Er is een verdeling gemaakt tussen de onderwerpen die besproken zijn in de interviews met de burgerinitiatieven en de onderwerpen die besproken zijn in het interview met het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland. De resultaten van de interviews met de burgerinitiatieven dragen bij aan het beantwoorden van de deelvragen. De resultaten van het interview met het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland zijn bedoeld om dit te ondersteunen en het onderwerp vanuit een ander perspectief te bekijken. 
Hieronder staan de onderwerpen weergegeven ingedeeld op de deelvraag die ze beantwoorden: 


5.1 Wat doen de burgerinitiatieven en wat zijn de effecten hiervan?

Het doel en de redenen voor het opstarten van het burgerinitiatief
Uit de interviews is gebleken dat de redenen voor het opstarten van het burgerinitiatief vaak gerelateerd zijn aan de negatieve gevolgen van krimp voor een dorp. Redenen die hierbij vaak terugkomen zijn financiële problematiek en een afname van de leefbaarheid als gevolg van de bevolkingskrimp in een dorp. Het bestrijden van financiële problematiek door burgerinitiatieven is iets wat overeenkomt met de uitkomsten van het onderzoek van Li et al. (2016). De doelen van de burgerinitiatieven komen dan ook vaak overeen met de redenen waarom het burgerinitiatief is opgestart. Vaak is dit om de negatieve gevolgen van krimp te bestrijden. Wat hierbij vaak terugkomt is het oplossen van financiële problematiek of het weer rendabel maken van bepaalde ondernemingen en het verbeteren van de leefbaarheid in het dorp. Een thema dat ook meerdere keren is voorgekomen, maar in mindere mate, is het opknappen van leegstaande of verpauperde gebouwen en op die manier nieuw leven en een nieuw doel voor de locatie creëren. 
Het type/thema van het burgerinitiatief
Het type van de burgerinitiatieven was verschillend, maar het thema dat het vaakst terugkwam was sport. Er is ook meerdere keren gebleken dat de ondervraagde personen vonden dat sport het beste thema was om jongeren aan te trekken naar het burgerinitiatief. Dit komt overeen met het onderzoek van Zhou & Kaplanidou (2017) waarbij er wordt geconstateerd dat sport een positieve invloed heeft op de sociale cohesie. Ook waren zij het erover eens dat deze manier ook het beste thema was om jongeren in het dorp te behouden. De projectleider van Sportdorp Stynsgea zij hierover het volgende: 
Sport is een erg goeie manier ja. Ik heb het zelf ook. Mijn vrienden en ik die zijn allemaal uit het dorp geweest, wezen studeren, maar nu zijn we allemaal weer terug omdat we altijd met elkaar hebben gevoetbald. Dat is die verbinding zeg maar. Als dat er niet was geweest dan was ik ook niet teruggegaan. Die zaterdagochtend voetballen en donderdagavond trainen en een biertje drinken. Dat is voor ons heel waardevol, elkaar een beetje helpen waar nodig. 
Een ander thema dat vaak naar voren kwam is het burgerinitiatief met functie als ontmoetingsplek. Ook voor dit thema geldt dat de ondervraagde personen vonden dat een ontmoetingsplek ook een goede manier was om jongeren aan te trekken en op die manier jongeren in het dorp te behouden door middel van het bevorderen van de sociale connecties in het dorp. Vaak hadden de thema’s sport en ontmoetingsplek veel raakvlakken, omdat sportieve activiteiten goed kunnen dienen als ontmoetingsplek en ontmoetingsplekken vaak te maken hebben sport. Een derde thema dat in mindere mate voorkwam, was het verlenen van zorg aan ouderen in krimpregio’s. Doordat ook de voorzieningen van zorgverlening in krimpregio’s vaak verdwijnen, kan er niet meer aan de zorgbehoeftes van (vaak oudere) bewoners worden gedaan. Hierin schieten de burgerinitiatieven te hulp. 
De verschillende effecten van het burgerinitiatief 
De effecten van de burgerinitiatieven liepen uiteen, waarbij de positieve effecten voor de leefbaarheid van het dorp wel de overhand hadden. Negatieve effecten van de burgerinitiatieven kwamen nauwelijks tot nooit voor. Wat wel meerdere keren genoemd is, is dat het nog te vroeg was om te kunnen concluderen wat de precieze effecten van het burgerinitiatief op de leefbaarheid van het dorp was of dat de ondervraagde persoon niet genoeg gegevens in zijn of haar beschikking had om hierover een zinnige uitspraak te kunnen doen. Sommige burgerinitiatieven bestonden simpelweg nog niet lang genoeg om een daadwerkelijk effect te hebben op de leefbaarheid van het dorp. 
Positieve effecten van de burgerinitiatieven waren bijvoorbeeld dat jongeren over het algemeen enthousiast zijn om mee te helpen bij het burgerinitiatief. Een ander positief effect is dat meer mensen betrokken zijn bij het burgerinitiatief, en op die manier ook meer met elkaar betrokken zijn wat de sociale cohesie versterkt. Dit komt overeen met het onderzoek van Rye (2006) waarbij jongeren sterke sociale connecties op het platteland als positief voor de leefbaarheid beoordelen. Verder wordt er tussen ondernemingen in krimpregio’s meer en beter samengewerkt om de negatieve gevolgen van krimp tegen te gaan. De projectleider van Sporthart Bolsward zei hierover: 
Wij [als burgerinitiatief] hebben altijd gezegd van als je elkaar niet kent, dan kan je ook niet met elkaar samenwerken. In Bolsward was het zo dat voetbal deed alles met de voetbal en korfbal met de korfbal, en die keken naar elkaar van dat is allemaal niks. Maar nu is het zo nu zijn ze met elkaar in gesprek. Nu is het zo dat voetballers op het korfbalveld kunnen trainen of andersom en er wordt nu gekeken naar trainers die zijn omgeschoold. 
Ook worden leegstaande of verpauperde gebouwen opgeknapt en krijgen zij weer een nieuw doel. Een ander positief effect is dat het met de ondernemingen financieel gezien beter gaat en weer rendabel zijn. 
Negatieve effecten van de burgerinitiatieven waren er nauwelijks. Er is slechts een enkele genoemd. Dit was het feit dat het realiseren van het burgerinitiatief lang duurt, waardoor een directe verandering in de leefbaarheid ook langer op zich laat wachten. Wel is er door de ondervraagde personen aan toegevoegd dat dit niet te voorkomen is, omdat het opstarten van sommige burgerinitiatieven simpelweg veel tijd kost. 

5.2 Zijn er jongeren betrokken bij burgerinitiatieven met betrekking tot krimp op het platteland?

De mate van aanwezigheid van jongeren bij het burgerinitiatief
Wat bleek uit de interviews, maar ook uit het zoeken naar geschikte burgerinitiatieven, is dat er weinig tot geen burgerinitiatieven zijn die uitsluitend voor of door jongeren zijn opgericht of als primair doel het behouden van jongeren in krimpregio’s hebben. Wat vooral uit de interviews bleek is dat de mensen die bij de burgerinitiatieven betrokken zijn vooral 50+ zijn. Dit komt overeen met het onderzoek van het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland (2015). Ook zijn er burgerinitiatieven waarbij de mensen die erbij betrokken zijn qua leeftijd meer gemengd zijn. Van de geïnterviewde burgerinitiatieven waren dit de burgerinitiatieven die iets met sport deden. Wat ook uit de interviews bleek is dat bij de burgerinitiatieven die iets doen met sport, relatief gezien de meeste jongeren betrokken zijn. Er zijn geen burgerinitiatieven gevonden waarbij voornamelijk of voor het grootste gedeelte jongeren betrokken waren.
De redenen waarom er gemiddeld/weinig jongeren betrokken zijn bij het burgerinitiatief 
De redenen waarom er over het algemeen vrij weinig jongeren bij burgerinitiatieven betrokken waren, lopen uiteen. Dit onderwerp is in zowel de interviews met de burgerinitiatieven als het interview met het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland naar voren gekomen. Wat uit de interviews met de burgerinitiatieven blijkt is dat het thema van het burgerinitiatief belangrijk is voor het aantrekken van jongeren. Wanneer het thema onder jongeren niet populair is dan is het ook aannemelijk dat er weinig jongeren betrokken zijn bij een burgerinitiatief met zo’n thema. Zoals eerdere genoemd is het thema “sport” wel een thema waar jongeren vaak betrokken bij zijn. Bij burgerinitiatieven met andere thema’s die in dit onderzoek onderzocht zijn, blijken minder jongeren betrokken te zijn. Er zijn in het interview met het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland nog meer redenen genoemd, deze worden verderop besproken.

5.3 Wat is de rol van jongeren binnen deze burgerinitiatieven?

De manieren waarop jongeren betrokken zijn bij het burgerinitiatief
Er zijn verschillende manieren waarop jongeren betrokken zijn bij burgerinitiatieven in krimpregio’s. 
Jongeren kunnen bijvoorbeeld meebeslissen en zijn actief betrokken bij de planvorming van de fysieke leefomgeving. Ook worden jongeren (en andere leeftijdsgroepen) fysiek bij elkaar gebracht om de sociale cohesie in het dorp te versterken. Een ander voorbeeld is dat jongeren binnen het burgerinitiatief een eigen plek/thema krijgen om hun eigen dingen te kunnen doen, en zo ook andere jongeren aanspreken om mee te doen. Op de vraag of dit ook met het doel was om meer jongeren te binden aan de plaats waar zij wonen antwoordde de projectleider van Sporthart Bolsward met het volgende: 
Ja. Sowieso om meer jongeren aan het sporten te krijgen, maar ook om meer jongeren te betrekken bij de ontwikkeling van de stad waar zij zelf inwonen. Niet alleen de ouderen maar ook de jongeren moeten bepalen. Die jongeren moeten echt een speciale plek krijgen binnen het project zodat zij hun eigen dingen kunnen doen, dus niet een groep jongeren onder leiding maar een groep jongeren die onder leiding van zichzelf staat.

De mening van de geïnterviewde persoon over of het burgerinitiatief helpt om meer jongeren in het dorp te behouden
De meningen van de geïnterviewde personen over of het burgerinitiatief helpt om meer jongeren in het dorp te behouden zijn over het algemeen vrij neutraal. Vaak waren er niet genoeg gegevens bij de ondervraagde persoon beschikbaar om hier een uitspraak over te kunnen doen. De burgerinitiatieven die iets doen met sport konden wel aantonen dat er betrekkelijk veel jongeren betrokken waren bij hun burgerinitiatief en dat zij positieve reacties van die jongeren hadden ontvangen. Hieruit bleek wel de verwachting dat er bijgedragen is aan de algemene sociale cohesie en de sociale cohesie van jongeren in het dorp. Daaruit bleek ook de verwachting dat het misschien geholpen zou kunnen hebben om meer jongeren in het dorp te behouden. Dit berust echter enkel op de verwachtingen van de ondervraagde personen en hier is verder geen concreet bewijs voor gevonden. 

5.4 Resultaten van het interview met het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland

De vragen uit het interview met het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland zijn ook opgedeeld in verschillende onderwerpen, om een beter algemeen beeld te krijgen over burgerinitiatieven, de rol van jongeren hierbij en krimp in Noord-Nederland. Dit interview ging dus niet over specifieke burgerinitiatieven. In het interview zijn de volgende onderwerpen bevraagd en bediscussieerd:
De manieren waarop burgerinitiatieven bijdragen aan de leefbaarheid in krimpregio’s 
Uit het interview met de projectleider van het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland bleek dat er 3 verschillende manieren zijn waarop burgerinitiatieven bij kunnen dragen aan de leefbaarheid in krimpregio’s. Deze 3 manieren zijn: 
· Het tot stand brengen van nieuwe dingen die nodig zijn in het dorp.
· Het in standhouden van bestaande dingen die het anders niet zouden overleven door de negatieve gevolgen van krimp.
· Het bijdragen aan een soort positief gevoel in het dorp, dit is echter lastig te meten. Dit komt overeen met het onderzoek van de Haan et al. (2017) waarbij wordt beschreven dat dit één van de effecten van het succes van burgerinitiatieven kan zijn.
De redenen waarom er weinig jongeren betrokken zijn bij burgerinitiatieven
In het interview met de projectleider van het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland wordt er gezegd dat ze denkt dat er weinig jongeren bij burgerinitiatieven betrokken zijn omdat jongeren het over het algemeen druk hebben met werk en onderwijs, en daarom weinig tijd over hebben om iets te ondernemen bij een burgerinitiatief. Een ander verschil tussen jongeren en ouderen dat genoemd wordt, is dat jongeren vaak mobieler zijn dan ouderen. Als er dus iets in hun dorp verdwijnt door krimp, dan is voor hen de stap een stuk kleiner om dan daarvoor naar een andere plaats te gaan. De projectleider van het KKNN zegt hierover het volgende: 
	
Ze [jongeren] zijn er denk ik deels niet mee bezig omdat ze met school bezig zijn, soms ook al met werk. Andere dingen. Met uitgaan. Daar waar soms burgerinitiatieven starten omdat iets er niet meer is hebben zij daar minder last van. Als de sporthal dichtgaat gaan zij minder zeggen van: dan houden wij dat overeind. Dan gaan ze wel ergens anders sporten. Zij zijn mobieler ook, zij gaan dan wel naar andere voorzieningen. Dus is er denk ik minder noodzaak.

Dit zou een aanleiding kunnen zijn voor het feit dat er minder jongeren dan ouderen betrokken zijn bij burgerinitiatieven die dat soort voorzieningen in stand proberen te houden. Verder heerst er ook het vermoeden dat er vroeger meer jongeren aan burgerinitiatieven gebonden waren dan nu, omdat er toen meer mensen en dus ook meer jongeren bij een kerk aangesloten waren. Hierdoor bestonden de benodigde groepen mensen en de samenwerking met elkaar al, en dat is tegenwoordig minder het geval. 
Sport als vaak terugkerend thema van het burgerinitiatief
In het interview met de projectleider van het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland wordt nogmaals bevestigd dat “sport” een goed thema is voor burgerinitiatieven om jongeren aan zich te binden. De ondervraagde persoon heeft ook het vermoeden dat sport het beste thema is om jongeren aan zich te binden. Dit komt ook overeen met het onderzoek van Zhou & Kaplanidou (2017) waarbij er wordt geconstateerd dat sport een positieve invloed heeft op de sociale cohesie.
De effectiviteit van burgerinitiatieven op het behouden van jongeren in krimpregio’s 
In dit interview wordt ook gezegd dat er vermoed wordt dat burgerinitiatieven bij kunnen dragen aan het behouden van jongeren in krimpregio’s, als er vooral jongeren bij die burgerinitiatieven betrokken zijn. Dit komt door dat als er bij de burgerinitiatieven een actief sociaal leven en een sterke sociale cohesie heerst, dat jongeren dan minder snel wegtrekken uit hun dorp. Ook doet het burgerinitiatief dan iets positiefs voor de leefbaarheid van de buurt, wat er ook voor zou kunnen zorgen dat er minder jongeren wegtrekken. 
Het belang voor Noord-Nederland dat er meer jongeren in de dorpen blijven wonen
Het belang voor Noord-Nederland dat er meer jongeren in de dorpen blijven wonen is volgens het interview dat dit zorgt voor een betere dynamiek tussen de stad en het platteland. Ook is het op korte termijn voor dorpen beter als er meer mensen blijven wonen of actief zijn. Ook maakt het de gemeenschap dynamischer als er meer jongeren of kinderen wonen. Ten slotte is het voor steden ook beter dat die niet té snel groeien, waardoor er bijvoorbeeld te veel verkeer is of een gebrek aan woningen. 
De beschikbaarheid van woningen voor jongeren en jonge gezinnen in krimpregio’s 
Er is meerdere keren door de ondervraagde personen van de burgerinitiatieven beweerd dat er te weinig geschikte woningen voor jongeren of jonge gezinnen zijn in hun dorp. Dit staat in contrast met wat de projectleider van het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland zei, namelijk dat er wel degelijk genoeg en geschikte woningen zijn in krimpregio’s. Dit blijkt uit onderzoeken bij woningcorporaties. In het interview met het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland wordt beweerd dat mensen het gebrek aan geschikte woningen snel als excuus nemen om weg te trekken uit een krimpregio, terwijl de daadwerkelijke reden waarschijnlijk ergens anders ligt. 
De vestiging van vluchtelingen in krimpregio’s
Ook is de instroom van vluchtelingen in krimpregio’s meerdere keren genoemd. Vaak wordt dit gezien als tijdelijke oplossing omdat blijkt dat een deel van de vluchtelingen die zich daar vestigt, binnen een korte periode weer verhuist naar een grotere kern of naar een plek waar meer mensen met dezelfde afkomst zijn. Een ander deel vindt het fijn in het dorp en blijft er wonen, wat dus de bevolkingskrimp en daarmee de negatieve gevolgen van bevolkingskrimp tegengaat. De reactie van de oorspronkelijke dorpsbewoners op de instroom van vluchtelingen is ook belangrijk in de beslissing die vluchtelingen nemen om te verhuizen of om in het dorp te blijven. 




























6. Conclusie

Uit het onderzoek is gebleken dat het merendeel van de geïnterviewde burgerinitiatieven iets doet om de leefbaarheid voor de bewoners van het dorp te bevorderen. Dit geldt dan voor alle bewoners van het dorp en niet voor een bepaalde groep zoals bijvoorbeeld jongeren. Het bestrijden van financiële problematiek door burgerinitiatieven om de leefbaarheid te bevorderen is iets wat overeenkomt met de uitkomsten van het onderzoek van Li et al. (2016). Ook kunnen burgerinitiatieven bijdragen aan een positieve sfeer in het dorp, waarbij mensen met elkaar samenwerken om de negatieve gevolgen van krimp tegen te gaan. Dit komt overeen met het onderzoek van de Haan et al. (2017) waarbij wordt beschreven dat dit een effect van het succes van burgerinitiatieven kan zijn. 
Ook is uit de interviews gebleken dat er weinig burgerinitiatieven zijn die uitsluitend voor of door jongeren zijn opgericht. Dit werd later bevestigt door het onderzoek van het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland (2015). Er is desondanks wel naar voren gekomen dat het nodig is om jongeren te betrekken bij burgerinitiatieven, om op die manier meer jongeren in de krimpregio’s te behouden. De sociale connecties van jongeren onderling en met het dorp die zo ontstaan zijn daarbij erg doorslaggevend. Dit stemt in met de onderzoeken van Rye (2006) en Farr & Moscovici (1984) waarbij jongeren sterke sociale connecties op het platteland als positief voor de leefbaarheid beoordelen. 
Uit het onderzoek is ook gebleken dat de rol van jongeren binnen dit soort burgerinitiatieven vaak verschillend is. In de meeste gevallen heeft het als breder doel om de sociale connecties en de sociale cohesie onder jongeren en binnen het dorp te bevorderen. Een actief sociaal leven en een sterke sociale cohesie zorgen er vermoedelijk voor dat er minder jongeren wegtrekken uit krimpregio’s, en dat er meer jongeren blijven wonen. 
Wel zijn er burgerinitiatieven waarbij mensen van verschillende leeftijdsgroepen zijn betrokken, dus ook jongeren. De burgerinitiatieven waarbij relatief de meeste jongeren betrokken zijn, zijn de burgerinitiatieven die iets doen met sport. Ook zijn burgerinitiatieven die fungeren als ontmoetingsplek ook effectief in het aan zich binden van jongeren. In veel gevallen zijn burgerinitiatieven die iets doen met sport vaak ook een ontmoetingsplek, en andersom. Dit komt overeen met het onderzoek van Zhou & Kaplanidou (2017) waarbij er wordt geconstateerd dat sport een positieve invloed heeft op de sociale cohesie. De thema’s sport en ontmoetingsplek gaan dus vaak hand in hand. 
Er is verder tot op heden weinig literatuur over het onderwerp van dit onderzoek bekend, dus is de vergelijking met andere literatuur in dit onderzoek vrij beperkt. Het is daarom ook nodig om nogmaals te benadrukken dat het onderzoek exploratief van aard is, en het vooral gaat om een eerste indicatie van de rol van jongeren bij burgerinitiatieven in krimpgebieden.





7. Reflectie

Wat opviel is dat alle respondenten lieten merken dat ze graag wilden meewerken aan het onderzoek en ook benieuwd waren naar de resultaten. Over het algemeen waren mensen trots en tevreden over hetgeen waar zij mee bezig zijn en het leuk vonden om daar iets over te vertellen. Ethische aspecten zoals gevoelige onderwerpen hebben vermoedelijk geen belemmeringen in het onderzoek veroorzaakt. 
Een sterk punt van het onderzoek is dat er gebruik is gemaakt van interviews in plaats van enquêtes. Hierdoor kan er op een betere en meer gedetailleerde manier onderzoek worden gedaan naar de rol van jongeren in burgerinitiatieven die krimp bestrijden. Ook is er op deze manier ruimte voor toevoegingen, zoals de opmerkingen die gemaakt zijn over de beschikbaarheid van geschikte woningen voor jongeren en jonge gezinnen en de vestiging van vluchtelingen in krimpregio’s. Als dit met van tevoren bedachte enquêtevragen was gedaan, waren deze toevoegingen mogelijk niet meegenomen in het onderzoek. 
In het onderzoek zijn 4 burgerinitiatieven geïnterviewd waarbij deze geselecteerd zijn op het vermoeden dat er jongeren bij betrokken waren. Omdat het lastig was om burgerinitiatieven te vinden die uitsluitend voor of door jongeren waren opgericht, was dit de beste optie om toch het thema “jongeren” en “burgerinitiatieven” met elkaar te kunnen combineren. Het zoeken naar deze burgerinitiatieven is gedaan door middel van het Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland, zoeken op internet en connecties via medestudenten. Het is daarom zeker niet uit te sluiten dat er wél burgerinitiatieven bestaan die voor of door jongeren zijn opgericht, maar simpelweg niet gevonden zijn door de onderzoeker. Dit zou mogelijk kunnen zorgen voor een vertekening van het beeld van burgerinitiatieven voor en door jongeren in Noord-Nederland. Ook zijn er 4 verschillende burgerinitiatieven geïnterviewd die zijn in te delen in 3 (deels overlappende) thema’s. Het is dan ook vanzelfsprekend dat er meer verschillende soorten burgerinitiatieven bestaan, die op een andere manier iets ondernemen, die niet in het onderzoek zijn opgenomen. 
Voor nader onderzoek naar dit thema is het aan te raden om meer en verschillende burgerinitiatieven te benaderen, en te kijken naar de rol van jongeren daarbij. Ook zou het nuttig kunnen zijn om jongeren die wegtrekken zélf te interviewen en te vragen naar wat zij nodig vinden om ervoor te zorgen dat zij in hun dorp willen blijven wonen. Dit om een verbeterd beeld te krijgen van de migratieredenen van jongeren uit krimpregio’s en wat er concreet gedaan kan worden om deze migratiestroom eventueel te verminderen. Aangezien er uit het onderzoek naar voren is gekomen dat “sport” een goed thema is om jongeren aan zich te binden zou hier verder onderzoek naar kunnen worden gedaan. Er zou wellicht nader onderzoek gedaan kunnen worden over in hoeverre dit effect heeft op de migratiecijfers van jongeren uit krimpregio’s en hoe dit effect versterkt kan worden om bevolkingskrimp te verminderen.
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Bijlage 1: Interviewguide burgerinitiatieven

1. Waarom is dit burgerinitiatief opgestart?
· Als het antwoord is “krimp”: Welke gevolgen van krimp?

1. Wat doet uw burgerinitiatief precies?

1. Wat is uw doel als burgerinitiatief precies?

1. Wat zijn de effecten van uw burgerinitiatief?
· Werkt het burgerinitiatief zoals u had verwacht?
· Bent u tevreden met de effecten van uw burgerinitiatief?

1. Focust uw burgerinitiatief zich ook op jongeren?
Als het antwoord is “Ja”:
· Is dit een bewuste keuze? Waarom zijn er jongeren betrokken bij het burgerinitiatief?
· Op wat voor manier zijn jongeren betrokken bij uw burgerinitiatief? 
· Is dit met het doel om meer jongeren op het platteland te behouden? 
· Als het antwoord is “Ja”: Werkt het om meer jongeren op het platteland te behouden, en waarom wel/niet?
· Als het antwoord is “Nee”: Waarom is dit geen reden voor uw burgerinitiatief? 

Als het antwoord is “Nee”:
· Is er een reden waarom er geen jongeren bij uw burgerinitiatief betrokken zijn? 
· Als het antwoord is “Ja”: Waarom niet? 
· Als het antwoord is “Nee”: Overweegt u om jongeren bij uw burgerinitiatief te betrekken? 
· In beide gevallen “Ja”/”Nee”: Waarom wel/niet?

1. Kent u nog andere burgerinitiatieven waar jongeren bij betrokken zijn?

*= Omdat vraag 4 en 5 het belangrijkst zijn voor de onderzoeksvraag, is het van belang om vraag 1 t/m 3 vooral inleidend te houden. Deze vragen zijn vooral om het gesprek te beginnen, interesse te tonen in het burgerinitiatief en om een beter algemeen beeld van het burgerinitiatief te krijgen. Het is dus belangrijk om, in het geval van tijdnood, niet te veel tijd aan deze inleidende vragen te besteden en de focus vooral te leggen op de vragen vanaf vraag 4. Vraag 6 is een korte vraag, puur voor nader onderzoek naar het onderwerp.


Bijlage 2: Interviewguide Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland

1. Op wat voor manier dragen burgerinitiatieven bij aan de leefbaarheid in krimpregio’s?

2. Welke doelgroep is vooral betrokken bij de burgerinitiatieven? 

3. Zijn er ook burgerinitiatieven die voor of door jongeren zijn opgericht, of waar jongeren bij betrokken zijn?
Als het antwoord is “Ja”:
· Waarom zijn er jongeren betrokken bij deze burgerinitiatieven?
· Op wat voor manier zijn jongeren betrokken bij deze burgerinitiatieven?
· Is dit met het doel om meer jongeren op het platteland te behouden?
· Als het antwoord is “Ja”: Werkt het? Waarom wel/niet?
· Als het antwoord is “Nee”: Waarom is dit geen reden?
Als het antwoord is “Nee”:
· Welke redenen zijn er voor het feit dat er geen jongeren bij deze burgerinitiatieven betrokken zijn?


4. Denkt u dat burgerinitiatieven voor of door jongeren ervoor zouden kunnen zorgen dat er minder jongeren wegtrekken uit krimpregio’s? Waarom wel/niet?

5. Denkt u dat burgerinitiatieven voor of door jongeren voor een betere leefbaarheid in de desbetreffende krimpregio kunnen zorgen? Waarom wel/niet?

6. Denkt u dat het voor Noord-Nederland belangrijk is dat er meer jongeren in de dorpen blijven wonen? Waarom wel/niet? 








Bijlage 3: Transcript interview Sporthart Bolsward
Bolsward, Gemeente Súdwest-Fryslân, Provincie Friesland.
 
Klopt het dat het initiatief is opgericht vanwege het afnemend aantal vrijwilligers of krimp zeg maar?
Ja, daar is het mee begonnen. Ik ben ermee begonnen vanwege een aantal.. Dit is dan de Prezi die ik altijd laat zien. Dit is het sporthart dat zit in het centrum van Bolsward, een oud Hanzestadje. Dat is heel erg mooi omgeven door bomen, uit de middeleeuwen, je ziet heel erg nu dat het wordt volgebouwd en dan komen de sportparken aan de buitenkant. Wij zeggen van je zou het hier moeten laten want het is veel beter qua bereikbaarheid en het is veel beter voor dat sport dicht bij de mens zit. Het is opgestart, eerst met 5 en toen met 4 en nu weer met 5 en wij zijn niet verbonden aan een sportvereniging maar we zijn onafhankelijk, dat is erg belangrijk. En wat wij doen is een katalysator zijn, zorgen dat er iets gebeurt, en dat er een verandering is. Dit is onze urgentie. Ik stuur je deze link even door, dan heb je een beetje een beeld van wat het is. Dit is zeg maar de aanleiding om het te doen en dat wordt alleen maar erger, er komen steeds minder mensen omdat het krimp is, sponsoren verdwijnen, geld is een probleem, bestuursleden is een probleem, als je een beetje sport-minded bent dan snap je dat het vooral een probleem is om al dat, plus dat in de beleidsplannen van de gemeente dat gezonder leven erg belangrijk is, sport erg belangrijk is. Dus de urgentie was hoog. 
Want wat doet uw burgerinitiatief precies, en wat was het doel?
We zijn begonnen in 2013 en we hebben gewoon 4 mensen gezocht waarvan we dachten die hebben we nodig om het project echt tot project te maken en we zijn begonnen in mei en we hebben gewoon gezegd van dit is de urgentie en daar willen we iets mee. We willen het sportterrein wat we nu hebben verbeteren, toen waren er nog 3 clubs nu is er nog 1 club. 
Want daarvoor waren het allemaal losse clubs?
Daarvoor waren het allemaal losse partijen en dat is het nog steeds want het is geen omni-vereniging wat wij nastreven. Ons idee was om de mensen langzaam op de hoogte te brengen van jongens je kunt eigenlijk niet meer zonder mekaar want jullie hebben allemaal dezelfde problemen, je vist allemaal in dezelfde vijver zeg maar. Qua sponsoring qua geld qua gemeente, die wordt ook knettergek van die verenigingen die apart langskomen, qua sporters, qua veldbehoefte, qua kantines. Als je dat inéén doet. Onze accommodaties die zijn bijna allemaal achterhaald of afgeschreven, slecht over het algemeen. Dus het wordt tijd. Er is ook nog een zwembad dat de gemeente eigenlijk wil sluiten. Dus dat is ook wordt eigenlijk door een stichting van vrijwilligers gerund, het zwembad. En de accommodatie van de tennisvereniging is ok verouderd. Nou zo zijn er heel veel verschillende problemen die hebben we aangekaart. En zo hebben we op deze bijeenkomst zie je de wethouder staan, en die daagde ons uit om met een visie te komen voor de sport in Bolsward in 2030. Toen hebben wij gezegd laten we daar 2020 van maken, en wat wij gedaan hebben, we hebben daar een heel projectplan mee ontwikkeld. In 2016 is daar een schets van gemaakt naar van wat kan het worden, en we hebben steeds gevraagd aan mensen van kunnen we doorgaan met die plannen, vinden jullie dit belangrijk, steeds vragen van gaan we los? Gaan we niet los? Toch altijd een go gekregen, dat heeft te maken met draagvlak en die tekening is op een gegeven moment ontstaan door gebruik te maken van de kennis van Bolsward. Dus dat is een behoeftepeiling en wij bedachten wij kunnen het nu wel allemaal van al die sporten bedenken maar eigenlijk zouden we het moeten vragen aan de jongeren zelf. Eén van de werkgroepen die we hadden was een werkgroep voor jongeren. Wat hebben die clubs allemaal nodig en hier hebben we de jongeren bevraagd en de jongeren die hebben hun eigen projectlijnen uitgezet en het belangrijkste doel was om uit te zoeken wat wil je nou in Bolsward qua sport, en welke sport mis je. Dus wat ze gedaan hebben is contact zoeken met vmbo en daar via enquêtes met behulp van de leraren hebben zij alle jongeren van het vmbo met een enquête in beeld gebracht, en dat zijn allemaal sporten die we helemaal niet kennen. 
Het is op dit moment vooral voetbal?

Het is voetbal, korfbal, hardlopen, schaatsvereniging dat is het eigenlijk voor buitensport. Dit is eigenlijk de bijdrage van de jongeren daardoor is de hele planning van wat hebben we nodig is wel aangepast. Want dit betekent dat het voor deze sporten, ook al komen ze misschien wel niet, maar dat we na moesten denken in de ontwerpfase van hier moeten we rekening mee houden. 
Wat wilden jongeren nog meer dan?
Dit zijn de sporten die zij wilden doen. (Laat cirkeldiagram zien met sporten die jongeren het liefst willen doen in Bolsward). Mijn dochter heeft die enquêtes, ik zal je het mailadres wel geven dan kan je haar even vragen of zei die enquêtes nog heeft. Verder hebben we financiering onderzocht en de ruimtelijke visie en al deze dingen. We moesten ook steeds rekening met elkaar houden en die jongeren moesten ook steeds rapporteren en mee vergaderen.  De jongeren hebben dus ook mee ontworpen. Al die input van die jongeren werden hierin vertaald. 
Is dit ook in samenwerking met de gemeente gedaan?
Dit is allemaal zelf gedaan. De gemeente heeft gezegd wij willen dit faciliteren, en wij ondersteunen de gemeente. Wij kunnen dat zelf wel wij hebben zelf die expertise, en het is ook beter dat we het zelf doen want het is ons project. Maar die wethouder heeft die vraag bij ons neergelegd, en die moest ook op een gegeven moment antwoord krijgen en dat was dus die structuurschets.  Wij hebben wel afgesproken dat wij de regie houden, en we gaan niet zeuren om geld maar als er iets nodig is dan kan de gemeente dat faciliteren. Er zijn buurtzorgcoaches, die begeleiden die werkgroepen. Want in die aanloopfase van deze tekeningen, zijn er ook 5 bijeenkomsten geweest met allerlei mensen en dat kunnen wij als vrijwilligers natuurlijk niet allemaal zelf regelen. Maar de jongeren moesten in een half jaar met een visie komen van wat ze willen. De jongeren hebben vooral meegewerkt aan de eerste tekeningen van wat is er echt nodig en wat niet, en we zitten nu op het moment dat we een projectleider hebben ingehuurd, en die projectleider doet het hele technische verhaal van wat is er nu feitelijk echt nodig aan kleedruimte op basis van gebruik. Dat is een heel technisch verhaal, daar zit ook een architect bij en die heeft deze tekening gemaakt voor niks. Alles is voor niks gegaan. Maar nu wordt het echt menens, en in fasen wordt het verder uitgewerkt. Straks moeten er weer opnieuw behoeftepeilingen doen, klopt het nog wat jullie willen, dus nog een keer die jongeren. Er zijn ook een paar jongeren die hebben aangegeven die doen een studie groenvoorzieningen dus die kunnen het als stageproject gebruiken. Voor jongeren is het dus wel aantrekkelijk om hieraan mee te werken.  Alleen is het dus een heel langzaam proces, vaak zijn die jongeren dan al afgestudeerd als we hieraan toe zijn. Dus wij hebben het vooral gebruikt, de jongeren, zodat ze echt meedenken en meebepalen van wat is er nodig in de toekomst voor die visie. Van wat hebben we nodig in 2020 aan sport, en waar moeten wij aan denken. 
Is het ook met het doel om meer jongeren daar te houden?
Ja. Sowieso om meer jongeren aan het sporten te krijgen, maar ook om meer jongeren te betrekken bij de ontwikkeling van de stad waar zij zelf inwonen. Niet alleen de ouderen maar ook de jongeren moeten bepalen. Die jongeren moeten echt een speciale plek krijgen binnen het project zodat zij hun eigen dingen kunnen doen, dus niet een groep jongeren onder leiding maar een groep jongeren die onder leiding van zichzelf staat. Er waren 3 heel actief en 2 wat minder actief en die werden wel ondersteund door een coach maar die hebben hun eigen plannen getrokken. Zij krijgen van ons de opdracht: wat willen jullie. Dat is eigenlijk de vraag die we hun stelden en daarmee zijn ze aan de slag gegaan.
Zijn de jongeren hier positief over?
Ja die vinden het prachtig. Dat je mag mee bepalen aan de inrichting van je eigen sportpark. Maar me moeten nu heel erg oppassen dat we ze nu niet weer uit het oog vergeten. Want we zitten nu weer in de uitvoering. Dus we moeten heel erg nadenken van hoe zit het eigenlijk met die avond in december 2016 toen we het plan presenteerden, toen hebben ze ook zelf hun eigen stukje gepresenteerd als jongeren. Dit hebben wij er uitgehaald en dit en dit en dit zijn de opbrengsten. Dus ze moesten ook zelf steeds hun eigen ding presenteren.
En wat is dan de volgende stap qua jongeren?
Nou, de volgende stap is, we zijn nu bij het uitvoeren, het saaie stuk. We zijn met de verenigingen in gesprek om de kleedruimtes te realiseren maar dat is een heel saai langdurig traject. Maar wij moeten straks gaan we weer schuiven met die velden en dan moeten we weer met die jongeren om tafel en uitzoeken en van wat denken dat jullie dat handig en goed is. Misschien moeten we dat ook wel doen, bedenk ik me nu, dat we nog een aparte jongerengroep erbij trekken van wat vinden jullie belangrijk voor die kleedruimtes. Want dat is saai hè?
Ja het gaat echt om het gebouw zelf dan.
Ja het gebouw zelf en vrij saai dan. De richting van het sportpark van wat is er nodig, wandelroutes en fietsroutes er doorheen.  De voorzieningen, een jeugdhonk of jeugd wat dan ook, dat is nog wel leuk om daar met jongeren voor de verdere inrichtingen, dan wordt het wat concreter. Ze hebben dus meegewerkt aan het idee, en het idee is nu in uitvoering en het is dus wel belangrijk dat we die jongeren ook meenemen in de uitvoering van het idee.  Dat worden wel steeds verschillende groepen jongeren.
Want wat is een beetje de leeftijdscategorie, qua leeftijden?
Van 0 tot 104. 
Ja, maar qua jongeren zeg maar.
Ja, ja nou als je echt met jongeren die echt mee kunnen denken dan zit je in de categorie van 15 tot 20. Of iets ouder. Want die zijn alweer een stap verder want als je schoolkinderen niveau doet die denken nog niet zover na dat je, daar kun je eigenlijk niks mee. Je hebt echt wel een aantal jongeren nodig die wel wat verder zijn in de ontwikkeling en nadenken erover. Het is wel met het idee van als we jongeren er actief mee maken dan zijn er misschien ook jongeren die straks in het bestuur gaan zitten. Die zijn betrokken, die zijn geïnteresseerd, die willen graag. Dus die moet je ook trekken weer naar die clubs toe. 
Ja precies, ik denk dat dat wel een goede manier is.
Ja, we houden steeds dat zag je in het begin die hele tijdlijn. We zijn nu ook bezig met een stadsstrand wat dan hier zou moeten komen, ook zo veel mogelijk voor de jeugd om meer mensen naar het zwembad te krijgen want daar wordt nu weinig gebruik van gemaakt. Dat is dus ook weer met de jeugd weer, die moeten daar ook weer over meedenken, dat zit daar ook nog te weinig in. Wij hebben hier zie je de vorm van het project, steeds terugkoppelen, maar ook hoe kan je zo goed mogelijk samenwerken. Hoe betrek je jongeren bij de sport, we hebben altijd gezegd van als je elkaar niet kent dan kan je ook niet met elkaar samenwerken. In Bolsward was het zo dat voetbal deed alles met de voetbal en korfbal met de korfbal, en die keken naar elkaar van dat is allemaal niks maar nu is het zo nu zijn ze met elkaar in gesprek. Nu is het zo dat voetballers op het korfbalveld kunnen trainen of andersom en er wordt nu gekeken naar trainers die zijn omgeschoold. Je ziet nu wel eens dat die spelers wel warmlopen, maar dat je dat ook verbetert dat ze het wel, soms vraag je je af doen ze dat wel goed. Dat is ook een doel van Sporthart om de kennis te verbeteren onderling.  Maar als het eenmaal klaar is allemaal dan staat er ook een geweldige accommodatie.
Want wanneer is de verwachting dat het klaar is?
15 jaar. 
Dus dat duurt nog wel even.
Ja, die jongeren van nu zijn dus de ouders van de kinderen die er dan gaan sporten. Toen ik ermee begon deed ik het voor mijn kinderen en dan is het dus voor mijn kleinkinderen. Maar ja, dat is niet anders. We moeten dus ook steeds nieuwe jongeren zien aan te boren en dan is de school heel belangrijk. Want de school is een grootverbruiker van, die gebruiken het meest.
Oh, de scholen die trainen er ook?
Die trainen er ook. Die school die werkt ook mee in het hele planvorderingen. We hebben die school nodig om mee te denken van wat hebben we nodig als school, en die school die krimpt natuurlijk ook. Die heeft nu veel te weinig buitenruimte dus die gymmen, die hebben gewoon te weinig gymzalen. De sporthal is veel te klein. Dus die hebben er ook wel belang bij dat die sporthal er komt, die nieuwe sporthal die er dan komt dat die ook groot genoeg is. Want die nu net te smal, net niet hoog genoeg om het echt goed te doen. Die is ruim 40 jaar oud. De gemeente heeft wel bedacht van we gaan hem helemaal oppimpen en dan zitten we nog langer met die sporthal. Terwijl wij zoiets hadden van doe dat nou niet, we zouden toch een nieuwe sporthal doen. Dat is jammer dat de overheid niet altijd meedenkt met de burgers, dat is wel heel jammer. 
Dat is wel vaker wat je dan hoort, dat de overheid niet echt meedenkt.
Nee dat is een hele andere categorie mensen die hun eigen ding doen. Die wachten net zolang totdat de wethouder weer weg is en dan gaan ze weer door met hun plan, zo werkt dat vaak. Maar het is heel belangrijk dat we die ambtenaren erbij houden, bij de les houden, maar ook dat we die wethouder erbij houden. Hè, het is nu verkiezingstijd en politieke partijen die lopen nu te koop met ons project. Ook partijen die nog nooit wat gedaan hebben voor ons die komen nu plotseling met dit soort, CDA heeft niks gedaan voor ons, stimulerend en vitaal sportbeleid, Sporthart.
Oh, dat is wel heel apart ja.
Ja, dat is politiek. Hier nog eentje, de FNP die heeft wel heel goed geholpen. Hier is de wethouder, dit is wel de wethouder die veel gedaan heeft. Dat is de wethouder die ons heeft uitgedaagd voor die visie. Maar de CDA, ja, die heeft wel door dat er wat staat te gebeuren en dat ze er eigenlijk niet meer omheen kunnen. Tja, het kost miljoenen maar het levert ook wel wat op. Het past precies binnen het beleid. Veel jongeren en veel ouderen, wat ons betreft, samen aan het sporten krijgen. Want die urgentie is wel heel belangrijk. 
Erg interessant ja.
Ja die jongeren die komen wel weer terug maar die zijn dan ouder en dat is gewoon niet anders.
Zijn er verder nog burgerinitiatieven zoals deze, of die bijvoorbeeld iets met jongeren doen?
Niet dat ik zo weet nee, dat weet ik zo niet.




























Bijlage 4: Transcript interview Dorpstuin Vries en Plaats de Wereld
Vries, Gemeente Tynaarlo, Provincie Drenthe.

Waarom is dit burgerinitiatief opgestart? Ook uit krimp?
Nee, nee volstrekt niet uit krimp. Niet uit de krimpgedachte. Wij hebben ooit op dat krimpcongres gestaan paar jaar geleden. Toen hebben we mensen nog wat zaadjes meegegeven van wat nou krimp? Wij groeien alleen maar. Nee, het is niet vanuit de krimpgedachte. Wij zijn begonnen omdat wij een plek wilden, en wij zijn mijn echtgenote en ik, een plek creëren waar mensen elkaar konden ontmoeten en inspireren en waar mensen ook gewoon met elkaar optrekken. En onze focus ligt ook op een paar ontwikkelingsprojecten her en der over de wereld. Met de visie van we gaan morgen dingen anders doen in ons leven. Wij hebben gezegd van wij geloven dat iedereen iemand anders kan inspireren.  Er doen zo’n 75 tot 100 mensen per week mee aan allerlei verschillende activiteiten onder andere een atelier, dorpstuin, kookactiviteiten en dergelijke. Mensen ontmoeten elkaar rondom een thema en trekken met elkaar op. Zo ontstaat er als het ware een, dat is waarschijnlijk in krimpregio’s erg belangrijk, een soort van nieuwe kleine community. Mensen zijn bij elkaar betrokken, nou ja, als iemand ziek is, is er aandacht voor elkaar. 
Ik had al gelezen dat jullie echte globetrotters waren, zo stond dat in het boekje?
Globetrotters, nou, ja we zijn op veel plekken geweest ja. Mijn vrouw is nu net vertrokken naar een project in het zuiden van Chili. Dus we proberen die contacten te houden en uit te breiden omdat het voor ons ook een inspiratiebron is om ergens anders heen te gaan. Die mevrouw die net de deur uitliep met die hoofddoek die vertelde dan iets over een project in Afrika, en zo kun je daarvan leren en elkaar weer inspireren.
Ja, want ik had gelezen dat een deel van jullie opbrengsten die gaan dan naar goede doelen?
Ja dat klopt. Dat is voor ons, Plaats de Wereld, de betrokkenheid met een aantal ontwikkelingsprojecten wereldwijd. Dus een deel van wat we maken in ons atelier en vanuit onze tuin maken we producten. Eigen-maak producten die verkopen we en een deel van de opbrengst delen we met een aantal ontwikkelingsprojecten. Ja. 
Zijn er veel jongeren betrokken, dat is toch het thema waarmee ik bezig ben.
Ja, nou, misschien een aardig voorbeeld daarvan, een paar jaar geleden zijn we als dorpstuin begonnen. Dat was vooral erop gericht om jong en oud bij elkaar te betrekken, want ja oudere mensen hebben kennis van groen en jonge gezinnen willen wel wat meer duurzaam leven en meer groente eten enzo. Dus we dachten van laten we onze dorpstuin oprichten. Maar we hebben wel gemerkt dat de meeste mensen die wat meer tijd te besteden hebben, die zijn er wel. Het is lastiger om jongeren en jonge gezinnen erbij te betrekken en mee te laten doen. Dat heeft vooral met tijd te maken, jonge gezinnen druk, hard aan het werk, je weet het wel. Het is wel wat ingewikkelder om jongeren te betrekken ja. Wat we wel zijn gaan doen is projecten en projectdagen te organiseren, daar komen dan wel weer wat meer jongeren. Maar ik moet wel zeggen dat de hoofdmoot van de mensen die hier elke week mee doet is wel, die zijn wel wat ouder. 
Hoe is de samenstelling in het dorp, zijn het vooral ouderen of ook wel jongeren?
Nou, het is met name werkende ouderen ja. Er wordt in ons dorp natuurlijk niet zo veel gebouwd dat betekent dat die jongeren en jonge gezinnen hier geen plek vinden om te wonen. Ja, dus ja. Nee dus ja, ja tuurlijk zijn er best jongeren en er gebeurt het een en ander maar het loopt wel achteruit. Ja en dat merken wij hier natuurlijk ook. Bijvoorbeeld een van de dingen die wij organiseren dat is een kinderfeestje, die komen wel gewoon mee doen. Ja dat zijn wel wat de jongere kinderen, tot een jaar of 12 ja.
Het lijkt me ook wel een lastige doelgroep om erbij te betrekken, de wat oudere jongeren?
Ja precies, nou ja je maakt er zelf deel vanuit. Ja het zal voor het deel het thema zijn, betrokken bij de wereld om je heen. Dat is voor jongeren natuurlijk ook belangrijk maar ja, die gaan liever op reis ofzo en ja. Ja, jongeren die zijn gewoon druk. Ja wat we wel hebben is dat jongeren hier komen met maatschappelijke stage. Een keer in het jaar organiseren we de speldagen, en daar komen altijd een hele groep op af. Die staan echt te dringen om mee te komen doen. Dus op die momenten zijn ze er zeker. 
En wie zijn er met de dorpstuin, het meest bij betrokken?

Dat is wel aardig gemêleerd. Ook daar, daar zijn ouderen die voornamelijk mee doen. Maar ook wel wat jongeren, en ook wel wat nieuwkomers zeg maar, die net in Nederland zijn komen wonen. Die zijn over het algemeen wel wat jongeren. Die zijn niet aan het werk, moeten wel naar school, maar die hebben nog wel de vrije tijd om hier te komen. Die komen hier dan om de taal te leren. Ze doen het vaak om andere mensen te leren kennen, nieuw netwerk op te bouwen, en de taal te leren. 
Wat is het precies wat jullie concreet doen voor ontwikkelingsprojecten, is dat dan in de vorm van geld of in de vorm van dingen die hier verbouwd worden.
1 is een klein beetje geld ja, 2 is dat we er wel naar streven voor een gelijkwaardige uitwisseling tot stand brengen. Iedereen over de wereld heeft kennis, en dat hebben we hier ook weer nodig, en dat kan in de vorm van allerlei dingen, dingen die je nog niet weet. Met verbouwen bijvoorbeeld, hoe je dat verbouwt, wat je verbouwt. Maar ook de creatieve technieken, die wij een beetje vergeten zijn maar die op andere plekken in de wereld wel veel gebruikt worden. Dus dat proberen we hier een beetje naar toe te brengen.
Dus ook in de vorm van kennis?
Ja, ja, ja. Ja geld en kennis. En wat heel belangrijk is, is contacten. Dus we hebben ook, mijn vrouw is nu naar Chili, 2 jaar geleden waren die mensen uit Chili hier, die hebben hier 2 weken meegedaan. Daardoor ontstaan nieuwe vriendschappen, raak je betrokken bij elkaar en heb je aandacht voor elkaar. Dus en dat laatste dat betrokken zijn dat is wel het belangrijkste uitgangspunt van Plaats de Wereld. En dat is ook een van de belangrijkste dingen voor de contacten met die projecten. Dus kennisdeling, en ook op de derde plek geld. 
En werkt het project naar verwachting?

Het werkt, het werkt ja het gaat boven verwachting. Ja dat vind ik echt. We zijn bijna 6 jaar bezig. Als je ziet dat mensen mee doen, mee willen doen. Een plek zoeken waar ze zinvol bij kunnen dragen, anderen kunnen ontmoeten, dat had ik van tevoren niet aan gedacht dat er zo in een week zo 100 mensen mee doen. Dat mensen voor een workshop komen dat snap ik, maar dat je zeg maar uit sociale activiteit hier een plek hebt waar zo’n 100 mensen in de week meedoen dat vind ik echt boven verwachting. Dat, en dat je ook ziet dat mensen daarvoor zichzelf wat aan ontlenen. Dat ze het belangrijk vinden, dat ze hier naartoe komen, dat ze mee kunnen doen. Dat vinden we ook belangrijk: Iedereen kan meedoen. Niet alleen voor mensen boven de 65, niet alleen werkend of werkloos, ziek, arm, wit, zwart, rijk, alles door elkaar. 
Ja, ik had gelezen dat het inderdaad heel populair is. Ja, maar komen de meeste mensen hier vooral uit het dorp of ook uit de regio?
Nee, ook uit de regio. Uit het dorp, en Zuidlaren, Eelde, dat ligt hier allemaal niet zo ver vandaan. Maar ja het werkt boven verwachting ja, zeker. Ik denk altijd van mensen hebben wel een, veel, zeker in een dorp, wel een sociaal netwerk. Dat verbaast me wel dat een heel aantal mensen hier wel zijn die dat niet hebben, en deze plek gebruiken om een nieuw sociaal netwerk te krijgen. 
En jullie krijgen ook veel geld gedoneerd toch?
Ja nou we hebben wel gewoon opbrengsten hier. Maar we krijgen ook geld uit fondsen en projecten. Ja, en kijk elke bijdrage is welkom. De gemeente Tynaarlo die draagt op dit moment ook wel wat bij, dus dat, ach, zo sprokkelen wat we nodig hebben zo bij elkaar. 
Ja, en mijn laatste vraag is eigenlijk zijn er nog andere burgerinitiatieven die wat met jongeren doen of zoiets als dit?
Waar jij naartoe moet bedoel je?
Ja precies.
Ja even denken, ja in Frederiksoord zijn ze ook wel aardig bezig. Daar heb ik wel een boekje van die mag je wel mee. (Laat boekje zien met uitleg). Dus ja Frederiksoord zou je eens kunnen doen, kijken. Dus dat is misschien een initiatief die je zou kunnen doen. 















Bijlage 5: Transcript interview Generatiehuis Gerkesklooster
Gerkesklooster, Gemeente Achtkarspelen, Provincie Friesland.

Want waarom is het burgerinitiatief precies opgestart?
Het is eigenlijk begonnen hier op het dorp omdat de mensen wat meer zorg nodig hebben. Er is eigenlijk geen mogelijkheid om hier te blijven wonen, dan moeten zo naar grotere kernen toe. Dus dan haal je hun toch uit hun sociale omgeving, vrienden, weg. Dus toen kwam deze locatie vrij, dus toen leek het ons een goed idee om hier in ieder geval een aantal zorgappartementen voor ouderen te maken met ook een stukje sociale opvang erbij. Ook voor activiteiten ook voor de dorpelingen. Het dorp erbij betrekken om weer mensen met elkaar te verzorgen. 
Dan kunnen mensen hier hun hele leven blijven wonen?
Ja, en dat je dan dus ook bij die zorg ook de jeugd betrekt. Het is dus de bedoeling dat er een aantal zorgappartementen komen en daarnaast gelegenheden komen, dat er accommodaties zijn voor een dorpshuis zijn waar ook de jeugd bij betrokken wordt. Zo integreer je die ook weer bij de ouderen. Dat kun je dan doen door middel van kinderopvang bijvoorbeeld. Doormiddel van activiteiten zoals je ziet ze zijn hier nu gestart met een haakgroep. Straks rollen we die uit ook op de basisschool dus dat je voor jong en oud wat hebt en het echt gezamenlijk gaat integreren. 
Het werkt dus ook een beetje als een ontmoetingsplek.
Ja het is een ontmoetingsplek voor het hele dorp?
Werkt dat?
Nou het staat nog in de kinderschoenen, en het is een hele oude locatie dus… Ik denk ook dat als je zo’n initiatief doet dat je het geleidelijk moet opbouwen. We zijn nu op dat moment dat we dat de vooral activiteiten voor de jongere jeugd organiseren, en dat gaan we nu steeds, die contacten die lopen heel goed. We hebben hier ook een timmerdorp voor de basisschool. Leerlingen in samenwerking met elkaar. Dit weekend was er een spooktocht, dus de contacten zijn er onderling wel. Ook met de basisschool. Dus dit haakproject, Haak Maar Aan, gaan we ook doen op de basisschool dus zo leg je steeds meer contacten en draadjes in het dorp.
Er is nog een andere basisschool in het dorp?
Er is nog een andere basisschool, dat is de nieuwe basisschool, dit is de oude basisschool. 
Hoe is de verdeling hier qua jongeren/ouderen?
Er zijn toch betrekkelijk veel jongeren ja. Ja ik weet dat over het algemeen de jeugd veel wegtrekt. 
Ja dat is ook een reden waarom ik dit onderzoek doe ja.
Ja het is wel zo van, jeugd wil hier graag wonen alleen ja, dan zijn er geen huizen of het verpauperd wat. Dat is toch wel heel moeilijk dat ze dan om die reden wegtrekken.
Hoeveel jongeren zijn er precies betrokken bij dit burgerinitiatief.
Dat durf ik zo niet te zeggen, ik kan het wel voor je uitzoeken als je dat wil. 
Ja dat zou wel fijn zijn als u dat wil doen. Kunt u verder nog vertellen wat jongeren hier zoal doen? 
Je hebt de jeugdsoos en bij de kerk wordt wel wat gedaan, voor de rest zijn er weinig activiteiten, vooral voor de oudere jeugd. Dus ja, ik weet wel dat is wel een beetje een moeilijke groep. Die zitten niet meer te wachten op georganiseerde dingen. Ik weet wel dat ze hebben wel plekken waar ze samen komen, maar echt activiteiten eigenlijk niet. Dat weet ik eigenlijk niet.
Is het ook met de bedoeling om meer jongeren hier te houden?
Dat proberen we natuurlijk wel, maar in hoeverre je dat kan realiseren dat weet ik niet precies. Er komen straks wel een aantal seniorenwoningen, en er is misschien daarnaast ruimte voor kleinere wooneenheden voor de jeugd maar dat is misschien. Dat is ook in dit pand, omdat zo te integreren maar het staat nog in de kinderschoenen. Maar er zijn natuurlijk ook een heleboel hobbels richting gemeente enzo. Ze staan er tot nu toe heel positief tegenover, maar hoe dat straks als het concreter wordt in hoeverre ze dan meekunnen gaan en willen gaan dat weet ik dus niet. Maar dat is de volgende stap.
Maar ze zijn tot nu toe heel positief toch?
Ze zijn tot nu toe heel positief over het burgerinitiatief ja. Wij komen zelf dus met ideeën, het komt vanuit ons zeg maar. Maar de gemeente staat er heel positief tegenover van kom maar op zeg maar. Volgende week hebben we dus ook weer overleg met de gemeente, dat je elkaar dus steeds informeert en meedenken. Het is natuurlijk wel zo dat we één contactpersoon bij de gemeente hebben dus als er wat is, is dat handig. Maar tot nu toe gaat het prima. Maar het is voor gemeentes ook heel erg nieuw, die burgerinitiatieven, het is ook voor hun erg lastig om het zo uit handen te geven. Zo leunt de gemeente een beetje achterover, zo van kom maar op. 
Soms weten de burgers net wat beter wat er nodig is dan de gemeente. 
Ja klopt. Ja kijk, het initiatief moet van ons komen van hoe we dat in willen vullen. Maar als je dat over procedures enzo, dan heb je hun toch nodig. 
Wat vindt de omgeving ervan, de bewoners?
Tot nu toe vrij afwachtend, er is een kleine kern die ermee actief is. Een heleboel staan er wel heel welwillig tegenover maar wel een afwachtende houding. Ik denk dat we eerst met concrete plannen moeten komen. Maar dat ze later wel positief zijn.
Hoe lang is het al bezig nu?
Ik denk dat we nu ongeveer een jaar bezig zijn, anderhalf jaar. Als je het van vergelijkbare projecten ziet, dan is dat toch wel een hele lange procedure dan. 
Ik had gelezen dat er ook iets met verpleging hier werd gedaan. 
Ja dat zit hiernaast dat is de wijkverpleegkundige dat is op de woensdagmorgen die heeft dan zittingen hier. Maar goed, dat is nog maar net dat die hier zit. Maar dat is echt de wijkverpleegkundige dat zijn geen vrijwilligers. Het is ook niet de bedoeling dat wij die zorg, echt zorg gaan verlenen. Het is meer van boodschappen doen of even helpen, even dit of dat. Meer op die manier. Maar als het echt op verpleegkundige zorg aankomt dan moet je daar wel voorzichtig mee zijn. Maar dat kan je inkopen natuurlijk. 
Ja precies, oké. Kent u nog andere burgerinitiatieven, bijvoorbeeld waar jongeren bij betrokken zijn?
Er is wel wat maar dat is volgens mij gemeente Groningen, en die doen wat met gehandicapte jongeren geloof ik. Maar dat staat ook nog heel erg in de kinderschoenen geloof ik, dat moet ik allemaal even opzoeken. 




























Bijlage 6: Transcript interview Sportdorp Stynsgea 
Augustinusga, Gemeente Achtkarspelen, Provincie Friesland.

Waarom is het burgerinitiatief precies opgestart?
Nou, het is een stukje leefbaarheid. Want het dorp is, Augustinusga is een klein dorp met 1300, waar eigenlijk alle voorzieningen die er waren die zijn uit het dorp verdwenen. Geen winkel meer, dokterspost is er niet meer, van zulke zaken die zijn allemaal vertrokken. Dus ze zeiden van ja, hoe kunnen we ervoor zorgen hoe ons dorp leefbaar blijft, ook gezien de ontwikkelingen van vergrijzing en dat jeugd wegtrekt zeg maar. Dus ze hebben gezegd van sportverenigingen en ook cultuurverenigingen hebben daarin een heel belangrijke rol, dus om dat te versterken is dat de ontmoetingsplek van ons dorp. Dus daarom zijn ze daarmee begonnen.
Dus uit krimpoverweging?
Ja, absoluut.
Wat houdt het burgerinitiatief precies in?
Ja een Sportdorp is een subsidie vanuit ZonMW, dat is iets wat je kan aanvragen zeg maar. Met als doel de inwoners meer te laten sporten, meer faciliteren, meer om de verenigingen te versterken. Dat is uiteindelijk ook wel gelukt doordat er een omni-vereniging is ontstaan en een aantal nieuwe initiatieven die zijn gestart en die hebben we nog steeds lopen. 
Ja je zei het net zelf al, het is ook om jongeren in het dorp te houden?
Ja nou ja, als er in een dorp de voorzieningen weg zijn en jongeren merken dat het leven uit het dorp verdwijnt en er meer leegstand is, zo van als jij weggaat dan ga ik ook weg, in die trend zeg maar. Ja het is een krimpregio, dus de cijfers zijn bekend zeg maar. Om het dorp aantrekkelijk maken voor jonge gezinnen en jongeren zeg maar om daar te blijven wonen.
Want hoe is een beetje de balans in Augustinusga?
Qua cijfers kan ik het je zo niet vertellen, maar ja het is wel een dorp dat een groot aantal ouderen wonen natuurlijk en ook wel met de vergrijzing wordt het ook groter zeg maar. Er is weinig leegstand, dat wel, dus er blijven wel veel mensen wonen. Dus er is wel vraag naar voor een aantal koopwoningen voor starters te bouwen, daar is nu ook wel vraag naar. Dus dat is heel positief.
Hoe lang is het project al begonnen?
Het is 3 jaar geleden gestart, en het was een subsidie van 2 jaar dus na 2 jaar is het project gestopt maar het was ook wel echt ingezet op duurzaamheid. Dus we hebben een aantal nieuwe sportactiviteiten opgezet en hier ondergebracht bij de vereniging zodat die meer leden hadden. Vanuit daar zijn die activiteiten zelfstandig doorgezet. Dus wij hebben eerst gefinancierd zodat deelnemers voor 2 euro mee konden doen elke keer, de trainer gefinancierd en uiteindelijk zijn de groepen zo groot geworden dat de training kon worden betaald en dat die gewoon konden aansluiten bij een bestaande vereniging. Dus dat is 3 jaar terug dus een jaar terug is het officieel gestopt, maar de stuurgroep die het heeft opgezet is nog altijd doorgegaan. En eigenlijk is het vanaf 2 weken terug is het eigenlijk echt gestopt omdat er is nu een multifunctioneel kunstgrasveld dat wordt aangelegd voor het dorp. Dat was ook één van de doelen van wat kunnen we echt tastbaar achterlaten. Faciliteiten, kwam naar voren dat het trainingsveld van voetbal was heel slecht, daar kon eigenlijk in de wintermaanden niet op gesport worden, en eigenlijk was het voor de jeugd die gewoon willen recreëren gewoon geen plek, dus toen hebben we gezegd van dat is goed om te realiseren en daar zijn we nu ook mee bezig om dat aan te leggen. Dus dat is een van de mooie resultaten die we uiteindelijk hebben behaald.
Want zijn er ook meer mensen gaan sporten nu?
Ja, ja, er is wel een stijging ja. Ook qua, ja zijn wel meer mensen actief nu. Ook wel door ontmoetingen met elkaar, dus samen met elkaar, dat was ook een van de doelen. Dus dat is het mooie dat dat ook is ontstaan, dus dat je niet alleen georganiseerd, maar ook ongeorganiseerd dat hebt. Je ziet vaak mensen lopen of alleen hardlopen, of activiteiten doen die we ooit hebben aangeboden. Dus jaarlijks zijn er activiteiten, een winterwandeltocht is er ontstaan en elk jaar hebben ze rond de 200 300 deelnemers. En dat is nu de derde editie die ze nu zelf doen en hebben wij mee opgestart. De feestcommissie en de ijsclub doen het nu samen ieder jaar om dat te organiseren. Dus dat zijn de bestaande activiteiten die ook gewoon doorgaan, dus dat zijn wel mooie en succesvolle activiteiten geweest die nog steeds doorgaan.
Dus het werkt ook beter omdat men samenwerkt?
Ja klopt, en de insteek was om het samen met een vereniging te doen of met een vrijwilligersorganisatie, om daar draagvlak te krijgen dat het ook vanuit hun wordt gedragen dus als wij, wij hebben ook gezegd als we het met jullie doen, prima, maar jullie moeten het als succesvol is gaan overnemen. Dus dat hebben alle verenigingen, en het is nu eigenlijk 1 vereniging, dus vanuit alle takken hebben ze het ingezet zodat samen voor opstond. Dus niet hun eigen clubje, of eigen sport en dat was wel heel belangrijk om het succesvol te maken. 
Het lijkt me ook handig als je elkaars voorzieningen kan gebruiken.
Ja klopt, klopt. Er is nu één muziekinstallatie die de ijsclub gebruikt maar ook de turnvereniging, maar ook de voetbal. Dus dat is 1 van de voordelen die je hebt als omni-vereniging.
Werkt het ook om meer jongeren aan te trekken, of in het dorp te houden.
Nou het activeert wel een heel dorp, iedereen wist ervan. Jong en oud deden mee met verschillende activiteiten. Uiteindelijk hebben er ook wel jongeren meegedaan, maar uiteindelijk kan ik niet zo beweren of er ook echt jongeren daadwerkelijk daarom gebleven zijn. Maar bijvoorbeeld de faciliteiten die er gebeuren, doordat de samenleving wel heel veel dingen met elkaar doet is het wel een heel levendig dorp. Er gebeuren wel veel dingen, en ja dat draagt naar mijn mening heel erg bij om jongeren te behouden, ook mensen met een gezin die kinderen die kunnen trainen en sporten, na schooltijd lekker op het veldje kunnen voetballen als ze daar zin in hebben. Dus ik denk dat dat wel heel belangrijk is voor een dorp. 
Ja, precies, de leefbaarheid.
Ja de leefbaarheid daar gaat het om, dus ik denk dat het goed heeft bijgedragen. Dat het goed actief is.
De bewoners zijn ook positief?
Ja de bewoners zijn ook heel positief, het is een heel actief dorp, dat was het ook, want de aanvraag komt ook ergens vandaan. Maar het heeft daarin ook zeker bijgedragen. Bewoners zijn heel actief.
Trekt het ook mensen uit andere dorpen of is het wel echt Augustinusga alleen?
Nou ik denk wel binnen de gemeentes zijn we wel een voorbeelddorp. Dus de gemeente Achtkarspelen ziet ons wel zo ja, dat ze zeiden van ja daar gebeurt het op dit moment. Kunstgrasveld is ook wel aangevraagd met bepaalde subsidies, gemeente heeft daar ook aan bijgedragen, en die wilden dat ook. Dus je zet het dorp wel heel positief neer. Dus ik denk wel dat dat goede reclame is voor een dorp om mensen daar naartoe te trekken, van daar willen we wel wonen. De regionale pers heeft het ook wel aardig opgepakt, dus dat scheelt ook alweer.
Kom je er zelf ook vandaan?
Nee ik kom uit Hallum dat ligt 40 50 km verderop. Dus ja dat kun je vergelijken met een dorp van 3000 inwoners en dit is een dorp van 1300, maar hier gebeurt meer met elkaar zeg maar dus dat is wel een mooie vergelijking. 
En ja, om nog een beetje op de jongeren terug te komen, want dat is het thema, van alle mensen die erbij betrokken zijn, hoeveel denk je dat daarvan jongeren zijn?
Ik denk, we hebben zo’n 1800 deelnemers gehad, en er wonen er hier maar 1300 dus dat is best veel. Ook veel mensen uit andere dorpen dus deelgenomen, dus eigenlijk de jongeren die daar wonen die hebben ook echt wel deelgenomen, maar bijvoorbeeld de feestweek hebben we een beachvolleybal toernooi gehouden. Daar deden echt wel jongeren aan mee. We hebben bijvoorbeeld een skeelerproject gedaan waar ook veel jongeren bij kwamen, dus daar hebben we ook wel opgericht met die doelgroep qua thema’s. Van hoe kunnen we die daarbij betrekken. Ik denk wel dat een merendeel van het dorp qua jongeren ook wel echt heeft meegedaan aan de activiteiten of nog deelneemt. 
Ik kan me wel voorstellen dat sport wel een hele goede manier is om jongeren mee aan te trekken, of niet?
Absoluut! Ja wij zetten sport in als middel om iets te bereiken, dat was dit ook. Ook niet alleen het sporten maar ook het stukje vrijwilligerswerk, meehelpen. Dat is ook wel heel belangrijk om jeugd daarin mee te betrekken omdat ze daarin daar ook betrokken bij voelen bij iets. Dat stukje samen en met elkaar, komt elkaar tegen, dat werkt ook heel goed. Wij hebben ook behoeftepeiling gehouden in het dorp, deur aan deur hebben we gedaan, om echt die jongeren vanuit het dorp, waren we met z’n 8en, het onderzoek invoeren in een Excel bestand, daar kunnen ze prima mee werken. Dan gaven ze die en dan haalden ze hem over een week weer op. Dus dat is ook wel leuk.
Wat stond er precies in die enquête dan?
Qua behoefte van mis je iets qua sport of qua aanbod wat er is, en wat vindt je van de faciliteiten van het dorp. Dat soort zaken kwamen naar voren, dus dat stukje zeg maar. Waren een stuk of 8 of 9 vragen. Vooral gericht op bewegen en ontmoeting en vrijwilligerswerk zeg maar. Van zou je iets willen doen. 
Die enquête was gericht aan iedereen?
Ja alle inwoners, van jong tot oud maar ook gezinnen met een aantal kinderen. Dus per gezin kon je hem helemaal invoeren. 
Dus er is voor elke leeftijd wel iets te doen?
Ja het doel van het Sportdorp is wel de inactieve, de mensen die nog niet sporten, 40 tot 55+, erbij te betrekken. Maar omdat het maar een klein dorp is maar wel veel subsidie hebben we gezegd van het moet voor het hele dorp zijn. Maar we hebben ook veel jongerenactiviteiten georganiseerd. 
Welke sporten zijn er allemaal precies?

Nou, tennis is er voetbal is er, turnen, voetbal, badminton, er is nu een loopgroep ontstaan, hardloopgroep zeg maar. Er is een beweeggroep voor ouderen opgestart met een fysiotherapeut, en we hebben bijvoorbeeld een spinninggroep gedaan. Volleybal is er ook nog. Ook aangeboden om mensen te informeren van wat er allemaal is, en sommige mensen vinden dat zo leuk die zeggen: Goh, ik word lid van zo’n club. Maar ja er wonen maar 1300 mensen en als er zo veel aanbod is dan is het op een gegeven moment ook een overkill qua aanbod. Je moet ook niet die bestaande verenigingen verzwakken omdat er allemaal nieuwe dingen komen. Uiteindelijk is er best een breed aanbod voor die kleine groep zeg maar.
De meeste van die sporten zijn ook nieuw, of waren die er voorheen ook al?
Nou de loopgroep is nieuw, de bewegen voor ouderen is nieuw, turnvereniging is nieuw, en een aantal bestaande activiteiten zijn wel wat uitgebreider geworden. Ook qua leeftijden. Die doelgroepen erbij betrekken, training met Foppe de Haan hebben we ook gedaan. Op die manier hebben we dat ook wel versterkt zeg maar, en een aantal weken tennis hebben we aangeboden. Dus op die manier hebben we dat aangeboden. 
Dus het is wel een succes?
Ja, ja, ik denk het wel. Vooral een aantal deelnemers die meer zijn gaan sporten, maar ook de samenhang tussen verenigingen en het vrijwilligerswerk wat eromheen hangt dat is absoluut heel erg versterkt. Met heel erg het succes dat er een multifunctioneel veld komt waar je altijd kan bewegen. Ze kunnen nu niks daar zeg maar qua buitenactiviteit, dus dat is mooi dat dat is ontstaan. Dat was anders niet gelukt. Dus dat zijn wel de successen. Weet je, nu was er geld nu ben ik ingevlogen, mijn rol daarin was begeleider van de stuurgroep zeg maar en mijn professionele inzicht daarin was nodig om bepaalde zaken te regelen of af te stemmen van wat werkt wel wat werkt niet. Begeleider ja, Sportcoach noemen ze me. Dus dat is wel belangrijk als in een dorp de verenigingen en de mensen die daarin samenwerken het dorp vooropstellen, in plaats van hun eigen, dat is wel de succesformule uiteraard. Dat is het best ja. Als het leeft bij de mensen gaan de mensen ook makkelijker daarin mee. Als er afweer tegenkomt of als mensen het niet zin zitten dan wordt het een lastig verhaal. 
Zijn er nog andere initiatieven die je kent die ook zoiets al dit doen?
Ik weet dat er een aantal Sportdorpen zijn zeg maar.
Er zijn er nog wel meer?
Ja in Koudum zijn ze nu bezig. En er zijn er nog wel wat meer in Friesland geweest. Dat is dus die subsidie die je kan aanvragen. Maar sport is een erg goeie manier ja. Ik heb het zelf ook. Mijn vrienden en ik die zijn allemaal uit het dorp geweest, wezen studeren, maar nu zijn we allemaal weer terug omdat we altijd met elkaar hebben gevoetbald. Dat is die verbinding zeg maar. Als dat er niet was geweest dan was ik ook niet teruggegaan. Die zaterdagochtend voetballen en donderdagavond trainen en een biertje drinken. Dat is voor ons heel waardevol, elkaar een beetje helpen waar nodig. En als de sfeer binnen een voetbalclub niet zo is of binnen een dorp of als dat allemaal terugloopt dan is dat wel, ook voor gezinnen zeg maar, als ik kinderen krijg en dat je dan de keuze kan maken uit een groot aantal sporten, dat is ook wel heel belangrijk voor sommige ouders denk ik. Er is bij ons een winkel, maar het meeste is weg omdat het gewoon niet meer rendabel is. Dus daarom denk ik dat het verenigingsleven erg belangrijk is voor die sociale contacten. Vroeger kwamen mensen elkaar tegen in de winkel en nu komen ze elkaar tegen op de vereniging, en dat is voor jeugd maar ook voor ouderen. En eigenlijk moeten die verenigingen kijken hoe ze jeugd aan zich binden maar ook ouderen, zodat die elkaar ook blijven ontmoeten. 
Er zijn ook veel ouderen bij betrokken wel?
Ja, maar ik ben heel erg voor een omni-vereniging. Dat mensen van alle sporten bij elkaar zitten. Dan zitten buurman en buurman ineens bij elkaar die elkaar anders alleen goedendag zeggen, dus ik denk dat dat wel een beetje de toekomst moet zijn. En qua geld, iedereen voor zich is niet meer te doen. Dus eigenlijk moet een dorp kijken of ze 1 locatie hebben waar alles bij elkaar zit. Daar ben ik heel erg een voorstander van, en ik denk dat dan de vereniging zeg maar het kloppend hart is van het dorp. Ook voor jeugd, jeugd moet het ook leuk vinden om daar heen te gaan, daar moet wifi zijn en misschien een tafelvoetbal staan, tafeltennistafel, zulke dingen om hun wel echt te betrekken zeg maar. En ze ook een rol te geven naast hun gewone voetbal, gewoon om eens in vrijwilligerswerk om ze het gevoel te geven dat ze ook echt meedoen. Dat is soms ook lastig vooral met die doelgroep. Sommige denken van ja ik ga op mijn 14 of 15e liever een bijbaantje nemen dan naar de voetbal, ja dat hou je toch. 





















Bijlage 7: Transcript interview Kennisnetwerk Krimp Noord-Nederland
Kenniscentrum Noorderruimte, Gemeente Groningen, Provincie Groningen.

Op wat voor manier dragen burgerinitiatieven bij aan de leefbaarheid in krimpregio’s denkt u?
Nou, ik denk dat ze in ieder geval een grote bijdrage leveren aan de leefbaarheid als burgers zelf niet een initiatief nemen. Als ze zelf niet het initiatief nemen gaat de leefbaarheid in ieder geval achteruit, en dan op verschillende manieren die burgerinitiatieven. Soms nemen ze iets over wat gesloten wordt, een voorziening of winkel die weggaat. En als niemand opstaat van dat gaan we zelf doen dan, nou ja, dan gaat dat gewoon ook weg. Dus bij het in standhouden van dingen, maar ook bij nieuwe dingen. En van nieuwe dingen is bijvoorbeeld een voorbeeld breedband, dat was er niet, en daar zijn nu heel veel burgers begonnen van we willen ook in het buitengebied breedband. Daar zie je dat dan die burgerinitiatieven wel weer overgenomen worden door overheden want dan worden ze te groot. Dus bij in stand houden, nieuwe dingen, en bij wat veel moeilijker te meten is: Een soort van positieve dynamiek in het dorp.
Dus een beetje de sociale contacten ook?
Ja, ook van hé wacht even: er gebeurt ook weer wat positief. Dat gevoel zit meer, het gaat meer om het gevoel zeg maar.
En welke doelgroep zijn vooral betrokken bij de burgerinitiatieven? 
Nou, er zijn 2 beelden van. Een voorlopig beeld is wel dat het 50+ is. Dus de grijze koppen noemen we het ook wel. Zo noemt dorpsbelangen het zelf ook wel. Die de dorpen runnen, ook wel vaak man, de voorzitters zijn dan vaak wel weer mannen, vrouwen doen ook van alles. Ook uit een ander onderzoek bleek dat ze steeds dezelfde mensen doelgroep aan de telefoon kregen, dus dat is qua leeftijd. Het zijn zo wel mensen die altijd al in het dorp hebben gewoond als nieuwkomers. Daar heb ik niet echte cijfers over, maar het is wel de indruk bij velen dat het aantal drijvende krachten de nieuwkomers in het dorp zijn. Dus als je een dorp hebt waar geen nieuwkomers bij zijn gekomen, dan heb je vaak, dan is dat dorp minder actief. Waar hem dat in zit, is dat die nieuwkomers dat zijn bijvoorbeeld in Drentse dorpen daar zijn mensen gaan worden omdat ze dat mooi vinden en bijvoorbeeld werken in Groningen. Die hebben vaak wat meer formele banden, die zijn wat hoger opgeleid, dus die kunnen ook veel makkelijker iets voor elkaar krijgen. Maar er zijn ook andere burgerinitiatieven van losse activiteiten, van bijvoorbeeld 2 moeders die iets beginnen. Dat heb je ook, van waarom is die hier niet, vind jij dat ook leuk? Rond de kinderen enzo. Dat soort initiatieven heb je ook. 
Ja, deze vraag had ik eigenlijk in het begin al gesteld, de burgerinitiatieven waar jongeren bij betrokken zijn, die zijn er dus niet zo veel. Of lastig te vinden in ieder geval. 
Ja, er zijn weinig initiatieven die echt alleen vanuit jongeren komen en misschien was dat vroeger meer. Vroeger was bijvoorbeeld plattelandsjongeren, agrarische jongeren contacten, katholieke plattelandsjongeren al dat soort clubs waren veel meer georganiseerd. Natuurlijk ook wel dat de agrarische stand ook steeds minder wordt, of rond kerken en jongeren, er waren toen waarschijnlijk meer organisaties waar echt een jongerenclub in zat. En het is gewoon een doelgroep die voortdurend verandert. Mensen die er al 30 jaar worden die blijven er nog wel wonen, maar die jongeren dat is een veel beweeglijkere groep. We doen ook steeds meer onderzoek naar blijvers, wie blijven er nou. Hoe zit dat met jongeren. We hebben wel het idee dat mensen of jongeren met een mbo-opleiding iets langer iets meer blijven dan mensen met een hbo/wo opleiding. Maar wie er dan betrokken is bij die initiatieven, nee. Dat kan uit de sport zijn, meest denk ik uit de sport. 
Sport is het belangrijkst?
Ja dat je vanuit de voetbal een teamsport toch al een clubje bent. En dan toch nog dingen gaat doen. 
Zijn er ook redenen denkt u dat er niet echt veel jongeren zijn die denken van laten wij zo’n burgerinitiatief opstarten?
Ja ze zijn er denk ik deels niet mee bezig omdat ze met school bezig zijn, soms ook al met werk. Andere dingen. Met uitgaan. Daar waar soms burgerinitiatieven starten omdat iets er niet meer is hebben zij daar minder last van. Als de sporthal dichtgaat gaan zij minder zeggen van: dan houden wij dat overeind. Dan gaan ze wel ergens anders sporten. Zij zijn mobieler ook, zij gaan dan wel naar andere voorzieningen. Dus is er denk ik minder noodzaak. Dat is het verschil. Jongeren gaan ook al uit in grote steden, ze kopen hun kleren in een andere stad. Als je bekijkt de bewegingen van jongeren zijn vaak al veel groter, die radius is veel groter. En hun perspectief van jongeren, daar ben ik geen deskundige in maar veel mensen zeggen dat: Het perspectief van jongeren is maar een paar maanden. Die kijken minder ver vooruit. Dus iets opzetten waar iemand over 4 jaar iets aan heeft, dat duurt te lang. Als iemand zegt wil je meehelpen met een feest deze zomer, dat kan wel. Het is niet dat ze niet willen, als je concreet vraagt: Wil jij iets voor deze buren doen, dat gaat wel. Maar omdat zelf helemaal dat initiatief te gaan opstarten, die drempel is net te groot. 
Denkt u dat burgerinitiatieven voor of door jongeren ervoor zouden kunnen zorgen dat er minder jongeren wegtrekken uit krimpregio’s?
Ja, zeker als ze door jongeren, want dan ben je meer betrokken bij je dorp, je gemeenschap. Je ziet bijvoorbeeld ook, dat zien we ook bij hbo studenten. Dat degene die nog thuis wonen en hier komen studeren, en echt daar nog een heel actief sociaal leven hebben die blijven ook langer dan degene die hier op kamers gaan wonen. Die zijn toch al een beetje weg. Dus als je een initiatief hebt wat je met een vriendengroep blijft doen, als je daar blijft voetballen bijvoorbeeld. Nou als je een burgerinitiatief hebt wat je ook met je vrienden doet, waar je ook wel iets nuttigs doen maar tegelijkertijd is het ook gezellig, en sociaal. Dat zou wel jongeren daar langer kunnen houden.
Dus de sociale connecties zijn erg belangrijk?
Ja, maar er is nog weinig onderzoek naar wat voor soort burgerinitiatieven, of hoe je dat zou kunnen stimuleren. Maar als je dan soms over een paar jaar kijkt dan is het weer weg, dan zijn er weer andere jongeren die dan 18 zijn of 20. 
Maar sport is volgens mij wel een thema dat vaak terugkomt, wat wel goed werkt volgens mij.
Ja.
Denkt u dat die burgerinitiatieven voor een betere leefbaarheid in het dorp kunnen zorgen?
Van jongeren?
Ja.
Ja, ik denk wel dat jongeren andere dingen meebrengen in een burgerinitiatief. Omdat ze al uit een andere leeftijdsgroep zijn, dus kijken ze soms anders tegen dingen maar ze hebben soms ook weer andere vaardigheden met name op het gebied van sociale media. Maar ook op techniek enzo. Daar zie je dan wel van, ik ken bijvoorbeeld een jongen die doet bij zo’n project de website. Dus ze brengen andere vaardigheden in, ze kijken er anders naar. Maar wel met een kortere termijn. 
Ja precies. En denkt u dat het voor Noord-Nederland belangrijk is dat er meer jongeren in de dorpen blijven wonen?
Ja dat is natuurlijk het krimpverhaal, het grotere thema. 
Ja precies.
Ja een deel is onvermijdelijk, de trek naar de stad in heel Nederland en heel Europa. Dus dat ga je toch niet tegenhouden. Maar op korte termijn is het natuurlijk voor dorpen wel beter als er meer mensen zouden blijven wonen. Of actief zijn. Als de inactieven weg gaan is het ook niet zo’n drama. En ik denk dat het vaak een gemeenschap dynamischer of leuker maakt als je bijvoorbeeld ook kinderen, ook jongeren hebt. Als je alleen ouderen hebt, ja het kan wel, het kan wel. Als die ouderen dan ook een beetje verschillend zijn en nieuwe dingen inbrengen en er zijn hoog en laagopgeleiden, en er zijn denkers, die kunnen het ook wel heel gezellig met elkaar hebben.
Maar denkt u bijvoorbeeld ook dat het beter is voor de steden dat niet alle jongeren daar naartoe trekken?
Ja, ik vind dat de steden nu wel weer heel snel groeien en dat brengt allerlei groeistuipen met zich mee. Te veel verkeer, te weinig woningen. Maar deels gaan die dingen wel zo, kun je ze maar beter begeleiden. Dat zeggen we ook met krimp. Je kunt het maar beter begeleiden dan dat je het krampachtig probeert tegen te houden. Je kunt ze ook niet vast plakken. 
Ik heb ook iedereen die ik gesproken heb die zei: Om ook echt jongeren te houden moeten er wel genoeg huizen en woonplekken voor zijn, en dat dat ook vaak niet het geval is.
Nou dat is dus wel iets wat altijd wordt gezegd, maar als je er met de corporaties over spreekt. Die kunnen gewoon op een kaart laten zien dat op sommige huizen daar wordt maar 1x op gereageerd, en er zijn ook huizen waar het echt lang duurt totdat er een reactie komt. Dus in echte krimpgebieden zijn die huizen er wel, in ieder geval fysiek. Het kan wel zijn dat het de inkomen en de inkomenseisen, en het soort huis, dat dat allemaal niet matcht. Maar het is niet zo dat er helemaal geen woningen zijn.
Nee maar dan moeten er ook wel huizen zijn die echt geschikt zijn voor jongeren.
Ja je hebt sociale huur, en je hebt koop. Bij die sociale huur zijn er nu eisen dus als je al met 2 verdieners bent dan verdien je al snel iets te veel voor zo’n sociale huurwoning, maar heb je te weinig geld om een huis te kopen. Dus daar zit meer de frictie in dan dat er geen huizen zijn. Dus dat meer, en de plekken. Dan zijn er niet genoeg huizen in de plek waar de jongeren willen wonen, en wel genoeg in de plekken waar ze niet willen wonen. Bijvoorbeeld Noord-Friesland daar loopt de A7 door, nou dichter bij de A7 wordt er gewoon meer gereageerd dan bij bovenin de waddenkust. Dus, maar altijd wordt er wel gezegd er zijn geen goedkope woningen.
Dus woningen is niet echt de beperkende factor?
Nee, nee. Dat zeggen altijd ook wel ouders en ouderen in een dorp, maar als er dan onderzoek wordt gedaan door een corporatie: Van mijn zoon wil hier wonen maar er is geen plek, dan blijkt dat die zoon er helemaal niet wil wonen, maar dat denken de ouders. Dus vanuit de corporaties hoor ik dat dat eigenlijk niet het punt is in die krimpgebieden, maar het idee leeft wel onder de mensen. Misschien als je gratis woningen neerzet maar ja… En het is ook zo dat als je in één dorp allemaal goedkope huizen gaat neerzetten dan komen er ook weer mensen uit die dorpen daaromheen, dus ik zie daar niet zo veel in hoor. Het is soms voor jongeren moeilijk om die stap te zetten naar een koopwoningen, maar dat is in heel Nederland zo. Er zijn ook wel startersleningen in heel Nederland, dat helpt ook wel een beetje. Dan is het idee dat als je inkomen stijgt dat je het dan wel kan betalen. Dus laten we zeggen de woningmarkt en de woonwensen lopen niet synchroon, maar of dat nou een krimp probleem is of dat dat nou de krimp gaat oplossen, heb ik mijn twijfels bij en dat blijkt ook niet uit onderzoek. 
Je zou zeggen dat dat soort problemen ook wel in de stad spelen toch?
Ja daar krijg je ook niet makkelijk een huis. Wat je wel ziet maar dat heeft iets minder met jongeren te maken, dat die lege huizen die worden nu wel ingenomen door mensen met een lagere inkomens nu vaak weer. Dat is ook natuurlijk wel, daar zijn die sociale huurwoningen voor. Maar er komen soms toch wel mensen zonder werk naar dat gebied en als daar al werkloosheid heerst dan schiet dat natuurlijk ook niet op. 
Ik heb ook een paar keer gehoord dat er ook wel wat vluchtelingen komen in die dorpen.
Ja mensen zonder werk, vluchtelingen, mensen uit de geestelijke gezondheidszorg die komen daar dan weer. Daardoor is in Friesland bijvoorbeeld vorig jaar, de bevolking ook niet gedaald. Het Fries Sociaal Planbureau die denkt dat dat door de instroom van statushouders komt, maar die verwachten dat na 5 jaar de meesten daarvan wel weer verdwenen zijn, misschien ook naar grotere steden.
Denkt u ook dat dat een positieve impact kan hebben op zo’n dorp?
Dat is heel verschillend. Daar hebben we geen cijfers over. In ieder geval is het huis bewoond, er zijn kinderen die naar school gaan, dus dat helpt bij de aantallen. Het ligt eraan, sommige vluchtelingen die gaan daar wel wonen maar die zitten eigenlijk in de stand van: Ik wil naar een gebied waar meer mensen uit mijn land zijn, of die komen uit de stad en die zitten opeens in een dorp. Maar er zijn ook mensen die zich heel goed aanpassen, die het juist prettig vinden in een dorp. En die worden ook heel goed opgevangen, dus dan is het wel een soort van meerwaarde. Het ligt ook aan het soort statushouders en ook aan de reactie van het dorp. Dus daar kan je niet zo algemeen iets over zeggen. 
Nee, oké, nou dat was het eigenlijk. Bedankt voor uw tijd.
Ja, geen probleem. Maar ja die jongeren, ja dat is toch niet zo, niet zo veel zijn die er. 
Nee, ja, dat was ook al een beetje mijn conclusie.
Ja, er zijn inderdaad gewoon weinig initiatieven met jongeren, uitsluitend jongeren zeg maar. Misschien moet dat ook wel wat meer. Als dat echt zo’n belangrijke groep is, doelgroep, dan moet er ook wat meer gedaan worden om die groep daar ook te laten blijven ja. 






Bijlage 8: Code Tree en Code Book:

	PRIMAIRE CODES
	SECUNDAIRE CODES
	TERTIAIRE CODES
	UITLEG

	Redenen voor het opstarten burgerinitiatief:
	Krimpgerelateerde redenen:
	Afnemende voorzieningen
	Afnemende voorzieningen is een reden voor het opstarten van het burgerinitiatief.

	
	
	Geldproblemen/Niet rendabel
	Financiële redenen zijn een reden voor het opstarten van het burgerinitiatief

	
	
	Leegstand/Verpaupering van gebouwen
	Leegstand/Verpaupering van gebouwen zijn een reden voor het opstarten van het burgerinitiatief

	
	Andere redenen
	
	Redenen die niet gerelateerd aan krimp zijn en dus voor het onderzoek niet van belang zijn.

	Doel van het opstarten burgerinitiatief:
	Krimpgerelateerde dingen:
	Meer inkomen genereren/In stand houden
	Een doel van het burgerinitiatief is om meer inkomen te genereren of financieel gezien kunnen overleven.

	
	
	Nieuw leven inblazen in leegstaande/verpauperde gebouwen
	Een doel van het burgerinitiatief is om nieuw leven in te blazen in leegstaande/verpauperde gebouwen.

	
	
	Versterken van de sociale cohesie
	Een doel van het burgerinitiatief is om de sociale cohesie in het dorp te versterken.

	
	
	Samenwerken om de negatieve gevolgen van krimp tegen te gaan
	Een doel van het burgerinitiatief is om samen te werken met andere organisaties/verenigingen om zo de negatieve gevolgen van krimp tegen te gaan.

	
	
	Zorg verlenen
	Een doel van het burgerinitiatief is om meer/betere zorg te verlenen aan ouderen, aangezien er steeds minder zorg is in krimpregio’s.

	
	Geen krimpgerelateerde dingen
	
	Een doel van het burgerinitiatief wat niet gerelateerd is aan krimp en dus voor het onderzoek niet van belang is.

	Type/thema burgerinitiatief:
	Sport
	
	Het thema van het burgerinitiatief is sport.

	
	Ontmoetingsplek
	
	Het burgerinitiatief fungeert als ontmoetingsplek.

	
	Zorgverlening
	
	Het burgerinitiatief doet aan (het verbeteren van) zorgverlening.

	Effecten van het burgerinitiatief:
	Positief:
	Jongeren vinden het leuk om mee te helpen bij het burgerinitiatief
	Een effect van het burgerinitiatief is dat jongeren het leuk vinden om mee te helpen bij het burgerinitiatief.

	
	
	Meer mensen zijn betrokken met elkaar en bij het burgerinitiatief
	Een effect van het burgerinitiatief is dat meer mensen betrokken zijn met elkaar en het burgerinitiatief.

	
	
	Er wordt meer/beter samengewerkt om de negatieve gevolgen van krimp tegen te gaan
	Een effect van het burgerinitiatief is dat er meer/beter wordt samengewerkt om de negatieve gevolgen van krimp tegen te gaan.

	
	
	Leegstaande/verpauperde gebouwen worden opgeknapt en krijgen weer een nieuw doel
	Een effect van het burgerinitiatief is dat leegstaande/verpauperde gebouwen opgeknapt worden en een nieuw doel krijgen.

	
	
	Het gaat financieel beter
	Een effect van het burgerinitiatief is dat het financieel beter gaat.

	
	Negatief:
	Het realiseren van het burgerinitiatief duurt lang
	Een effect van het burgerinitiatief is dat het realiseren ervan lang duurt, waardoor een verandering in de leefbaarheid ook langer op zich laat wachten.

	
	Te vroeg om te beoordelen
	
	Het is te vroeg om de effecten van het burgerinitiatief te kunnen concluderen. 

	Aanwezigheid van jongeren bij het burgerinitiatief:
	Voornamelijk jongeren
	
	Voornamelijk jongeren

	
	Wel jongeren maar ook andere leeftijdsgroepen, gemengd
	
	Er zijn wel jongeren maar ook andere leeftijdsgroepen, dus een gemengde samenstelling die zich niet uitsluitend op één doelgroep focust.

	
	Weinig tot geen jongeren
	
	Weinig tot geen jongeren.

	Redenen waarom er gemiddeld/weinig jongeren bij het burgerinitiatief zijn
	
	
	Redenen waarom er een gemiddeld of weinig aantal jongeren bij het desbetreffende burgerinitiatief actief zijn.

	Manieren waarop jongeren betrokken zijn bij het burgerinitiatief:
	Meebeslissen en actief betrokken zijn bij de planvorming van de fysieke leefomgeving
	
	Jongeren mogen meebeslissen en actief betrokken zijn bij de planvorming van de fysieke leefomgeving.

	
	Jongeren (en andere leeftijdsgroepen) fysiek bij elkaar brengen om de sociale cohesie te versterken
	
	Jongeren (en andere leeftijdsgroepen) fysiek bij elkaar brengen om de sociale cohesie te versterken.

	
	Jongeren moeten binnen het burgerinitiatief een eigen plek/thema krijgen om hun eigen dingen te kunnen doen.
	
	Jongeren moeten binnen het burgerinitiatief een eigen plek/thema krijgen om hun eigen dingen te kunnen doen.

	Mening over of het burgerinitiatief werkt om meer jongeren in het dorp te houden:
	Ja, en reden waarom
	
	De geïnterviewde persoon is van mening dat het burgerinitiatief werkt om meer jongeren in het dorp te houden.

	
	Nee, en reden waarom
	
	De geïnterviewde persoon is niet van mening dat het burgerinitiatief werkt om meer jongeren in het dorp te houden.

	
	Niet genoeg gegevens om daar iets over te kunnen zeggen
	
	De geïnterviewde persoon heeft niet genoeg gegevens om daar iets over te kunnen zeggen.

	Beschikbaarheid van geschikte woningen:
	Er wordt beweerd dat er niet genoeg geschikte woningen zijn voor jongeren/jonge gezinnen.
	
	Er wordt beweerd dat er niet genoeg geschikte woningen zijn voor jongeren/jonge gezinnen.

	KKNN Interview Codes (Apart interview):
	Manieren waarop burgerinitiatieven bijdragen aan de leefbaarheid in krimpregio’s
	
	De manieren waarop burgerinitiatieven bijdragen aan de leefbaarheid in krimpregio’s.

	
	Redenen waarom er weinig jongeren betrokken zijn bij burgerinitiatieven
	
	De redenen waarom er weinig jongeren betrokken zijn bij burgerinitiatieven in Noord-Nederland.

	
	Sport als thema van het burgerinitiatief
	
	Sport is een vaak terugkomend thema binnen burgerinitiatieven die proberen meer jongeren in de dorpen te houden. 

	
	Effectiviteit van burgerinitiatieven op het blijven van jongeren in krimpregio’s 
	
	De effectiviteit van burgerinitiatieven op het blijven van jongeren in krimpregio’s.

	
	Het belang voor Noord-Nederland dat er meer jongeren in de dorpen blijven wonen
	
	Het belang voor Noord-Nederland dat er meer jongeren in de dorpen blijven wonen.

	
	Beschikbaarheid van woningen in krimpregio’s
	
	De beschikbaarheid van geschikte woningen voor jongeren/jonge gezinnen in krimpregio’s.

	
	Vestiging van vluchtelingen in krimpregio’s
	
	De vestiging van vluchtelingen in krimpregio’s. 




















 
21

image1.jpeg
Bevolkingsontwikkeling in Noord Nederland
per gemeente 2010-2015

Bevolkingsontwikkeling @ Locaties geinterviewde burgerinitiatieven

I 50 ot -25% 1= Sporthart Bolsward
2 = Dorpstuin Vries
I 25 t0t0,0% 3 = Generatiehuis Gerkesklooster

4= Sportdorp Stynsgea




image2.png
Negatieve gevolgen van krimp

Economische verslechtering van
bedrijven/ondernemingen

Verslechtering van de
leefbaarheid in krimpregio's

effect

effect

Negatieve economische gevolgen van
krimp

Negatieve gevolgen van krimp voor de
leefbaarheid

bestrijden

bestrijden

¢ 9

Datagap

Burgerinitiatieven voor economische
vooruitgang

Burgerinitiatieven voor de verbetering
van de leefbaarheid

Vertrek van jongeren uit
krimpregio's

g &

Het wegtrekken van jongeren uit
krimpregio's

Rol van jongeren

< bestrijden

Burgerinitiatieven voor het behouden
van jongeren in krimpregio's

Burgerinitiatieven




